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Miilteci Bireylere Yonelik Pandemi Dénemindeki Politika ve Uygulama Onerileri!

Cin'in Vuhan kentinde ortaya ¢ikan ve haftalar icinde 20'den fazla llkeye yayilarak binlerce kisinin
O0limiine neden olan o6limcul Koronaviriis, diinya kamuoyunda endise uyandirmaya devam
etmektedir. Olimciil viriis simdiye kadar Antartika hari¢ tim kitalara yayilmis durumdadir. Diinya
Saglk Orgitii (WHO) tarafindan 1 Mart 2020’de kiiresel salgin- pandemi- ilan edilen hastaliga karsi
Ulkeler 6zelinde Onleyici ve koruyucu tedbirler alinmaktadir. Kiresel diizeyde yasanan salgina karsi
“strdurulebilir” ¢ozimler, kiresel yonetisim yaklasimi yerine ilkeler 6zelinde bagimsiz bir sekilde
¢ozlilmeye calismakta, karsilikh bagimh olan (lkeler ve insanlar dizeyinde dayanisma halinin
glclendirilmesi ne yazik ki dncelikli konu olarak gérilmemektedir.

Kiresel dizeyde yasanan salginin Tirkiye’de de yansimalari artarak devam etmektedir. Turkiye,
merkezi hikiimet ve yerel yonetimler olmak lzere her diizeyde 6nlemler almakta, virtisiin yayilma
hizinin azaltilmasi igin vatandaslarina #evdekal ¢agrisinda bulunmaktadir. 23.03.2020 tarihine kadar
Turkiye’de virlis nedeniyle 6len vatandas sayisi 30, tani alan hasta sayisi ise 1.236 olarak resmi
makamlarca bildirildi. Bu sayilarin, yapilan test sayisi arttikca yikselmesi beklenmektedir.

Yerel ve ulusal diizeyde olsun toplumsal hayatin her diizeyini ve hedef kitlesini olumsuz olarak
etkileyen pandemi, 6zellikle zor kosullar altinda yasayan milteci ve siginmaci bireylerin hayatlarinda
iki kere dezavantajli bir ortam yaratmaktadir. Ozellikle calisma hayatina katilimlari sinirli olan miilteci
bireylerin ¢op toplayicihgl basta olmak lizere giinliik ve saglik kosullarina elverisli olmayan islerle ugras
verdikleri dustintldiglinde viris dolayisiyla alinan tedbirlerin miltecilerin sosyal ve ekonomik agidan
olumsuz etkilenmesine neden olmaktadir.

izmir Miilteci Calismalari A, viriis salginin artmasindan itibaren paydaslari ile diizenli olarak bir araya
gelerek, sivil toplum, yerel yonetimler ve kamu kurumlari tarafindan alinacak 6nleyici ve koruyucu
tedbirlerin bitlncal bir sekilde alinmasi gerektigini, milteci bireylerin de 6zel kosullara sahip
oldugunun bilinci ile kapsayici bir halk saghgi politikasinin olmasinin gerekliligini vurgulamaktadir.

izmir Miilteci Calismalan Agi tarafindan miilteci bireylerin saglhk haklarina erisimlerini giiclendirmek
ve yasanan salgindan olumsuz etkilenmemesi icin paylastigi oneriler su sekilde ifade edilebilir:

-Duinyayi etkileyen pandemi siireci Ulkelerin saglik politikalarini olumsuz etkilerken ayni zamanda
multeci bireylerin etkilenme oranlari ise pandemiyi yayginlastirabilmektedir. Krizi arttirma olasiligina
karsi miltecilerle ilgili saglik politikasi gbzden gecirilmelidir.

! Temel insan haklari nerede yasarsak yasayalim, etnik kéken, dil, din, irk ve mezhep bakimindan kim
olursak olalim tiim insanlarin dogustan sahip oldugu ve vazgecilemeyecek haklardir. Bu yaklasim
dogrultusunda, izmir Milteci Calismalari Ag, milteci bireylerin temel haklara erisimlerini
gliclendirmek, yerel ve ulusal diizeyde daha insancil ve siirdirilebilir bir yasam ihtiyaclarina katkida
bulunmak amaciyla hak temelli yaklasima inanan aktivistlerin onciligiinde kurulmus; miultecilerin
sosyal, ekonomik, kiltlrel ve siyasi alanin her kademesinde esit ve etkin olarak yer aldigi bir toplum
olusturmak vizyonu ile izmir’de faaliyet géstermektedir.
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-Miilteci bireyler adina gelistirilen saglik politikasinda bagisiklama ¢alismalari Gilke girislerinden bu yana
takip edilmis olup, Tirkiye’de basarili bir sekilde uygulanan Genisletilmis Bagisiklama Programi
sayesinde, bagisiklama hizmetlerinin kapsami ve bagisiklama oranlar biylk ol¢lide arttirilmistir.
Bununla birlikte, Tlrkiye'ye gelen milteci cocuklar, mense Ulkelerinde asilama sisteminin ¢okmesi
nedeniyle, ¢cok sayida asi donemini kacirmistir. Tlrkiye'ye yerlestikten sonra da mevcut asilama
programlarina erisimlerindeki gliglikler nedeniyle bu ¢gocuklarin bazi asilari halen eksiktir. Genel olarak
saghk ile ilgili bircok noktada desteklenmesi gereken milteci bireylerin pandemi ile birlikte
degerlendirildiginde belirlenebilecek riskler ortaya cikabilmektedir.

-Turkiye’de gecici koruma altindaki kayitli Suriyeli sayisi 27 Subat 2020 tarihi itibariyla bir 6nceki aya
gore 16 bin 91 kisi artarak toplam 3 milyon 587 bin 266 kisi olmasi ile birlikte erkek ve kadin niifusunun
79.424°0 65 yas Ustli kadin ve erkeklerden olusmaktadir. Bu rakamlar icerisinde kalitsal hastaligi olan
ve hamile kadinlar bilinmemektedir. Bagisiklamasi eksik cocuklarda corona pandemisinin etkisi ile ilgili
henliz 6rnek vaka bulunmamaktadir. Dogacak bebeklerde etkisinin olup olmadigi ise izlenebilecek
durumlar arasindadir. Oranin etkiledigi ve temas ile etkileyebilecegi kitle g6z onilinde
bulundurulmalidir.

- Toplum kékenli enfeksiyonlarin 6zellikle solunum yoluyla bulasan enfeksiyonlarin kontroliinde gerekli
davranis modelleri toplumda ve saglik profesyonelleri arasinda yeterince yerlesmemistir. El yikama,
alkol bazli el antiseptiklerinin kullanimi, evde istirahat, kdgit mendil veya kol icine 6ksiirme/hapsirma
vb. genel solunum yolu ile bulasan enfeksiyonlardan korunma ve kontrol 6nlemleri konusunda toplum
her firsatta bilgilendirilmelidir. Bu davranis modellerinin toplumda yerlestiriimesi ve kalicihginin
saglanmasi gerekli olabilmektedir.

-Basta sinir bolgeleri olmak Gizere milteci bireylerin yogun olarak yasadiklari kamplarin hijyenik ve sihhi
durumunun acilen iyilestiriimesi ve virlisiin olasi yayilimi ile miicadele etmek icin saglik personelinin
gorevlendirilmesi gerekmektedir.

-Koronoviris ile miicadele plani icerisinde miiltecilerin durumunun da degerlendirilmesi gerekmekte,
higbir kesimin ayrimcilik yapilmadan ulusal miicadelenin pargasi haline getirilmelidir.

-Miiltecilerin temiz cevrede yasama ve su kaynaklarina erisimlerini glclendirmek i¢in yasam
ortamlarinin elverisli hale getirilmesi gerekmektedir.

-Miilteci ¢ocuk ve kadinlarin ayrim yapilmaksizin koronoviriis tehdidine karsi bilinglendirilmesinin
yapilmasi virlisiin milteciler arasinda da yayilma hizinin disiiriilmesini kolaylastiracaktir.

-Turkiye- Yunanistan sinirinda bulunan ve sayilari 10 bin ile 15 bin oldugu ifade edilen miultecilerin
Turkiye’'ye geri donmeleri halinde 14 glinlik karantina donemine dikkat edilmesi gerekmektedir.

-Sosyal ve ekonomik agidan yeterli kaynaklara erisimleri olmayan miilteci ailelere saglik ve hijyen
malzemeleri kamu ve yerel yonetimler tarafindan temin edilmelidir.

-Yerel yonetimler, hemseri hukuku baglaminda vatandaslarina yapmis oldugu sosyal ve ekonomik
yardimlara miilteci bireyleri de dahil etmelidir.
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-Dinya genelinde go¢menlerin saglik hizmetlerine erisiminde yasanan temel sorunlar arasinda;
gdécmenin, ev sahibi tlkenin saglik sistemine uyum saglayamamasi, saglik hizmetlerine erisim hakki
konusunda bilgilendirilmemis olmasi problemler arasinda goriilebilmektedir. Virlsiin yayilma hizinin
azaltilmasi icin milteci bireylere yonelik saglk okuryazarligi programlari baglatiimahdir.

-Saglk Bakanhgl basta olmak lizere go¢ ve milteci calismalari alaninda faaliyet gosteren kurumlar
Tirkce ve Arapga bilgilendirme brosirli hazirlayarak milteci bireylerin viris hakkinda
bilinglendirilmesini saglamalidir.

-Cok dilli saglik hizmeti verilmelidir.

-Geri gonderme merkezleri, kabul ve barinma merkezlerinde gerekli onlemler alinmali, binalar
dezenfekte yapilmali, personelin ihtiyac duydugu malzemeler temin edilmelidir.

-YUKK 89.madde 3.fikra(a) bendinde yapilan degisiklik ile saghk hakkina erisimi engellenen miilteci
bireylerin, genel saglk sigortalarinin aktif hale getirilmesi saglanarak salginin yayillmasinin ve halk
sagligina tehdit olusturulmasinin 6niine gecilmelidir.

-Turkiye Cumbhuriyeti vatandaslarina saglanan ekonomik tesvikler basta olmak tizere tiim sosyal ve
ekonomik politika alanlarina miilteci bireylerde dahil edilmelidir.

Ulusal dizeyde milteci bireylerin pandemi déneminde korunma ve kontrol Onlemleri icin
yapilandirilabilecek eylem planinda 4 adimdan bahsedilebilir.

1-Risklerin Belirlenmesi

Saglik okuryazarhginin olmamasi

Bagisiklama Programinin yetersiz kalmasi

Yetiskinlerin, bagisiklama programindan yararlanmamis yetiskinler olmasi
Kalitsal hastaliklarin bireyin saglk kuruluslarina basvurmamasi nedeniyle takibe alinmamasi.
Doktor kontroli olmadan ilag kullanimi

Yetersiz beslenme sebebi ile bagisiklik sistemi problemleri

Yasamsal Ortamin Hijyen Sorunlari

Kalabalik Yasam

Oz bakim Problemleri

Ulke iginde yapilan ¢agrilara dil yetersizligi nedeniyle ulasamama

Ulke icinde yapilan ¢agrilara teknoloji yetersizligi nedeniyle ulasamama

Risklerin azaltilmasi adina 6ncelikle pandemi donemine yonelik mesajlar ana hatlariyla belirlenmeli ve
milteci bireylere iletilmesi noktasinda sade ve hizli bir ydntem tercih edilmelidir.
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2- Bilgilendirme Calismalarinin Planlanmasi

184 SABIM hattinin, belirti durumunda aranmasi gerektiginin bilgisinin Arapga yazili ve goérseller ile
anlatilmasi ve dagitilmasi

184 SABIM hattinda destek verecek terciiman bulunmasi
Pandemi belirtilerinin yazili ve s6zIli Arapca olarak anlatiimasi

Bireysel tedbirlerin ve hijyen kosullarinin yazili 6zellikle gérsellerle desteklenerek Arapga olarak evlere
asllmasi zorunlulugu

Guincel durum ve siireci, slirekli olarak multeci bireylere aktarabilecek birim olusturulmasi
Brosurlerinin tim miulteci gruplar kapsayacak sekilde hazirlanmasi ve yayginlastiriimasi
Miltecilerin saglik okuryazarliklarinin artirilmasina yonelik ¢calismalar yapilmasi.

Miltecilere hizmet sunulan saglk tesislerinde, terciimanlik hizmetlerini de icerecek sekilde hasta
rehberlik hizmetlerinin gliglendirilmesi gerekmektedir.

3-izleme ve Kontrol

Kullanilan ilaglarin doktor kontroliinde olup olmadiginin tespiti.

Kronik hastaliklarin tespiti ve gozlemi

Bagl oldugu saglik ocaginda rutin ates kontroll zorunlulugu

Temel ihtiyag ve hijyen icin gerekli olan materyalin devlet tarafindan saglanmasi
4-Degerlendirme

Midahale degerlendirmeleri, etki analizi ve miidahale planlarinin glincellenmesi yapilmali
Yapilan ¢alismalarin raporlanmasi

Farkindaligi artmis saglik personeli sayisi ve tani konulmus miilteci hasta sayisinin raporlanmasi
Yapilan bireysel ve grup ¢alismasi sayisinin raporlanmasi

Milteci bireylere sunulan saglk hizmetlerinin etkinligi ile ilgili bilimsel arastirmalarin desteklenmesi

Pandemi 6zelliginde gelisen hastaligin milteci birey araciligi ile yayilmasinin etkileri, sonuglari yéniinde
raporlama yapilarak diizenlenen rapor ¢ercevesinde risk analizi ve miilteci bireylerde pandemi siireci
ile ilgili saglik politikasi gelistirme ile ilgili makamlara 6nerge metni diizenlemesi gerekmektedir.

Ozet olarak, Diinya Saglik Orgiitii tarafindan pandemi olarak ilan edilen viriis karsisinda alinan tedbirler
yerel olmak ile birlikte kiiresel bir yénetisim yaklasimi cercevesinde gelistirilmelidir. Ozellikle ulusal ve
uluslararasi diizeyde alinan tedbirler hicbir ayrimci uygulama yaratmadan bitlin vatandaslar
kapsamali; bitlncdl bir saglik politikasi izlenmelidir. Birlesmis Milletler 2030 Surdirilebilir Kalkinma
Amagclari icerisinde bulunan; temiz su ve sanitasyon, esitsizliklerin azaltilmasi, amaglar icin ortakliklar,
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saglik ve kaliteli yasam amaclari tiim Ulkeler ve paydaslar tarafindan daha ¢ok sahiplenmelidir. Miilteci
bireylerin uluslararasi hukuktan dogan insan haklari cercevesinde saglik hakkina erisimleri
giclendirilmeli, 6zellikle sagliksiz kosullarda yasamlarini stirdiiren ve yerel/ulusal ve uluslararasi
diizeyde pandeminin yayilma hizina kaynaklik etme riski bulunan miilteci bireylere yonelik kapsayici
sosyal, ekonomik ve saglik politikalari uygulanmaldir.



