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Esitlik dilde ve soylemde baslar,

esitsizlik de!

Bizler, engelliligin salt bedene indirgenen tibbi
biryaklasimla ele alinmasini, engelliler icin ayrimci-
lik ve hak ihlalleri ile yasanmis hayatlara yol actigini
diistiniiyoruz. Ulkemizde 10 milyon engelli yurttasin
ve ailelerinin hak ihlalleri ile dolu yasamlarina ses-
siz kalamayiz. Sunulmayan kamu hizmetleri, erisile-
meyen alanlar ve en 6nemlisi ayrimcilik iceren dil ve
soylem engellilere yonelik "biiyiik bir kapatiimaya"
yol agmaktadir. S6z ve séylem kuran herkesin bazen
farkinda bazen de bilmeyerek bu "esitsizlik yanginina"
kelimeleriile katki sundugunu biliyoruz.

Engellileri muhtac ve yardim edilmesi gereken
kisiler olarak goren yaygin anlayisin iktidarci bir yer-
den hayata baktigini ve engellilerin emegini, yasam
sevincini, miicadelesini hiclestirdigini biliyoruz.

Engelliler komisyonumuzun Mart 2021 donemin-
de kamuoyuna agikladigi Engelliler Manifestosu; en-
gellilik hakkinda bitincil bir paradigma degisikligi
gerektigini ifade etmistir. Bu biitlincil paradigma
icinde sosyo-politik biryaklasimla engellilerin de esit
yurttaslar olmasi gerektigi vurgulanmistir.

Engellilerin temel yurttaslik haklarinin taninma-
si ve uygulanmasi icin gecikmeden yerel ve merkezi
kurumlarinyapmasi gerekenler engelli kamuoyunun
gorlsl alinarak yasama gecirilmelidir. Egitim, istih-

dam, ulasim ve siyasal temsil konusunda yapilmasi
gerekenler cok da tartismaya acik degildir. Engelli-
lerin esit yurttaslik talepleri ve sunulmasi gereken
kamu hizmetleri nettir.

Ancak tarihsel kokenleri olan dildeki, yazindaki
ve soylemdeki ayrimcilik icin hepimizin elestirel bir
yaklasimla climlelerimize ve kelimelerimize yeniden
yeniden bakmamiz gerekiyor. Her ayrimcilik mutlaka
cinsiyetcilik de icerir. Engellilere yonelik ayrimci dil,
soylem, anlayis ve yaklasimlarin beden algisi, tarihsel
bir cinsiyetcilikle hemhaldir.

Onyargilarimizdan arinabilmemiz icin diisiinsel
bir degisimin gerekli oldugu ortadadir. Engelliler
komisyonumuzun bu arastirmada hepimize yaptig
cagri budur: Kurdugunuz ciimleleryaralayici, ayrimci
vesaglamciise biryerde bir hakihlalisizin sayenizde
yeniden yasaniyor olabilir" Bu adaletsizlik dilini terk
etmeye, engellilere yonelik ayrimci tabirleri kullan-
mamaya tiim kamuoyunu ¢agiriyoruz.

Pervin Buldan - Mithat Sancar
HDP Es Genel Baskanlari
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Kadin engellilerin de hem engellilik hem de top- ‘
lumsal cinsiyet esitsizlikleri nedeniyle coklu bir
ayrimciliga maruz kaldigini biliyoruz. "Ezilenin
ezileni" olarak ¢coklu bir ayrimciliga maruz kaldi-
gini bilerek bu konuda politika yapmaktayiz.




Otekilestirme diline karsi

micadeleyi buyitelim

Engellilere yonelik ayrimcilik, soylemden ibaret
degildir; ama sdylemle baslayan ayrimcilik yasamin
heralaninda kendini gostermektedir. Sinifsal esitsiz-
liklerin disinda cinsiyete, etnisiteye, irka ve diisiinme/
yasam tarzina yonelik ayrimciliklarin yasandigi bir
cografyadayiz. Tum esitsizliklericerisinde kadinlarin
"ezilenin ezileni" olarak coklu bir ayrimciliga maruz
kaldigini bilerek bu konuda politika yapmaktayiz. Ka-
dinengellilerin de hem engellilik hem de toplumsal
cinsiyet esitsizlikleri nedeniyle coklu bir ayrimciliga
maruz kaldigini biliyoruz.

Bu calismada acikca ortaya konulan "Ayrimci Ta-
birlerin"hem failleri hem de "etkilenenleri" agisindan
bir toplumsal cinsiyet analiziyapildiginda, cinsiyetci
bir durum da ortaya ¢cikmaktadir. Engellilere yonelik
ayrimci tabirlerin cok Gnemli bélimiiniin ataerkil ve
cinsiyetci zihniyetten beslendigini gorliyoruz. Bircok
esitsizligin temeli olan kadin-erkek esitsizliginin bir
sonucu da tiim engellilere yonelik dislama soylemi
seklinde olmaktadir.

Bedenlerimize yonelik degerlendirme, elestiri, gli-
zelleme ve diger aciklamalar, kapitalist modernitenin
dayattigi "estetik algisi” yasamlarimizda daha esitsiz
bir duruma yol agmaktadir. Erkek egemen bakis aci-
sinin "normlari” ile belirlenen normaller, milyonlar-

ca kadinin, engellinin ayrimciliga maruz kalmasi ile

sonuclanmaktadir. Engellilerin geneli icin yasanan
egitime, saghga, ulasima, istihdama erisim sorunu
kadin engelliler icin daha agir yasanmaktadir. En-
gellilerin sosyal yasama dahil olmasinin 6niindeki
engeller, kadin engellilericin daha biiyiktiir. "Evlere
kapatiima sorunu” kadin engelliler icin daha da bas-
kin bir sekilde yasanmaktadir. Genel olarak koruma-
ciolarakifade edilen yaklasim, kadin engellilerin bir
sokak Gteye gitmesine engel olmaktadir. "Bir sokak
oteye gidebilen" engelliler icerisinde kadinlarin kar-
st karsiya kalabilecegiriskleragirlasabilmektedir. Bu
duruma karsi bizler; miilteci-yoksul-cocuk olan engel-
liler icerisinde kadinlara yonelik 6zgiin politikalarin
ylritilmesi gerektigini savunuyoruz.

Bu calismayla; ayrimci tabirler ve otekilestirme
dilinin yasamdan yavas yavas kayboldugu bir diinya
icin miicadelemizi biiylitmeye, sesimize ses vermeye
davet ediyoruz.

Ayse Acar Basaran
Kadin Meclisi S6zciisii



Sunus

"Baslangicta kelimelerle by ayni seydi ve hatta
kelimeler, bugiin de ayni sihirli gtici stirdirmekte-
dir. Kelimeleraraciligiyla herhangi birini dlinyanin en
mutlu veya en kederli insani haline getirebilirsiniz.
Ogretmen, 6grencilerine en degerli bilgileri kelime-
ler aracigiyla aktarir. Hatibin izleyenlerini strtikleyip
gotirmesi kelimelerle miimkindiir. Her zaman ve her
yerde kararlarimizi, yargilarimizi, inanglarimizi be-
lirleyen ve etkileyen o kelimelerdir” Sigmund Freud

S6z buydiir, kok inanci insanlik tarihi boyunca
pek cok kadim 6greti tarafindan kabul gérmistiir.
Belki de bu sdylem insanlik icin s6ziin; yapici, yikici
yonini ve insa glciinl anlatabilmenin en etkili ifa-
desidir. Bu diinyaya gozlerini agmadan heniiz anne
karnindayken, bulusur kelimelerin giiciiyle her kisi.
Anlamini henliz idrak edemedigi sozciikler, huzurlu
bir titresimdir bebek icin. Sadece bir frekans olarak
ulasir sozln icerigi. Annenin dilinden sevgi ile ¢ikan
sozler huzur, 6fke ise stres ve kaygi olup sarar minicik
bedenleri...

George Orwell’ in "Distince dili clrttir, dil de
dislinceyi ¢liritir” s6zU, clirimds bir zihnin ve dilin
toplumu da nasil ¢iirtittigiinii Nazi Almanya’sin da
islenen insanlk suclariyla bize gostermis, ¢lirim{is-
lik kotilige doniiserek, hafizalarda yer etmistir.
Toplumsal bilinci olusturma ve bilinci yonlendirme
islevinin mesaj yliklti sozciiklerle nasilinga edildigini,
her giin kii¢lik dozajlarda verilen negatif yiiklii keli-

melerin, kolektifin zihnindeki en derin gézeneklerde
birikerek, nasil zehre donstirildiigiind, Nasyonel
Sosyalizmin dilbilimcileri ilerleyen siireclerde itiraf
etmistir. Militarist hamasetle birlestirilen nefret dili,
irkcilik ile birlikte, epigenetik aktarimlarla tasinmis
olan "saglamci” kodlari da, hakim ideolojiye doniis-
turmustur.

Soz, diislincelerimizin yansimasidir. Diistinceler,
sozi sekillendirir. Zihnimizdeki diistinceleri tagiyan
mektup zarflar gibidir kelimeler. Zarfinicerigi sade-
cedistincelerle degil, aynianda hislerle de yiikluddir.
Diistinceler, sozii insa ettigi gibi s6z de distiinceleri
insa eder. Bir kagidin iki yiizl gibi, biri digerini var
eder. Cogu zaman silahlar kadar yakici ve yikici olan
sozclklerin sihirli giicti, goriiniirii goriinmez, goriin-
mezi gorlniir kilar.

Engellilik; soziin bu yaratma giiciiyle kiltutrel
olarak insa edilir. Kiilttirel tanimlamalar engelli bi-
reylerin o kiltir icindeki durumunu, degerini ve
sosyal konumlarini belirler. Engelliligin kiltirel bir
insa oldugu konusu cografik bolgelere gore degisen
yaklagsimlarda daha net agiga cikar. Bedene ait top-
lumsal normlarve atfedilen deger, icinde yasadigimiz
toplumun kiilttrel mirasi ile sekillenir.

Ulkemizde sisman olmaya dair olumsuz bir bakis
var iken, Afrikali bazi kabilelerde sismanlik bir zen-
ginlik gostergesiolarak kabul goren bir statiidiir. Re-



Engellilerin sosyal yasama
dahil olmasinin 6niindeki
engeller, kadin engelliler
icin daha biiyiiktiir.
"Evlere kapatilma sorunu”
kadin engellilericin daha
da baskin bir sekilde
yasanmaktadir.

enkarnasyona inanan toplumlarda engelli olmak;
kisininya da ailesinin daha 6ncekiyasamindaisle-
digi bir ginahin bedeli ve karmayasasiyken, semavi
dinlerdeki inanig ise bunun ilahi bir sinav oldugu
yoniindedir.

Engelliligin dilile insasi sozliive yazili aktarimlar
seklinde olur. Sozll ve yazili kullanimlarda "glizel-
lik ve saglam beden dayatmasi” yapilir. Hepimizin
bedene ait kodlamalari ilkin masallarla kulagimi-
za fisildanir. "Bir varmis bir yokmus” diye baslayan
masallarin her zaman glizeller giizeli prensesi ve
yakisikli prensi vardir. Bunun yani sira masalda bir
decirkin cadiyasl, kambur, sivilceli ve kargaburun-
[uimajiileyerinialir. Prensese glizel olmavasiflari
ile birlikte iyilik olumlamasi da yiiklenir. Cirkin olan
ise aynizamanda kotii olandir. Nihayetinde her za-
man sona gelindiginde cirkin ve kotii olan cadi hep
kaybeden taraftir.

Sozli ve yazili edebi eserlerle toplumsal norm-
lar ve semboller zihinlere kiiciik yasta islenmeye
baslar ve ilerleyen yaslarda da devam eder. Giizel-
ligin ayni zamanda ahlaki tstinlik ile zenginles-
tirilmesi, "normalligin” kamusal araclar kullanarak
dayatiimasidir. Bu edebi eserlerde cinsel kimligi
yok sayma, acima, dislama, aciz ve ylik gorme, kii-
climseme seklinde negatif yiikleri tasiyan s6zciik-
ler, kilttrel olarak dil ile engelliligi insa eder. Bu
durum "normalligin zorbaligidir" Engelli bir bede-
ni eksik, kusurlu, anormal, deforme olmus olarak
kabul eden toplumun kolektif zihni ayni zamanda
saglamcai dili de tretir.



Giizel ve saglam bir beden imgesi ile yiiceltilen
saglamcilik, zaman icinde icsellestirilir. Engelli bi-
reylerin bedensel ve zihinsel farkhliklari yazili ve
s0zIU metinlerin icerigindeki olumsuzluklar pekis-
tirme niyetiyle kullanilir. "icsellestirilmis saglamcilik"
hi¢ beklemedigimiz bicimlerde kendini gosterir. Bu
orneklerin enyaralayici olanlari, insan haklari ve de-
mokrasi temasiolaniceriklerde kullanilan; "Kér ve sa-
gir iktidar”, "Politik korlik”, "Clice adalet”, "Kotiiriim
toplum” gibi ifadelerdir.

iktidarin, adaletin, toplumun ve politikanin bizi
hayal kirikligina ugratan olumsuzluklarini ve bu
olumsuzluklarin tercihen ortaya cikislarini; korlik,
sagirlik, kotiiriim veya clice gibi bedensel farklilik-
larin kimliklerine karsilik gelen isimlerle anlatmaya
calismak, metinicerigindeki tiim negatif ytikleri ayni
zamanda bu kimliklere atfeder.

Ne kor, ne sagir, ne clice, ne topal, ne otistik, ne sa-
kat, ne engelli, ne de spastik... Gercekte bu ifadelerin
hic biri tek basina kotl degildir. Ayrica bu nitelikler
iktidara ait de degildir! Bu kelimeleri olumsuz hale
getiren hakaret, kifiir, diisiik beklenti, kiicimseme,
acima, dislama, aciz gérme, asagilama bicimindeki
hislerin de yiiklendigi negatif sdylem bicimleridir.

Engelliligiinsa eden negatif kiiltiir; ayristiran, dis-
layan, otekilestiren ve damgalayan dili insa ederken
ayni zamanda bu zehirleyen dil hakim "Normallik”
hegemonyasinindayeniden veyeniden (iretilmesini
saglar.
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Engellilik konusundaki miicadelenin en dnemlive
bu giine degin eksik kalan kismi, tarihsel stireg icin-
de toplumsal olarak var edilmis kolektif zihnimizde-
ki kirliligi arindirmaktir. Hali hazirda kullandigimiz
ayristiran, dislayan, bélen, 6teki kilan, kiiglimseyen,
yaralayan, nefret kokan, hoyrat ve lstenci bu toksik
dili dontstiirmeden, onun zihinlerde insa ettigi im-
geleri donistiirmemiz mimkin degildir.

Yaptigimiz bu calismayla zihninizdeki en karanlik
kuytularda, bir kosede gizlenmis her firsatta "ortaya
ctkmayi bekleyen saglamciyla”, dilimize yerlesmis
ezberlerle, ge¢cmisten bu giline tasidiginiz negatif
yiklerleylzlesecek, anket formlarindan gelen akisla,
cam kiriklari gibi batan, kanatan ayrimci dilin hiiz-
nlyle bulusacaksiniz.

Boyle gelmis, boyle gitmesin! Davetimiz, hepimiz
icin. Ayni zamanda cinsiyetci, irk¢ci, homofobik, ve
tiircii olan, kaba titresimlerle yorgun yiireklerimizi
kusatan bu kibirli ve saglamci dili hep birlikte doniis-
turelim. Donlstiirelim, 6nce bu zehirli dili, sonra da
zihnimizi ve anlayisimizi. Kalbimizin kulagi ile din-
leyelim herkesten 6nce kendimizi. ince bir frekansla
ciksin, ipeksi bir yumusaklik olsun, sarip sarmalasin
sliziilen kelimeler. Yeni bastan siirelim kolektif bah-
cemizi. S6zimuiz sevgi yukli bir tohum, suyumuz ne-
zaket, glibremiz feraset, isigimiz adalet ve hasadimiz
esitlik olsun...



Giinlik dilden ayrimci tabirler

Tibbi modeli referans alarak insa edilen engel-
lilik kilttrinin distince sistematigi ginliik dili-
mizde aciga ¢ikmaktadir. Farkinda olmadigimiz
saglamcilik 6yle derinlere kok salmistir ve her seyi
oyle normallestirmistir ki, kurdugumuz ciimlelerin
icerigini farkedemez oluruz. Budurumun engellilik
alaninda farkindalik olusturmak amacli atanmis
ozel glinlerde belirlenmis sloganlar olarak kulla-
nilmasi ise ayri bir ironidir.

10-16 Mayis Engelliler Haftasrnda, 3 Aralik Diinya
Engelliler Giini'nde veya herhangi bir "engelli da-
yanismasinda” niyetten bagimsiz asagidaki tabirler
engellileri aciz gosteren, yasamlarini, emeklerini
ve hak miicadelelerini degersiz kilan s6zlerdir. En-
gellilerin yasamlarini olumsuzlayan, "negatif yiik-
lemler killiyatinin" fihristi bu arastirmada tespit
edilenlerdenibaretdegildir. Ama engellilerden "bir
ah isitmemekicin dilimizdeki bu bin dokunuslari”
donistirmek zorundayiz.

X Buiste bir sakatlik var! Sakat is!

Negatif Yiiklem: Beklenmedik sekilde ortaya
ctkanyadaters gidenislerin bedensel farkliliklarla
ifade edilmesidir.

X Engelleri sevgiyle asiyoruz!

X Engelliler fark edilmeyi bekler!

X Engelliinsanlar da bizim insanimizdir!
X Engelliler sevgi ve sefkat ister!

X Sevginizi ve sefkatinizi onlardan
esirgemeyin!

X Tohum topraga engelli topluma emanettir!

X Engellilere saygi onlara yasama sevinci
verir!

X Engellilerde bizim bir parcamizdir onlara
sahip cikalim!

X Bir giin degil her giin ilgi gormek istiyoruz!
X Engelli kardeslerimiz!
X Onlar bizim meleklerimiz!"

Negatif Yiiklem: Mevcut engellilik kiltiiriinde
engelli bireyler " Aciz”, " Muhtac” ve " Yiik " olarak
damgalanmaktadir. Buacimacianlayis engelli birey
ile toplumun kendini ondan Gstiin kabul ettigi mak-
bul normali arasinda dikey biriliski bicimi olustur-
maktadir. Normal olan giiclii, degerli ve yetkin olan
oldugu icin veren taraftir. Onun altindaki gii¢siiz,
aciz, yetersiz ve muhtac olan engelli birey ise alan
taraftir. Budikey olarak siirdtiriilegelen verme alma
iliskisinde toplumun makbul normali ile engelli

birey hicbir zaman esit olamaz.

Yine "atanmis glinlerde" pek cok kez kullanilan
bu tarz ciimleler, aslinda kolektif zihnimizde yer
etmisicsellestirilmis saglamciligi ve onuniliski bigi-
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mini gozler oniine sermektedir. Buicerikteki ciimle-
lerde engelli bireyler tamamen yetkisizlestirilmis ve
ozne olmaktan cikarilip sosyal yasam icinde hicbir
etkinligi olmayan bir nesneye donustlrilmustir.

Clumlelerin ortak tonu, talep eden sekilde olur-
ken, engelli birey, basi oksanmasi, sahip ¢ikilmasi,
korunmasi gereken ve fark edilmeyi bekleyen edil-
gen birobjeye donustirilir. Kullanilan bu tarz, en-
gellibireyin esityurttashk haklarinisorunun disinda
birakan ve aslinda engelliligi insa eden sosyolojik
zemini hazirlayan toksik bir etki yaratir.

Engellilik konusundaki sorunlarin ¢6zimuni
sevgiye havale ettigimiz noktada su sorunun ce-
vabini da tartismamiz gerekiyor belki de. Hangi
sevgi? Siddet, istismar ve ihmale ugratilan,” Bir ke-
reden birsey olmaz” diyen cocuk sevgisi mi? Tecaviiz
eden, dayak atan, katleden erkegin kadin sevgisi
mi? Yanan cografyaya gore tavir belirledigimiz, ses
ctkardigimiz doga sevgisi mi? Farkli cinsel egilimleri
olan bireylere hakareteden, onurluyasam haklari-
na hicbir hal ve kosulda tahammtiliimiiz olmayan,
hiimanist sevgi mi? Evi, ocagi, anilari ve hayalleri
basinayikilmis, caresizlikle yollara ve bilinmezlige
dogru mecbur birakilmis, gogmen ve miiltecilerin
evlerini taslayan, insan sevgisi mi? Oldiiren, yakan,
yikan, dagitan, bozan, taraf tutan, kendinden olani
saran, digerini disarida birakan sevgi mi?... Hangi
sevgi?

Elbette ki bir toplumu bir arada tutacak ve iyili-
ge gotiirecek en dSnemli harg, sevgidir. Ozellikle bu
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Baoyle gelmis, boyle gitmesin!
Davetimiz, hepimizigin.

Ayni zamanda cinsiyetgi, irkgl,
homofobik, ve tiircii olan,

kaba titresimlerle yorgun
yiireklerimizi kusatan bu kibirli
ve saglamci dili hep birlikte
doniistitrelim.

glinlerde tiim toplum olarak buna ¢ok ihtiyacimiz
var. Ve fakat once sevmeyi 6grenmemiz ve gercekgi
ylzlesmeler yapmamiz gerekiyor. Sevgi ve saygi
gibi beklentiler engelli bireye hatta sadece insana
has olmayip her canlinin dogustan gelen en temel
hakkive ihtiyacidir. Lakin unutmamahdir ki engelli
micadelesi, bir demokrasi ve insan haklari miica-
delesidir.

X Engellilerile alay etmeyin bir giin sizde
onlar gibi olabilirsiniz!

X Bana aciyarak bakma, bana kiiciimseyerek
bakma bir bakarsin acinacak halde sen
olursun!

X Engellilere saygi gostermez ve onlari kiiciik
goriirsen yarin sen de ayni duruma diisiince
sevgi ve saygi bekleyemezsin!

X Onlar da bizlerden biri, yarinin ne
getirecegini bilebilir misin?

X Ne oldum degil ne olacagim demeli!
X Bugiin sagliklisiniz, peki yarin?

X Hepimiz bir engelli adayiyiz!"

Negatif Yiiklem: Atanmis Engellilik haftasi veya
glinlerde en sik kullanilan kalip soylemlerdir. Her
biri konuya duyarliolun, gereginiyapin talebitasisa
da gercekci biranaliz buifadenin saglamci bir bakis
acisi oldugunu gosterir. Engelliler ile alay edilme-
mesiya da bu konuda farkindalik tasinmasi gerek-
liligi mesaji, bir giin sen de bu duruma diisebilirsin
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hatirlatmasi ile birlikte verilirken, bu soylem ger-
cekte tibbi modelin kabuliintin de ilanidir.

Saglam bedeni (istte goren engelli olmayi asa-
gilayan mesaji tasir” Engelli olarak stirduirtilen bir
yasam degersiz, trajedik olandir. Su an saglikl bir
bedende iyi bir hayatsiiriiyorsun ama bir glinsende
engelliolursan butrajik ve degersiz hayatiyasayan
kisi olacaksin.” ifadelerin derinligine girdigimizde
bu ortiik duygularin gercekligi karsilar bizi.

Oysaki biitiin hak miicadelelerinde oldugu gibi
engelli haklar da bir demokrasi ve insan haklari
mucadelesidir. Hayvan haklarini, agacin, cicegin,
bocegin, irksal, cinsel, inangsal ve tiirsel farklilikla-
rin haklarini savunmamiz icin onlar gibi olmamiz
gerekmez. Biliriz ki tum farkliliklarin onurluyasam
haklarini savunabilme erdemliligini gésterebildi-
gimiz6lcliide insanizdir. Bunun icindir ki boyle soy-
lemlerle engelli haklarini glindeme getirmemiz,
bizi bu alanda bir hak savunucusu degil olsa olsa
saglamciyapar.

X Engelli demek, bedenen degil ruhenolurasil!
X Engel bedende degil beyindedir!

X Engel bedenlerde, aramizda engel yok!

X Bizim ayaklarimiz engelli, kafamiz degil!

Negatif Yiiklem: Yine en cok atanmis gilinlerde
kullandigimiz s6z kaliplaridir. Genellikle bedensel
engelli bireyler bu sdylemlerle, bedendeki farklik-
larin bir engel teskil etmedigini anlatmak ister. Oy-
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saki engeli olusturan unsurun, bedenimizin diger
islevlerine atfedilmesi, hig farkinda olmadigimiz
farkli ayrimciliklar yapmamiza neden olur. Bu ifa-
delerle miicadele ettigimizi distintrken aslinda
norocesitli bireylere yonelik sosyal dislanmaya ve
toplumsal esitsizlige zemin hazirladigimizin far-
kinda degilizdir.

X Devlet kor sagir dilsiz!

X Korve sagiriktidar!

X Politik korliik!

X ideolojik korliik!

X Ciice adalet!

X Kotiiriim toplum!

X Adaletin kor sagir oldugu iilke!"

Negatif Yiiklem: Genellikle aydin, gazeteci ve
politikacilarin metinlerinde gérmeye alisik oldugu-
muz sdylem kaliplaridir. Toplumun duyarsizligina,
iktidara, adalete, politikaya iliskin hakl elestiriler
ve sikayetlervardir. icinde bulunulan durumun gel-
digi nokta o denli kotidur ki bu anlami pekistirecek
argtimanlara ihtiyac duyulur. Anlatimi pekistirmek
amaciyla konu edilen olumsuzluk, kor, sagir, dilsiz,
clice gibi bedensel farkliliklara ait tanimlarla esles-
tirilir. Buyontem, metin icerigindeki tiim olumsuz
hisleri ve diislinceleri ve negatif etkisini ayni za-
manda kor, sagir, ciice, dilsiz, kottirim kimliklerine
de yiikler. isin asli bu kullanim, gercegi yansitmaz.
Zira hicbiriktidar kor, sagirya da dilsizdegildir. Tam



tersine herkesten daha cok duyar, gortr ve isitir. Or-
tada bir olumsuzluk varsa bu isteyerek yapiimistir.
Toplumlar kétiirim degildir. Refleksiz kalmalari
kendi tercihleridir. Adaletsizlik ise bir bedensel
farklihgin ismine ytklenemeyecek kadar ¢ok ki-
sinin bilincli katilimiyla insa edilir. Gorildugu gibi
anlatimlarin icerigi hep bir tercih meselesi iken
kor, sagir, dilsiz, clice veya kotiirim olmak, kisinin
gercekligidir. Topluma yonelik demokrasi ve hak
arayislari adina yazilmis 6ncli metinlerde, engelli
bireylerin haklarini gasp eden birinsaya sebebiyet
vermek, icerigi ile celisen bir yaklasim olup, ayni
zamanda sonuglariitibariyle lizlicli ve yaralayicidir.

X Saglam kafa saglam viicutta bulunur!

X Herengelliimkanverilirse toplumasaglam-
lar kadar faydali olabilir.

Negatif Yiikklem: Saglam bedeni stiin géren
yaklasim, saglamciligin 6ziidiir. Beden ve zihin ara-
sinda kurulan dogrusal iliski, bedensel farkliliklari
olan bireyleri degersiz ve ise yaramaz olarak dam-
galarken, ayrimciligi da insa eder. Bu bakis acisina
gore saglam olan birey, topluma faydali ve tiret-
ken olandir. Engelli olan ise hasarli, hasta, bozuk
ve acizdurumuyla, beklentileri karsilayamayandir.
Tabii bu yaklasimin basta Stephen Hawking’in ve
milyonlarca insanin potansiyelini nasil gordigi
ve acikladigi ise hepimiz acisindan cevabi merak
edilen bir sorudur.

X Otistik misin? Spastik misin?
X Kor miisiin?

X Manyak misin?
X Deli misin?

X Sasimisin?

X Kafadan noksan?
X Kafadan kontak?
X Kafadan kirik?

X Akl kit!

X Akil hastasi!

X Ruh hastasi!

X Akl gidik!

X Beyin oziirlii!

X Geri zekali!

X Sizofren!

X Sasi bes!

X Aptal!

X Salak!

X Mankafa!

X Moron!

X idiot!

X Embesil!

X Mongol!
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Negatif Yiiklem: Norocesitli bireylerin ve beden-

sel farkliliklarin kimliklerini tanimlayan bu kelimeler,
coguzaman hakaret ve kiiftir olarak kullaniimaktadir.
Dolayisiyla yaratilan olumsuz dil, bir yandan engelli
olmayailiskin negatif onyargilari beslerken, digeryan-
danengellibireyleri degersizlestirir ve itibarsizlastirir.

X Yag tulumu! Yerden bitme!
X Yerden bacak!

X Yarim adam!

X Carpuk curpuk!

X Yamruyumru!

X Yandan carkli!

X Cahik!

X Colak!

X Cliriik!"

Negatif Yiiklem: Bedene iliskin gorilen tiim bu

farkhliklar hakaret amach kullanilir. Sézciiklerin ne-
gatif hisler tasiyan bu kullanimlari, engelli bireylere
yonlenen alayci, asagilayici, kiicimseyen davranis ve
tutumlarin alt yapisini olusturur.
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X Allah yardimciniz olsun halime siikrettim bun-
lar1 goriince!

X Vahvah pek de giizelmis/ yakisikliymig!
X Yazik ya ge¢mis olsun!
X Ah canim ge¢sen bayle!

Soziimiiz sevgi yiiklii

bir tohum, suyumuz
nezaket, giibremiz
feraset, Isigimiz adalet ve
hasadimiz esitlik olsun.




X Ayyazik!
X Yazik!

Negatif Yiiklem: Aciyan, muhtac, diiskiin goren
engellilik kiiltrinin dile gelmis halidir. Kolektif
zihindeki hislerve diisiinceler bir karsilasma aninda
busekilde ortaya ¢ikarken, aynizamanda bu negatif
kiiltiire can suyu vererek devamliligini da saglar.

X Buda senin sinavin!

X Allah sabir versin!

X Allah kurtarsin!

X Rabbim sifasiniversin!"

Negatif Yiiklem: Tarihsel stirecicinde engellilik,
ilahi glicler tarafindan kisiye veya ailesine verilmis
bir ceza olarak kabul edilmistir. Epigenetik akta-
rimlarla glinlimlize kadar gelen bu inang sistemi
halihazirda glincelligini korur. Bu bakis acisinin
devami olan bu tarz ifadeler ise engelliligin bir
cezalandirma bicimi oldugu gorisini muhafaza
eden kiltirin tastyicisidir.

X "Kendinle barisiksin! Ben seni engelli olarak
gormiiyorum ki?"

Negatif Yiiklem: Trajik ve degersiz biryasam ola-
rak kabul edilen engelli bireyin yasami toplumun
normali olan bireylerin zihninde bu tanima uyan
bir engelli profili cizer. Hayata kiismiis, mutsuz,
sikayetci, yardima muhtac olarak hayal edilen, bu
resmindisinda kalanlaricinyapilan séylemleriltifat

gibi goriinse de, 6ziinde engelli olmayi asagida bir
yerde konumlandiran saglamci bakisi ifsa eder.

X Kor topal yasiyoruz iste!
X Kor topal isler!
X Kor topal birini bulsaydin!"

Negatif Yiiklem: Yasama dair beklentilerin diis-
mesi ve istenilen diizeyde olmadigi durumlarda
kullanilan bu kaliplar, kor ve topal kimlikleri ile
eslestirilerek ifade edilir. Bu durum engelli bireye
yiiklenen dustik beklenti ve gormezden gelmeyle
olusturulan sosyal dislanmayi besler.

X Otur oturdugun yerde, nereye gidiyorsun!
X Beceremez uygun degil!

X Oyapamaz!

X Buhalinle neisin var disarida!

X Sen okusan ne olur ki!

X Senin sahibin yok mu?

X Sen neyapabilirsin ki?"

Negatif Yiiklem: Uygulamada olan sosyal poli-
tikalarin cogunlugu engelli bireyin eve kapatilmasi
veya sosyal izolasyon seklinde pratige yansir. Sosyal,
kiiltirel ve politik olarak, hakim olan genel yakla-
sim bu kolektif bilincten sekillenir. Sosyal yasamin
icinde var olmak isteyen engelli bireyler, aracla-
r, parklari, yollar sadece kendisine hizmet veren
alanlarolarak kabul eden normallerin, otekilestirici
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ifadelerine maruz kalir. Busoylemlerle disa vurulan
tepkiler, engellibireylerin egitim, istihdam, sosyal,
ekonomik, politik ve kiiltiirel yasama katilim hakla-
rini gasp eden ayrimci tutumlari da insa eder.

X Cocugum korkuyor parka gelmeyin!
X Siz bu cocugu cok simartmigsiniz!

X Bu niye boyle!

X Bunlar icin okullar varmis!

Negatif Yiiklem: Engellilik konusundaki 6nyar-
gilarimiz, bualandabilgi edinme istegimizin 6niin-
deki en blyiik engeldir. Saglamci kodlarin verdigi
tstiin olma hakki, 6grenmeden ‘biliyorum’ zanni-
ni da beraberinde getirir. Engelli olmayi1, beden-
sel eksiklikler olarak kabul etme aliskanliklari, dis
gortintsleri itibariyle farklilik gostermeyen néro-
cesitli bireylerin sorunlar yasamasinin en énemli
sebeplerindendir. Bu nedenle nérogesitli bireyler
ve ebeveynleri bu bilgisizligin getirdigi cesaretle
negatif ifadelerin yaydigi sozel siddete ve ayrimci-
liga maruz kalirlar.

X Eliayagi diizgiin olsun da!

Negatif Yiiklem: Saglam bir bedeni yiicelten ve
bedensel farkhliklari disarida birakan birsoylemdir.

X Ama sen hig otistik gibi goriinmiityorsun!

Negatif Yiiklem: iltifat gibi soylenmis goriinse de
gercekte otistik kimligine olumsuzluk ytiikleyen bir
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ifadedir. Otizm hakkindaki bilgisizligi ifsa eden bu
s0z farkindaligin nemini de agiga cikarr.

X Engeline Ragmen!

Negatif Yiiklem: " Bile”, " Ragmen” gibi kelime-
lerle birlikte yan yana getirilerek kurulan biitiin
ctimleler 6vgli izlenimi veren ancak 6zlinde ortiik
olarak toplumun engelli bireye ylkledigi distik
beklentinin ve basari olarak yorumlanan duruma
karsiyasanan hayretin disa vurumudur.

X Kor talih!

Negatif Yiiklem: Olumsuz biryasamin kéttiolma
ozelligini korlik kimligine ylikler. Engelliligi sans-
sizlikla esdeger goriir.

X Bunu gormemek icin kor olmak lazim!

Negatif Yiiklem: CGormeme eylemindeki istek-
sizlik veya yetersizlik seklindeki negatifligi korliik
kimligine atfeder. "Gormeyi" fiziksel bir duruma
indirger. Tim anlayissizlari bir engel (izerinden
olumsuzlar.

X Birtedbir bin sakathgi orter!

Negatif Yiiklem: Bedensel farkhliklarin gizlenil-
mesi gerekliligi mesajiveren olumsuz bir séylemdir.



X lyilige kalbi sagir!

Negatif Yiiklem: lyilige karsi duyarsiz olma
halinin sagir kimligine atfedilmesidir. lyilik ya
da kotuliik bir tercih oldugu halde sagir olmak
tercih degil bir realitedir.

X Gondiilleri kor!

Negatif Yiiklem: Sevgisizlik olarak ortaya cikan
durumun kor kimligi ile eslestirilmesi negatif bir
ifadedir.

X Tekerlekli sandalye mahkumu!

Negatif Yiiklem: Tekerlekli sandalye engelli
bireyleri 6zgiirlestiren biraractir. Bu sekilde yapi-
lan adlandirmaengelli bireyin yasaminin trajik ve
degersizoldugu kok inancinin dile yansimasidir.

19






4y

.................

e T T e e e B I )

i s R S e P gy ®

: F SRR EREAERNE

Engellileri muhtag ve yardim edilmesi gereken
kisiler olarak goren yaygin anlayis, iktidarci bir
yerden hayata bakiyor ve engellilerin emegini,
yasam sevincini, miicadelesini hiclestiriyor.
Engellilerin seslerinin yiikseltilmesi icin her
alanda ortak miicadele ediyoruz.




Anketimize katilanlarin

ayrimcl tabirleri ve etkileri

Engellilik kiiltiirinii insa eden negatif dili tespit etmek amaciyla yaptigimiz "Ayrimci Tabirleri Tespit Etme
Arastirmasi” na katilimlarla, mevcut pratiklere iliskin yapilan aktarimlar, engelli bireylerin maruz kaldig
toksik dili, ayrimciligi ve esitsizligi carpici bir bicimde gozler 6niine seriyor. Katilimcilar maruz kalinan
ayrimci soylemi drneklendirip ne hissettiklerini ifade etmistir. Katilimcilarin engellilige iliskin durumlari,
yas ve egitim dlizeyleri ve yasadiklari sehirler gorisleriile birlikte asagida listelenmistir.

A sembolii"Maruz Kalinan Ayrimci Séylemi”,

® sembolii "Soylemin Hissettirdikleri"ni temsil etmektedir.

Engelliyakini - 48 - Lise ve dengi - Canakkale

A Buiyilesmez, diizelmez, birakin kendi haline
olarse oliir kalirsa kalir.

® Bu ciimleyi kuran bir doktordu, kardesim icin.
Babam onu her doktora gotiiriip getirdiginde bir
yere birakacak diye 6ltp 6lip diriliyorduk. Simdi
kirk bes yasinda.

Engelli - 37 -Lisansiistii - istanbul

A'Cerizekall", "idiot", "Mankafa", "Akli gidik", 1Q
ile ilgili cesitli soylemler, gozle goriiniir bedensel
farkliligi olanlara "Sen yapamazsin" denmesi ya
da "Sen dur, ben hallederim” seklinde miidaha-
leler, kent dizayninin, egitim binalarinin, kamu-
sal erisim yapilarinin asla engel icermeyecek
sekilde diizenlenmemesi bunun ancak gurur
madalyasi olarak belirli pilot yerlerde yapilmasi,
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engelliinsanlara cinsel, fiziksel veya psikolojik
saldirilarin normallestirilmesi......

® Ofke

Engelli yakini - 32 - Lise alti - izmir

A Kordegil gorme engelli, sagir degil isitme en-
gelli, kekeme degil konusma engelli, sakat degil
ylrime engelli gibi kelimeleri kullanmayanlar
cok uyardim, tavsiye ettim. Tavsiye etmeye de
devam edecegim. Farkindalik yaratmak, egit-
mek, egitilmek gerekli.

® Kullanilmamasi gerekenleri duyunca mo-
ralim bozuluyor, inciniyor, (iziillyor, rencide
oluyorum. Zoruma gidiyor, tahammiil edemiyo-
rum, sinirleniyorum, kizgin oluyorum, hakarete
ugramis gibi hissediyorum, yani canhlik adina ne
varsa o anda hissediyorum

Maruz Kalinan Ayrimci Soylem: A Soylemin Hissettirdikleri: @



Engelli haklarina duyarli birey
- 61- Lise ve dengi - Canakkale

A Sakatis, sagliksiz yaklasim

® Kizginlk, Gziintl

Engelli haklari aktivisti - 40- Lisansiistii - Van
A Koriktidar

® iktidar kor midiir?

Engelli haklarina duyarl birey - 53 - Lise - Tokat
A Kor, sagir, dilsiz, topal

® insanligimdan utaniyorum.

Engelli haklarina duyarli birey - 40- Lisans - Konya
A Sakat, 6zurli

® Egitim seviyemizin ¢ok diistik oldugunu, engel-
li kimselerin toplumla bulusamadigini

Engelli haklarina duyarl birey
- 40-On Lisans - Canakkale

A Sakat, hasta, ozlrll kelimelerinin asagilayic
bicimde kullaniimasi

® Uziintii ve kizginlik

Sozlii ve yazili edebi
eserlerle toplumsal normlar
ve semboller zihinlere
kiiciik yasta islenmeye
baslar veilerleyen yaslarda
da devam eder.



Engelli - 55 - Lisans - Canakkale
A Kor gormez, sagir duymaz

® Umursamiyorum. Engellilik kusur degildir.

Engelli haklari aktivizti - 55 - Lisans - istanbul
A Sakat, oziirli, muhtag

® Utang

Engelli haklarina duyarli birey
- 58 - Lise ve dengi - Balikesir

A '"Sakat ne olacak”, "Eksik", "Sagir duymaz uydu-

rur”, "Kafadan noksan "vb.

® Uziintd, kizginlik

Engelli yakini - 40 - On Lisans - Hakkari
A Oziirlii, "Ne giinah!"

® insan degil mi?

Engelliyakini - 46 - Lisans - Diyarbakir
A Oziirlii
® Uziintii

Engelli haklarina duyarli birey
- 41-On Lisans - Kocaeli

A Oziirlii, sakat o, kdr sagir

® Uziintd, kizginlik
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Engelli haklarina duyarl birey
-21-On Lisans - Antalya

A Ozirlu

® insanlarin diisiinmeden soyledigini diisiinii-
yorum. Bu bir 6ziir veya kusur degildir. Allah bu
sekilde yaratmis, her insanin yaratilisi giizeldir,

buna bu sekilde saygi duymamiz gerekiyor.

Engelli yakini - 39 - Lise ve dengi - istanbul

A Murat Ferman’ nin konusmasinda kullandigi
sozler.

® Cok iziildiim. Bunun okumak veya cehaletle
birilgisi yok. Tamamen insanin icinde olan mer-
hamet duygusunun kaybolmasindan kaynakl.
Maalesef diizendeki bozukluk, insanlari bu
duruma getirdi.

Engelli haklarina duyarli birey
- 26 - Lise ve dengi - Rize

ATopal, eksik, koryamuk vs.

® Soyleyenin adina utaniyorum.

Engelli haklarina duyarli birey -
43 - Lisans - Batman

A Deli kelimesi

® Yikim

Maruz Kalinan Ayrimci Soylem: A Soylemin Hissettirdikleri: @



Engelli haklarina duyarli birey
-40 - Lisans - Canakkeli

A Birinsaniasagilamakicin otistik, spastik gibi
sozler soylenmesi

® Ofke

Engelli yakini - 24 - Lisans - istanbul
A Yazik, sakat, ozurld, geri zekali

® Ofke

Engelli haklarina duyarli birey
-32 - Lise vedengi - Mardin

A 'KOr misiin?" "Sagir misin?" "Sakat misin?
"Sasi misin?" Evlenmeyen birine; "Kor topal
birini bulsaydin denmesi." Arkadaslarindan kot

etkilenenlere "Korle yatan sasi kalkar" denilmesi.

Islerin kotii gitmemesi durumunda; "Kér topla
yaslyoruz." vs.

® Ortada engellilere bir haksizlik oldugunu
hissediyorum.

Engelli haklarina duyarl birey
- 21- Lise ve dengi- Adana

A Toplumda biz engellileri hep daha alt bir se-
viyede goriirler. "Kardesim" kelimesi bile aslinda
otekilestirici bir soylemdir. Bir engellinin top-
lumda yer bulabilmesi icin o engellinin toplum-
daki diger bireyler gibi esit muamele gérmesi

gerekir... Ne pozitif ayrimcilik ne de 6nyargi bir
¢6zim degildir!

® Yorum yok

Engelli - 40 - Lisansiistii - Ankara

A Engeline ragmen, 6ziirl(i, hepimiz engelli
adayiyiz, engelliler glintinliz kutlu olsun.

® Uziiliiyorum. Sinirleniyorum. O an diinyay!
onlarin basina yikasim geliyor.

Engelli haklarina duyarli birey
- 53 - Lise ve dengi - Hakkari

A Herengelliye "sakat" ve "din" deyip diri diri
gomiiliiyor dinsel ve asiretsel 6geli toplum.

® insani travma yasiyorum.

Engelli haklarina duyarl birey
- 25 - Lisanslistii - Ankara

A Sakat, 6ziirli, normal(saghkli bireylericin)

® Umutsuz, caresiz, sinirli.

Engelli yakini - 38 - Lisansiistii - Ankara
A Noksan, Bir Yani Eksik, Sakat, Yazik...

® ilk 6nce kendimi sorguluyorum. Sonra kulla-
nimin yayginhgini fark ediyorum. Kendimin veya
en yakinimin ayni durumda oldugunu diistiin-
yorum bazen.
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Engelli haklarina duyarli birey - 62 - Lisans - istanbul

A Aptal, geri zekali, sagir misin? Kér miisiin?
Korle yatan, sasi kalkar.

® Karsimdaki insanin kisiliginin olusmadigini,
asagilama gldiisii taslyan, deger hak etmeyen
birisi oldugunu diisiniiriim.

Engelli haklarina duyarli birey - 38 -
Lise ve dengi - Mersin

A "Allah yardimcaisi olsun’, "Yazik ki boyle yasa-
mak ta ¢cok zor", "Halime siikrettim bunlari goriin-

ce

® Engellilere farkh gozle bakilmasina tziiliiyo-
rum. Oysaki onlara acimak yerine onlarin toplum
icinde daha rahatyasamalariicin, bizlerle ayni
ortamlarda bulunmasi, bizden farkli olmadikla-
rini saglamamiz lazim. Ornegin is sektdriinde,
sanat siyasi ve bircok sosyal aktivitede olmalarini
saglamamiz gerekir tilkece.

Engelliyakini - 46 - Lise alti - Canakkale
A Oziirli, kirik, delivb.
® Cok kot

Engelli haklari aktivisti - 38 - On Lisans - istanbul

A '"Otistik misin?", "Spastik misin?", "Gerizekali",
"Kér misiin, beyin ozirli misiin, 6zirli misin?"

® Saglamcilarin iginde yeri yok norogesitliligin.

Maruz Kalinan Ayrimci Soylem: A Soylemin Hissettirdikleri: @



Engelli- 54 - Lise alti - istanbul
A Otur biryerde nereye boyle gidiyorsun:)

® Hayatini kimseye muhtag olmadanidame
ettirmeye calistyorsun. Ne hissedersin? Hayal
Kirikhigi!

Engelli haklari aktivisti - 53 - Lisans - Canakkale
A "Sakat""Kor belledigini yapar”

® Esitsizlik, eksik yon

Engelli haklarina duyarli birey
-28 - Lisans - istanbul

A Topal, kor, 6ziirl(i, bunlari hakaret olarak
saylyorum.

® Kizgin, kot

Engelli haklarina duyarli birey
- 27 - Lise ve dengi - Eskisehir

A Alayci, mimik, bakis, tistencilik ile beraber
kendimi bir "Engelli" gibi hissetmem icin psiko-
lojik bir baski yapildi. Hal boyleyken engelsiz
insanlaricin bu durum bu canavarlar sayesinde
daha cekilmez oluyor.

® Yetersizlik. Ama artik bu durum degisti. Ciin-
kii bunu yapanlar asil engelli.

Engelli haklarina duyarl birey
- 49 - Lisans - Mersin

A Topal
® Uziicii

Engelli yakini - 31 - Lise ve dengi - Istanbul
A Sakat, deli, 6zurlii vs.

® insanligimdan utanma duygusu beraberinde
o kelimeleri sarf edenlere karsi gelisen 6fke.

Engelli haklarina duyarli birey - 63 -
Lisans - Canakkale

A Topal vb.

® Cok lziiltayorum

Engelli yakini-17 - Lise ve dengi - Sirnak

A Ornegin; cok giizel kosuyorum diyerek yiirii-
me engeli arkadaslarimizi lizenler var. Bunun
disinda ‘deli’ kelimesi 6zellikle, gorme engeli
arkadaslarimiza ‘Kér’ denmesi. Cok fazla varama
aklima gelmiyor. Kisacasi bu tilkedeki sistem
artikinsanlari da birbirlerini kiiclik gorme hatta
asagilama derecesine getirdi.

® Tabii ki de kétii hissediyorum. Bu hatayi yapan
sahsiyeti uyariyorum. Anlamadi, kendime has
yontemlerle anlatiyorum. Bunu okudugunuzda
siddet yanlisi oldugumu diisiineceksinizama
karsimizdakine her sekilde anlatmama ragmen
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anlamadilar bendeki ¢c6ziim yolu bu. Tabii ki de Engelli haklarina duyarli birey
kullanilmasi gereken bir yol degil, asla 6nermem. - 42 - Lise ve dengi - Bursa

A Cerizekal

Engelli haklarina duyarli birey - 26 -

® Cok ofkeleniyorum
Lise ve dengi - Ankara

A Deli Engelli haklarina duyarli birey
® Utang -56 - Lisans - Ankara
A '"Gerizekali","Kor miisiin?", "Korle yatan sal

Engelli haklarina duyarli birey - 67 - kalkar"

Lisans - [zmir ® Eminim ki ben de farkinda olmadan kullan-
A "KOr misin?', "Sagir misin?", "Goziin kor misimdir. Ancak her gecen giin farkindaliklar
olsun” arttigricin daha 6zenli olmaya calisiyorum. Ben
® Asagilama tniversite 6grencisi iken "Geri zekalilarin egiti-

mi" diye bir dersimiz vardi. O glinden bu giine
cok sey degisti tabii ki.
Engelli haklarina duyarli birey - 42 -
Lisans (istii - Kocaeli ) ) )
Engelli yakini- 61 -Lise ve dengi - Canakkale

A Kor, topal, deli, sizofren
A Yazikyazik!

® Canimyaniyor, kiziyorum.
® Rahatsiz oluyorum.

Engelli- 67 - Lisans- Ankara ) . Lo
Engelli yakini - 57 - Lisanstistii - |lzmir

A Kor, topal, colak, curtik, sakat vb. ) )
pal.¢ ¢ A Cerizekal, 6zirli, tuhaf tuhaf bakislar. Tecrit

® Buinsanlaradina utaniyorum. edilme.

® ilk aklimdan gecen, neye gore?
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Engelli haklarina duyarli birey
-59 - Lisans - Tekirdag

A Sakat, kor, ozirli gibi kelimeler.

® Kabarik cehalet!

Engelli haklari aktivisti- 42 - Lise alti - Bursa

A Yasa geregi bircok isyeri engelli calistirmak
zorunda ama maalesef ki devlet zorunlu hale
getirmedigiicin isverenler calistirmiyor.

A Yorumyok

Engelli haklarina duyarli birey
- 63 - Lisans - Kocaeli

A Topal, aptal, kekeme, sagir, kor, kafadan
kontak vb.

® Uziiltyorum.

Engelli haklarina duyarli birey
- 54 - Lise ve dengi - Bursa

A Insanlarin birbirine hakaret olarak 6zurl,
engelli, kor, sagir misin vb. demesi.

® Kendimi cok rahatsiz hissediyorum.

Engelli haklarina duyarli birey
- 43 - Lisans - Canakkale

A Sakat, 6zurli

® Uziiliiyorum.

Engelli yakini- 59 - Lise alti - Kocaeli

A Ben birengelli babasi olarak soylemek
istedigim ve toplumumuzda engellilere yone-
lik toplum algisi ahlar/vahlar acima duygusu
tizerinde kurulu olmasi engellilere en biiyiik
hakarettir. Bu bir... ikincisi maalesef yasadigimiz
gerek cografya, gerekse iilke olarak engellilerin
yasamini kolaylastirici ve bir birey olarak onlarin
da kendi 6z glivenleri dogrultusunda yasama
hakkinin oldugunu ve yasamlarini kolaylastirici
birilerine ihtiyac duymadan kendi 6z glivenleri
ile toplumda var olma halleri, engelli vatandas-
larin daha mutlu olmalarini saglayacaktir. Tabii
ki sosyal devlet olarak engellilerin tiim ekono-
mik ve sosyal haklarinin uygar medeni cagdas
devletlerin saglayacagi gibi, bizim de tlke olarak
engellilerin 6zliik haklarini, yasam bicimlerini,
bazi belediyelerin yapmak icin yapmis olduk-
lartyapay durumlar degil, engellilerin giinliitk
yasamini kolaylastirici tedbirler almasi yoniinde
olmal...

® Yaralayici goriiyorum.

Engelli haklarina duyarli birey
-38 - Lisans - Bitlis

A "Kor musin?", "Sagir misin?" Sakat vb.

® Budili cok kirici buluyorum.
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Engelliyakini - 46 - Lise alti - Canakkale
A Oziirli, deli, kirik vb.
® Cok kot

Engelli yakini - 53 - Lisansiistii - istanbul
A Topal saticinin kor alicisi

® Rahatsiz olmuyorum maalesef. Duydugumda
ayrimcilik icerdigini fark etmiyorum.

Engelli haklarina duyarl birey
- 41 - Lisansiistii - Ankara

A Sakat, deli, yarim insan, sefil

® Kizginhk

Engelli haklari aktivisti
- 68 - Lise ve dengi - Balikesir

A Korsun!

® Miidahale ediyorum.

Engelli haklarina duyarli birey
-55- Lisans - Ankara

A Kambur, topal, kor, sagir, lal, deli, sakat, colak

® Utaniyorum.
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Engelli yakini - 25 - Lisansiistii - istanbul
A Yuk, sinav, bela, ceza

® Yaralaniyorum.

Engelli haklarina duyarli birey
-50-0n Lisans - Adana

A Kor, topal, geri zekali, seklem, kérler topallar
birbirini agirlar, kor saticinin topal alicisi olur.

® Kircroldugunu diistiniiyorum. Bir durum tes-
piti yapilirken de nazik olunabilir diye diistini-
yorum. Birisinin engeli lizerinden tarif etmenin
son derece cirkin ve ayrimci bir anlatim bigimi
oldugunu dustiniiyorum.

Engelli haklarina duyarli birey
- 48 - Lisans - Canakkale

A '"Sakat", "Korler sagirlar birbirini agirlar”,
"Sagir misin?”, "Kor misin?", "Engelli misin 2", "Ay
yazikya!"

® Yorum yok

Engelli - 25 - Lisans - Sanliurfa
A "Korileyatan sasi kalkar"

® Toplumsal dislanmuslik
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Giizelligin ayni zamanda ahlaki
tistiinliik ile zenginlestirilmesi,
"normalligin" kamusal araglar
kullanarak dayatilmasidir. Edebi
eserlerde cinsel kimligi yok sayma,
acima, dislama, aciz ve yitk gérme,
kiiciimseme seklinde negatif
yiikleri tasiyan sozciikler, kiiltiirel
olarak dil ile engelliligi insa eder.




Engelli - 42 - Lisans - izmir

A "Korle yatan sasi kalkar", "Bu is sakat", "Sakata
gelmek" Sakat bir diistince vb.

® Dislandigimi, otekilestirildigimi, yok sayildi-
gimu, hiclestirildigimi, asagilandigimi hissediyo-
rum.

Engelli - 32 - Lisans - Diyarbakir
A '"Sakat","Deli", "Yazik!"
® Kot

Engelli haklarina duyarli birey
-27 - Lisans - Kars

A '"Sakat", "Kor", "Sagir" "Dilsiz", "Kafasiz"

® Umutsuz

Engelliyakini -38 - Lise alti - Ankara
A "Kor misin?', "Sagir misin?"

® Kotu

Engelli yakini - 50 - Lisans - Ankara
A Aciyarak bakma, sesli laf atma.

® Uziinti, giivensizlik, endise

Engelli haklarina duyarl birey
- 26 - Lisans - Bursa
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A Kor, topal, spastik, engelli
® Tepkisiz

Engelli haklarina duyarli birey
- 60 - Lisans - istanbul

A Topal, 6zirl(, sasi, kor

® Utanma. Bu bilince ermeden 6nce benim de
zaman zaman kullandigim kelimelerdi.

Engelli yakini - 48 - Lisans - istanbul

A Acima hissiyle bakilmasi ve bunu ¢ogu za-
man sesli ifade edilmesi. Taciz etmeleri. Engelli
arabasi kullaniyor trafikte sikistirmalari, laf sa-
tasma, park yerlerini kullanma itiraz ettiklerinde
siddet uygulamaya yeltenme, hakaret etme.

® Ofke, iiziintii ve hicbir sey degismedigi icin
caresizlik.

Engelli haklarina duyarli birey
- 47 - Lisans - istanbul

A Kor, topal, sakat, eksik, ahraz(konusma yetisi
olmayan) sagir, deli aptal vb. Ayrica bu tabirler
normal insanlarrasagilamak icin hakaret maksa-
diile de kullanilmakta.

@ Rahatsiz edici, bir yandan da 6mriimiiz bo-
yunca slrekli duydugumuz icin de kaniksadigi-
mizi fark ediyoruz.
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Engelli haklarina duyarli birey
- 60 - Lisansiistii - istanbul

A "Kor misun?" "Geri zekal"

® Coksonrayanlisoldugunuanlamaya basladim.

Engelliyakini-29 - Lisans - Ankara

A 'O haliyle calisamaz, evlenemez, kendine
bakamaz"

® Soyleyene karsi kizginlik hissediyorum.

Engelli, engelli haklari aktivisti
-37- Lisans - Antalya

A "Kor topal gitmek”, "Geri zekal", "Engelli",
"Zeka 0ziirli" "Dilsiz herif" "Sagir misin?" "Spas-
tik"

® Suclu, eksik, giivensiz, caresiz, kizgin, 6fkeli

Engelli yakini - 40 - Lise alti - Mus
A Evsene (Akli eksik)

® Cok tziliyor

Engelli haklarina duyarl birey

-52-0n Lisans - Izmir
A "Sagir',"Kor", "Topal”, "Kor talih" "Sagir mi-
sin?" "Oniine baksana kor misin 2, "Tanri
glinah islemesin diye onlari sakat yaratti”

® Ofke

Engelli haklarina duyarh birey
-40- Lisans - Ankara

A "Sakat", "Gerizekall", "Eksik", "Ciice", "Sagir
duymaz uydurur”, "Kor - topal”

® Utanc, Uzlintd, kizginhk

Engelli haklarina duyarli birey
-33 - Lise alt1 - Kocaeli

A Sirada beklerken engellilere tolerans goster-
miyorlar.

® Cok tziiltyorum.

Engelli haklarina duyarl birey
-54 - Lisans - istanbul

A "Kor misiin?" "Sagir duymaz uydurur "vb.

® Erkenyaslarda birilerini incittigimin farkinda
degildim. Bu konularda bilinclendikce farkinda-
hgim artti.

Engelli haklarina duyarli birey
-36 - Lisansiistii - van

A Oziirli

® Uziintd, haksizlik
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Engelli haklarina duyarli birey
- 55 - Lisanstistii - izmir

A Korlersagirlar birbirini agirlar

® Toplumda normallesmis bir soz haline geldi-
ginden cok etkileniyorum.

Engelli haklarina duyarli birey
- 56 - Lise vedengi -Kars

A Bucocuga yaklasmayin. Bu cocuk niye boyle
yaplyor?
® Agliyorum.

Engelli- 24 - Lisans - Van

A Neyazik ki burada yiizlerce 6rnek yazabiliriz
ancak az olsun 6z olsun diistincesinden yola
cikarak, cok rahatsiz oldugum bir noktayi dikkat
cekmek istiyorum. Kanaat dnderleri, aydin, ya-
zar, distintr dedigimiz kisiler de ne yazik ki, bir
seyi elestirmeye calistigi zaman yanlis terimler-
le, kendilerini ifade etmeye calisiyorlar. Ornegin
tic maymun tabiri ele alacak olursak, kor, sagrr,
dilsiz.

® Kendimi son derece kot hissediyorum. Hak-
liiken haksiz dururuma diismek gibi bir durum
oluyor adeta.

Engelli yakini - 21 - Lisans - Diyarbakir

A Deli, ozirli, akilsiz, aptal, bir ise yaramaz,
vb.

©® Koti hissediyorum.

Engelli yakini - 42 - Lise alti - stanbul

A 'Otistik", "Spastik” gibi tabirlerin hakaret ola-
rak kullaniimasi. Engelli yerine 6ziirlii denmesi.
Sakat kelimesinin hala kullanilmasi. ’Kor oltir

badem gozliiolur”, "Sagir sultan duydu”, "Korler
sagirlar birbirini agirlar”, "Kor misiin?" vb.

® Otistik cocuk annesi olarak kalbim kirihyor ve
oglum icin cok korkuyorum.

Engelli haklarina duyarli birey
- 65 - On lisans- Bursa

A "Topal""Colak", "Kor goz", "Kafadan sakat”,
"Salak”

® Ic burkulmasi, kizginlik hali

Engelli yakini - 66 - On lisans- istanbul

A Bircok 6rnekten birisi, en cok da her partiden
siyasetciler, blirokratlar sizofrenik vaka, sizofre-
nik durum, duygu bozuklugu, 6rneklerle gliya
elestiri yaptiklarini sanan zavallilar.

® Bunlara karsi orglitlii durus sergilemek
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Engelli, aktivist - 24 - Lisans- Antalya

A "Otizmle mucadele”, otistik insanlarin ruhu
olmadiginin iddia edilmesi, otistik insanlarin
bitki gibi bilingsiz oldugu iddia edilmesi, otistik
cocugu olan annelerin siirekli olarak kanayan
yaramiz var gibi tabirlerde bulunmasi, otistik ve
otizm kelimelerinin hakaret olarak kullanmasi,
zihinsel engellerin hakaret olarak kullaniimasi.
Biri bir seyi yanlis yaptiginda "zeka 6ztirlii mii-
slin, beyin ozUrli musiin, gerizekali" denmesi.
"Korle yatan sasi kalkar”, "Saglam kafa saglam
vicutta bulunur"vb

® Cok koti hissediyorum. Hem kendi adima
hem de engelli olan diger insanlar adina.

Engelli haklarina duyarl birey
- 21- Lisans- Antalya

A Aptal, tembel, yetersiz, yazik, acinasi, mal,
simarik, ailesine ylik, ruhsuz, otizmli (otistik
kelimesini tercih ediyorum/ediyoruz)

® Ofke

Engelli- 26 - Lisans stii - Hatay
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A 'Onlardainsan’, Onlar da var’ ’Ailenin 6ziirli
cocugu gibi idare ediyoruz. ’Engelli kardesleri-
miz"'Engelliyle engelli evlensin"

® Sinirleniyorum, geriliyorum, cevap bile ver-
mek gelmiyor icimden.

Engelli haklarina duyarli birey
-52 - Lisans- Bursa

A Gerizekal

® Eksik

Engelli- 57 - Lise alti - istanbul
A< Aaasen Ozurli misin?"

® Kendimiyalniz hissediyorum.

Engelli haklarina duyarli birey
- 27 - Lisans Ustii- Sanliurfa

A Ozirlu
® Uziinti

Engelli yakini - 62 - Lisans - istanbul

A Yiizlerce... Korle yatan sasi kalkar. Bu iste
sakatlik var, korler sagirlar birbirini...

® Sinirleniyorum.

Engelli- 26 - Lise vedengi - Diyarbakir

A Issizlik, degersizlik, kinanma, hor gérme,
asagilanma, kiicimseme vs

® Acaba gercekten dedikleri gibi ise yaramayan
bir zavalli miyim ben?
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Engelli haklarina duyarli birey
-57 - Lise vedengi - Bursa

A Korlersagirlar birbirini agirlar

® Benim boyle bir engelim olsa ne yasardim?

Engelli haklarina duyarli birey
- 22 - Lise vedengi - Denizli

A Cerizekal
® Alstim.

Engelli haklarina duyarli birey
- 49 - Lisans - istanbul

A "KOr misiin?" "Sagir misin?" "Spastik”, "Kor
topal isler”

® Mutlaka miidahale etmem gerektigini.

Engelli yakini - 38 - Lisans - istanbul

A "Oziirli" "Gerizekali"" Salak” "Deli, kafadan
sakat, problemli"

® Uziintii, hiiziin ve aci cekiyorum.

Engelli yakini, engelli bakimi ve rehabilitasyon
boliimii 6grencisi - 60 - Lisansiistii - Istanbul

A '"Aptal”, "Deli", "Manyak", "Gerizekal", "Sagir",
"Kor", "Mankafa, mongol, spastik”, "Korle yatan
sasl kalkar", "Sagir duymaz uydurur”, "Eli, ayagi
dlizgiin mi?", "Kor, topal yasamak”

® Bazenigrenclik, bazen farkindalik eksikligi.

Engelli haklari aktivisti - 43 - Lisans- Ankara

A Gerizekal","Kor-topal gitmek", "Korle yatan
sasl kalkar"

® Ofke

Engelli - 55 - Lise alti - Istanbul

A "Okusan neolur ki?" demisti, lisedeki mate-
matik dersi 6gretmenim.

® Ofke ve iiziintii duyuyorum.

Engelli haklarina duyarli birey
- 25-Lisans - Manisa

A Topal (Hakaret edercesine)

® Koti

Engelli, engelli haklari aktivisti
- 48 - Lise ve dengi - Istanbul

A "Yazik", "Senin sahibin yok mu?", "Ah canim,
gecsen boyle", "Pek de yakisikliymis"..Say say
bitmez.

® Karsimdakiicin tGzliyorum. Biraz da giiliiyo-
rum.
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Engelli haklarina duyarli birey
-57-Lisans - istanbul

A "Kor, sagir, dilsiz kalmak”, "Kor miisiin?", "Sagir
misin?" "Spastik, deli, ruh hastasi "v.b Birine karsi

kotii soz soylemek icin kullanilan ifadeler, en-

gelli cocuklarina baktigiicin kahramanlastirilan

annelere glizellemeler.

® Ayrimai, 6tekilestirici, dislayici, suursuzca

kullanilan dil. Engelliler icin incitici, suclu, kot,

oteki hissettirecek, kaba ve yaralayici bir dil.

Engelli - 53 - Lise ve dengi - istanbul
A Sakat, 6zlrli

® Hicap

Engelli haklarina duyarl birey
- 65 - Lisansiistii - Istanbul

A Korleyatan sasi kalkar.

@® Sinirleniyorum.

Engelli haklarina duyarli birey
- 66 - On Lisans - Balikesir

A "0 zaten sakat"

® O anda budiinyadan yok olmak.

Engelli haklarina duyarli birey
-34 - Lisansiistii - Izmir
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A Moron, gerizekali, sakar

® Eskiden sinirleniyordum, simdi sdyleyen kim-

selere aclyorum.

Engelliyakini - 49 - Lisans - Denizli
A Onlar bizim meleklerimiz

® Ofkeleniyorum, tiziililyorum.

Ozel egitim 6gretmeni - 39 - Lisans - Adana

A "Moron", "Oziirlii", "Deli", "Kafasi basmiyor",
"Kotlram”

® Uyariyorum, dogrusunu soyliiyorum.

Engelli haklarina duyarli birey - 30 - Lisans - Van
A Deli, aptal, sakat
® Aliskanlik

Engelli haklarina duyarli birey - 29 - Lisans - Van
A "Oyapamaz"
® Ofke

Engelli haklarina duyarli birey
- 40 - Lise alti - | zmir

A Oziirli denmesi

® Uziiliyorum
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Kelimeler araciligiyla herhangi birini
diinyanin en mutlu veya en kederli insani
haline getirebilirsiniz. S6z biiyiidiir



Engelli yakini - 58 - Lisans - izmir

A Gerizekali tabirinin dilimize cok kot bir
bicimde yerlesmis olmasindan rahatsizim. Siya-
silerden kose yazarlarina, sosyal medya kullani-
cillarindan sanatcilara kadar herkes "gerizekal"
tabirini disiinmeden, ulu orta, hakaret ve asa-
gilama amacli kullaniyor. Halbuki zeka geriligi
(Mental retardasyon) bir cok insanin hayatini
karartan bir rahatsizliktir. Ayni sekilde "otistik,
mongol" gibi tabirler de kotii anlamda siklikla
kullanthyor.

® incinmis ve asagilanmis hissediyorum.

Engelli haklarina duyarli birey
- 29 - Lisansiistii - izmir

A Oziirlii
® Ofke ve utanc

Engelli haklarina duyarli birey - 28 - Lisans - Ankara
A Oziirli, sakat, deli

® insanlardan nefret

Engelliyakini-37- Lisans - izmir
A Engelli kelimesi bile igrenc bir kelime

® Uziiliyorum ve 6fkeleniyorum.
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Engelli haklarina duyarli birey
-49-0n Lisans - Antalya

A "Kor misun?" "Sakat misin?" "Deli"

® Uziiliiyorum

Engelli haklari aktivisti - 41 - Lisans - Trabzon
A "Enbesil", "Otistik, "idiot", "Sakat" v.b.
® Tiksinti

Engelli haklarina duyarli birey
- 40- Lisans - Antalya

A Sakat, deli, engelli kelimesi de problemli,
"0zel gereksinimli" daha yerinde.

® inanilmaz buluyorum. Toplumsal cehaletle
karsilastigimi hissediyorum Otekilestirilmis
bireyler icin lziiltyorum.

Engelli haklarina duyarli birey
- 47- Lise alti - istanbul

A "Sevgiherengeliasar”, "Yeter ki kalbinde
engel olmasin’, "Asil beynin engelli olmasin”,

"Engellileri kucakhyoruz", "Engelli kardeslerimizi

seviyoruz", "Korle yatan sasi kalkar" "Korler sa-
girlar birbirini agirlar" "Salaksin’, "Beyin oziirl{i",

"Spastik engelli", "Herkes engelli adayidir"

® Yorum yok
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Engelli, engelli haklari aktivisti
- 23 - Lisansiistii - Istanbul

A 'Otistik", "Oziirli", "Spastik" gibi kelimelerin
hakaret olarak kullanilmasi

@ Otistik kelimesi 6zellikle beni cok rahatsiz edi-
yor, otistik biri olarak, bu kelimenin bir sifat yerine
hakaret olmasindan hi¢ hoslanmiyorum. Buna
alternatif olarak "Otizmli" denmesinin sebebi de
bu. Halbuki "Otizmli" kelimesi otizmin bir norotip
ve varolus oldugu gercegini goz ardi ediyor. Otistik
insanlar tarafindan tercih edilmiyor.

Engelli haklarina duyarli birey
- 66 - Lise ve dengi - Bursa

A KOor musin?

® icim aciyor nefret sdylemi geliyor aklima

Engelli yakini - 48 - Lise ve dengi - Bursa

A Kaynim var, kiictikken gecirdigi bir hastalik
sonucu ¢cok konustugu icin stirekli dislanmasi ailesi
tarafindan.

® Uziiliiyorum

Engelli haklarina duyarli birey
-28-0n Lisans - Bursa

A Oziirlii denilmesi her halde en onur kirici sey,
cok karsilagiyorum.

® Koti, yetersiz, caresiz




Engelli haklari aktivisti - 64 - Lisans - izmir

A "Vahvah',"Ah canim yazik "Aaa bunu da yapa-
biliyor..."

® Kizginlik, can sikintisi

Engelli haklarina duyarli birey
-38- Lise ve dengi - Bursa

A "Oziirlii", "Sen ne yapabilirsin ki ?

® icim sizlar hep. Séyleyenin agzini burnunu
kirmak isterim.

Engelli yakini - 41 - Lise ve dengi - izmir
A Oziirlii
® Uzgiin

Engelli haklarina duyarli birey - 30 - Lisans - Siirt

A Beyin ozirld!

® Otekilestirme ve asagilama

Engelli yakini - 48 - Lisans - izmir

A '"Otistik misin?", "Spastik misin?", "Ozirlii
musin?" "Gerizekali" gibi soru kaliplarinin, keli-
melerinin asagilayici anlamda kullaniimasindan
rahatsizlik duyuyorum.

® Bir 6rnekle agiklayayim. Bir arkadasim kizinin
yaptigi bir hareketi begenmemis ona "Spastik
misin, kizim sen ?" demis. Ona soyle demis-

tim; "Evladi serebral palsi biri olan bir annenin

yasadiklarini ve miicadelesini biliyor musun? Bir
dahaasla boyle bir benzetme yapma.” Asiri dere-
cede sinirleniyorum ve kiziyorum. Tabii tepkimi
de gosteriyorum.

Engelli - 65 - Lisansiistii - izmir
A Pissakat
® Ofke

Engelli- 30 - Lise ve dengi - Gaziantep
A "Beceremez", "Uygun degil "v.b

® Hicbirise yaramadigim ve beceriksiz olus
hissiyati.

Engelli, engelli haklari aktivisti
- 55 - Lise alti - Diyarbakir

A 1997 de Diyarbakir devlet hastanesinde
engellilericin cikan raporda "Oziirlii" yaziyordu.
Ben saglik kurulunda gorevliydim. SES sendikas
tyesiydim. Verdigimiz miicadele sonucu tiim
saglik raporlarinda engeli ibaresi yaptik. Biz
ozurli degil, engelli yurttaslariz.

® Yorum yok

Engelli haklar aktivisti - 46 - Lisans - Ankara

A '"Ruh hastas!!" ifadesi ayrimciliktir, ruhsal
rahatsizliklarin temsilinde daha duyarli olmali-
yiz. Busozler asagilamak, yermek, alay etmek,

Maruz Kalinan Ayrimci Soylem: A Soylemin Hissettirdikleri: @



kiicimsemek vb. amach kullanildiginda ay-
rimciliga dondsir. "Sapik’, "Manyak”, "Moron"
gibiifadeler de tibbi karsiligi olan durumlardir
ve bunlari da kullanirken, 6zellikle medyanin

sorumlu davranmasi gerekir.

® Dilin 6grenilen bir sey oldugunu, ayrimcilik,
siddet ve nefret soylemininilk ailede 6grenildi-
gini ve heteroseksist/ataerkil aile kurumunun
biitiin kotdliiklerin kaynagi oldugunu, dilin ku-
rucu etkisi oldugunu ve bu kavramlarin kamusal
alanda sorumsuzca yayilmasinin hem etik bir
sorun hem kiiltiir defosu hem de su¢ oldugunu
distintiyorum.

Engelli yakini - 32 - Lise ve dengi - istanbul
A "Cocugum korkuyor parka getirmeyin"

® Cok tziiliyorum.

Engelli yakini- 30 - Lisansiistii - Van
A "Ayniengelliler gibi davraniyorsun”

® Uzinti

Engelli haklarina duyarl birey
- 43 - Lise ve dengi - istanbul

A Kor, topal, deli, dilsiz, akh kit

® Uziicii ve rahatsiz edici

Engelli haklarina duyarh birey
-56 - Lisans - istanbul

A Engellilik manifestosu ¢ok takdir edilmisti
ama su an sorularina cevap vermeye niyetlen-
digim sey bu takdire uygun diismedi. Engelliler
icin daha kolay olabilirama olmayanlaricin de
farkindahkyaratabilirdiniz. Eger bir zahmet

siz tespit ettiginiz soz-tabir vs lizerinden bize
fikrimizi sorsaydiniz. Kag kisiden yanit alinabilir
ki bu bicimiyle. Bir de umarim bu "arastirma”
nin gorme engelli versiyonu vardir. Kolayliklar
diliyorum.

® Yorumyok

Engelli haklarina duyarl birey
- 60 - Lisans - istanbul

A "Topal 6rdek”, "Kor miisiin?", "Sasi bes", "Sakat
misin oglum sen?"’, "Korle yatan sasi kalkar”,
"Gerizekali"...

® irkiliyor, rahatsiz oluyorum. Etrafa bakiyorum
duyan bir engelli kisi var mi diye.

Engelli, engelli haklar aktivisti
- 60 - Lisansiistii - Ankara

A "Engeline ragmen’, "Oziirlii"
dalyeye mahkun

Tekerlekli san-

® Uziicii ve sinir bozucu oluyor, canim sikilyor.
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Engelli yakini - 51-On Lisans - Corum

A "Sakat" "Oziirli", "Hasta" gibi kelimeler cok
rahatsizlik veriyor.

® Cok tziltyorum ve kiziyorum.

Engelli - 32 - Lise ve dengi - Istanbul
A Oziirlii
® Kizgin

Engelli - 65 - Lisansiistii - izmir
A Sakat
® Yalnizlik

Engelli-32 - Lisans - Diyarbakir
A "Sakat", "Deli" "Yazik"
® Kot

Engelli, engelli haklari aktivisti
- 21- Lisans - Isparta

A Engel durumlarinin hakaret olarak kullanil-
masi, gerizekali, otistik, sizofren gibi kelimeleri

mizah zannetmek gibi.

® Coksinirleniyorum ve tiztliiyorum. Engelim

kimsenin agzina sakiz olmamali.
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Engelli, engelli yakini, engelli haklari aktivisti
-29 - Lisansiistii - istanbul

A "Gerizekall" "Sakat misin ?" "K&r misin?"
gibi engelli olma hallerinin baska baglamlarda
hakaret olarak kullanilmasi

® Rahatsiz oluyorum. Bir siiredir kendi dilimi de
donustiiriyorum. Dikkat etmeyi 6grendikce, en-
gellileri tanimlayan sifatlarin gercek anlaminda
kullanilmasinin ne kadar giiclendirici oldugunu
da far ediyorum.

Not: Anket formuyanitlari, orijinal haliyle
yayinlanmustir.

Maruz Kalinan Ayrimci Soylem: A Soylemin Hissettirdikleri: @



Ata sozlerinin "hata sozlerine”
doniismesini dnleyebilmek icin insanl
inciten, otekilestiren, hak ihlallerini
mesrulastiran, haksizliga alan acan so
ve deyimlerin kullaniminin ortadan
kaldirilmasi gereklidir
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Ata sozleri ve (d)eyimler!

Ayrimciligin derin tarihsel kokenleri oldugunu ve
bu tarihselligin glindelik yasam icerisinde sakli ka-
larak hergiin yeniden retildigini biliyoruz. Gerek
engellilige bakis acisinin, tibbi ve bedene indir-
genmis hali olsun; gerekse kapitalizmin faydacilik
tzerine kurulu beden algisi olsun, engelli beden-
leri olumsuzlanan, nesnelestirilen bir sekilde ifade
edilmektedir. Ne gecmiste yapilan tanimlar tam
olarak dogrudur ne de séylenmis her s6z hatasiz-
dir. Bu noktada engellilige yonelik ayrimci tabirle-
rin bir kaynagi da ata sozleri ve deyimlerdir.

Ata sozlerinin "hata sozlerine" doniismesini onle-
yebilmek icin insanlari inciten, otekilestiren, hak
ihlallerini mesrulastiran, haksizliga alan acan s6z
ve deyimlerin kullaniminin ortadan kaldiriimasi
gereklidir.

Kurdugunuz ciimle bir insani sadece incitmeyip
girecegi isi, yapacagi evliligi, ylriiyecegi yolu, oku-
yacagi okulu, bir biitiin olarak yasamini etkiliyorsa
orada durup disiinmek gereklidir. Engellilere yo-
nelik ayrimci, irkgi, cinsiyetci sozleri kullananlar
uyarmali ve kendimiz de kullanmamaliyiz.

Asagida bir kismini tespit ettigimiz (h)ata sozle-
ri engellilere yonelik ayrimci soylemi beslemekte
ve esitsizligi herglin yeniden insa etmektedir. Bu
nihai bir liste degil elbette ama sizin de yaninizda
bir engelli oldugunda veya olmadiginda bu sozler
veya benzerleri kullanildiginda bilin ki, siz de ay-
rimcilik tasiyicisi rollindesiniz. Sayet uyarmiyor,
glilerek dinliyorsaniz!
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Bitli (Kurtlu, Ciiriik ) baklanin kor alicisi olur

Anlam: Degersiz, ise yaramaz, kot seylerin de
musterisi olur.

Negatif Yiiklem: Degersiz, ise yaramayan ve
kotiiseylere talip olan kisiler olarak gosterilme-
leri, korleri kiicimseyen onyargilar besler. Kor
bireylerin yeteneklerine dair diisiik beklenti ve
degersizlik atfeden ayrimci bir sdylemdir.

Abbas’in kor kazi gibi atistirmak
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Anlam: Bilingsiz bir sekilde, yararini zararini
bilmeden cok ve cabuk bir sekilde ne bulursa
atistirmak.

Negatif Yiiklem: Bilincsiz ve 6l¢lisliz yapilan bir
yeme eylemini korlik kimligine atfederek bu
bireyleri itibarsizlastirr.

Aglamadliiicin, agla deliicin

Anlam: insan biryakininin 6liimiyle tiziiliir; deli
biryakinivarsa, iste asil aglanacak kisi odur; bir
bakima 6lim delilikten yegdir.

Negatif Yiiklem: Norogesitliligin ayni zamanda
delilik olarak kabul edildigi toplumumuzda, zi-
hinsel farkliliklari 6lim ile kiyaslamak suretiyle,
bu bireylere yonelik negatif 6nyargilari pekisti-
rir. Bu bireylerin varligini degersizlestirir.

Bacak kadar boyu var, tiirlii tiirlii huyu var

Anlam: Yasi kiictikama cesitli aliskanliklar, huy-
lar edinmis.

Negatif Yiiklem: Olumlu kisilik 6zelliklerini be-
lirli bir beden standardina yiiklemektedir. Kisa
boylu bireylere yonlendirilmis distik beklenti-
nin disa vurumudur.



Bir dirhem et bin ayip orter

Anlam: Alinan birkac kilo viicuttaki kusurlari
orter. Varlikli olmanin olclitinin kilolu olmak
oldugu zamanlardan kalan bir sozddr.

Negatif Yiiklem: ideal bir beden tanimiyapmak
suretiyle, zayif olmaya dair olumsuz bir bakis
acisi insa eder, bu norma uymayanlari dislar.

Bir deri bir kemik

Anlam: Cok zayif olmak.

Negatif Yiiklem: Zayif bir bedene olumsuzluk
atfeder.

Bir tahtasi eksik olmak

Anlam: Deli olmak, budala, aptal.

Negatif Yiiklem: Norocesitli bireylerin farklilik-
larina yonelik alayci ve asagilayici bir yaklasim
yiiklemektedir.

Boyu uzun akli kisa

Anlam: Fiziki gorlniisii goz dolduracak kadar iyi
ve gosterisli oldugu halde davraniglari kendin-
den cok kiictik bir cocugunki gibi olan.

Negatif Yiitklem: Akil ve beden arasinda dog-
rusal bir iliski kurar, degerli bir beden ve zihin

halinistandarda baglayarak farkliliklari disarida
birakir.

Boyu uzun beyni bos, tut kulagindan cifte kos

Anlam: Fiziki goriintist cok gosterisli oldugu
halde, kafasi calismayan, hicbir ise yaramayan
ancak kaba giic isteyen islerde kullanilabilir
kimseler.

Negatif Yiiklem: Dis goriiniise toplumsal norm-
lara uygun zihinsel beklentileryiikler. Norocesitli
gruplarinyapabilecekleriislere bir gorevtanimi
yaparak, ise yaramayan kimseler olduklari 6n-
yargisiyla onlarr damgalar.

Ciriige cikmak

Anlam: ise yaramaz oldugu, saglam olmadigi
anlasilarak biryana atilmak.

Negatif Yiitklem: Saglam bir beden ve ise yarama
eylemi arasinda direkt bir bag kuran, saglamci
ideolojinin dilini en iyi temsil eden tabirlerden
birisidir. Askerlik tizerinden militarist bir algiyla
da kullanilan bu tabir ayni zamanda cinsiyetgi
biricerik de icermektedir.

Deli arlanmaz, sahibi arlanir

Anlam: Delice seyler yapan kimse, davranislari
nedeniyle utanacak birdurumda degildir. Ailesi,



yakinlarionlarin budavranislarindan yakinirlar,
utanirlar.

Negatif Yiiklem: Norocesitli bireyler, norotipik-
lerin zihin yapilarina gore insa edilmis sosyal
yasam icinde farkli sorunlar yasarlar. Bu birey-
ler icin 6zellikle metropollerdeki hizli ve sesli
organize edilen yasam kosullari, rahatsiz edici
bircok uyaranasahiptir. Norocesitli bireylerin bir
anlamda kendilerini savunmak icin gelistirdik-
leri fiziksel ve sesli tekrarlar toplumda, tam da
buatasoziindekiifadenin zihinlerde yer ettirdigi
kiiltiiriin tepkileriile karsilik bulur. Norocesitlili-
giutanilacak bir grup olarak gosteren, asagilayici
birifadedir. Engellilerin cogunu deliolarak goren
bufeodal yaklagim engelli haklarinialenenihlal
eden bir soylemdir.

Deli deliden, imam éliiden hoslanir

Anlam: Kisiler, konum, yas, fikir, duygu, egitim
her konuda kendilerine benzeyen, uygun olanya
dayararsaglayabileceklerikisilerden hoslanirlar.

Negatif Yiiklem: Farkli zihin 6zellikleri olan bi-
reyleri disarida birakan, farkli olana ytkledigi
duislik beklenti ile farkhliklarin topluma kata-
cagi zenginligi gormezden gelen ayristirici bir
soylemdir. Ayristiran bir yaklasimdir. imamlara
da haksizlik yapan bir sdylemdir

Deli deliyi goriince comagini gizler

Anlam: Deliinsanlarinsaglarisollari belli olma-
digricin akilli insanlar onlardan korkar. Bir deli
de, baska bir deliyle kavga etmek istemez, ge-
nellikle giicliniin yettigi kisilere saldirir.

Negatif Yitklem: Tarihsel siirec icinde engel-
li bireyler uzun bir donem tehdit edici olarak
damgalanmistir. Buatasézi norogesitli bireyle-
rin tehdit edici olduklari inancini insa eden, en
bilindik ifadedir.

Deli kizin ceyizi

Anlam: Birbiriyle uyumsuz, birbirine yakisma-
yan ev ve giyim esyasl.

Negatif Yiiklem: Norogesitli gruplarin begenile-
rine yonlendirilen diistik beklentidir. Farkli zihin
yapisinda olan kisilerin estetik duygularina ha-
karet eden bir ayrimciliktir.

Deliye her giin bayram

Anlam: Hayatta hicbir seyle ilgilenmeyen, hic-
bir seyi kendisine dert etmeyen, istedigi yerde
dolasarak istedigi isi yapan kisi.

Negatif Yiiklem: Norocesitli gruplari hicbir seyi
kendine dertetmeyen, toplumdan kopuk, hicbir
ise yaramayan bireyler olarak géstermek suretiy-
le degersizlestiren bir ifadedir.
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Dokuz koriin bir degnegi

Anlam: Bircok yakinin kendisinden yardim bek-
ledigi kimse, onlarin tek yardimcisi, dayanagi.

Negatif Yiiklem: Yardim bekleme eylemliligi,
kor olma kimligi ile 6zdeslestirilerek, bu birey-
lerin yardima muhtac olan ve yardim beklentisi
tastyan kisiler oldugu algisi pekistirilmistir.

Ekten piikten deli kiza kaftan

Anlam: Birisi tam olmayan, eksik gedik araclari
ile yapmak. Kirik dokiik esya ile intizam sagla-
maya calismak. Degisik cins ve renkteki kumas-
lari birbirine ekleyerek yapilan uydurma elbise.

Negatif Yiiklem: Tam ve saglam olmayacak sekilde,
toplumsal beklentileri istendik olarak karsilayamaya-
cakbicimdeortaya cikanislerive tiretimleri, ndrocesitli
bireyleritanimlayanifadeileeslestirerekanlatmak, ne-
gatif onyargilar besler.

Felce ugramak
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Anlam: Birisin tamamen bozulmasi, durupiler-
leyemez olmasi, is gormez hale gelmek.

Negatif Yiikklem: Hali hazirda toplumumuzda
varolan tibbi modelin, deyimlesmis bicimi. En-
gelliolmayi bozulma, is gormezlik olarak goren
modelin, glindelik dilde kullanimina 6rnek bir
soylem, engelliligin yeniden ve yeniden kiiltiirel

olarakinsa edilmesidir.

Fes diistii kel acildi

Anlam: Saklanan biitiin yalan ve dolanlar mey-
dana c¢ikti. Saklanmaya calisilan biitiin gizli ta-
raflari belli oldu.

Negatif Yiiklem: Kel olmayi gizlenmesi gereken
bir kusur olarak gostermek suretiile belirli fizik-
sel farkhliga sahip bu bireyleri degersiz goster-
mektedir.

Hem kel, hem fodul

Anlam: Eksikliklerini gormeyerek kendini biiytik
zanneden kisi.

Negatif Yiiklem: Bireye ait fiziksel bir farkhligi,
eksiklik olarak kabul eden ve bu bireyleri diger-
lerinden asagida gosteren saglamci birifadedir.

inadim inat adim kel Murat

Anlam: Fikirlerinde, soylediklerinde, inadinda
israrla donmeyen kisiler.

Negatif Yitklem: Farkli bir grup beden 6zelligini,
olumsuzolarak bilinen kisilik 6zelliklerini anlat-
mak amaciyla kullanarak, kel olmaya atfedilen
negatif bir 6nyarg liretir.



Insanin soylemezinden, suyun sarlamazindan
korkulur

Anlam: Sessiz akan suyun ne zaman zararli
olacagi belli olmaz. Sessiz sakin insanin da ne
distindig, ne karar aldigi tavirlarindan belli
olmaz.

Negatif Yiiklem: Norocgesitli ve sagir bireyler
toplumun diger fertleriile seslive sozliiletisim
kuramayabilirler. Tek saglikliiletisimin, cogun-
lugun kullandig sesli ve sozlii iletisim oldugu,
buyontemi basaramayan engelli bireylerin po-
tansiyel tehdit olusturabilecegialgisiolusturan
bir sdylemdir.

Kambur tistitne kambur

Anlam: Sikinti Gstlne sikinti, terslik tstiine
terslik, borg tstiline borg, aksilikler birbirini ko-
valiyor.

Negatif Yiiklem: Sikinti, terslik, borc aksilik gibi
yasamin olumsuz olaylarini kambur kelimesiile
anlatmak, kambur olmaya dair negatif algila-
ri beslemektir. Yasama dair olumsuz olaylarin
bedensel farkhliklarla ifade edilmesi engellilik
insa eden en yaygin yontem olarak bu deyimle
de tekrarlanmaktadir.




Kor degnegini beller gibi

Anlam: Alistig1 bicimde davranan, islerinde, gidisin-
de degisiklik, yenilik yapmay1 hic diisiinmeyenlerin
bu tutumlarini anlatmak icin soylenir.

Negatif Yiitklem: Yasamin akisi icinde alisildik bi-
cimde davrananve yenilige acik olmayan kisile-
rin budavranislarina ait olumsuzlugu, kérler ve
kullandiklari bastonla iliskilendiren benzetme,

kor olmaya dair olumsuz 6nyargilari besleyen en
bilindik ifadelerdendir.

Kor kadi

Anlam: Dogru bildigini hatir goniil dinlemeden
heryerde, herkesin yliziine karsi soyleyen.

Negatif Yiiklem: Dogru bildigini séylemek
olumlu bir kisilik 6zelligi olsa da kor bireylerin
hatir goniil bilemeyecek denli disiincesiz kisiler
oldugu yargisi, kor bireyleri yol yordam bilme-
yen, hatir goniil dinlemeyen seklinde, olumsuz
kisilik 6zellikleri ile damgalamaktadir.

Kor kandil
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Anlam: Asiri derecede sarhos.

Negatif Yiiklem: Eylemlerini ve soylemlerini
kontrol edememe olarak kendini gosteren sar-
hos olma eylemliligi, kor olma yeti farkhligi ile
eslestirilmistir.

Kor kor parmagim goziine

Anlam: Cok belli goze batacak kadarortada. Her
sey acik olarak meydanda. Gormemekicin aptal
olmak gerekir.

Negatif Yiitklem: Cok kolay biriste yetersizolma
hali ve bu yetersizligin olumsuzlugu kor olma
kimligine atfedilmistir Gormemenin aptallikile
kurulan iliskisi hem korleri hem de norocesitli
bireyleriicine alan cifte birayrimci séylem olus-
turmaktadir.

Kor oliir badem gozlii olur, kel 6liir sirma sacli olur

Anlam: Once degersiz bulunan, begenilmeyen
bir kimse kiiclik bir sey veya bir firsat elimiz-
den cikip yok olunca birden kiymet kazanir: cok
onemlive iyi gibi goriniir.

Negatif Yiitklem: Kor ve kel olma 6zelliklerinin
her ikisinin de degersiz olmayla es deger tutul-
dugu en sik kullanilan saglamci séylemlerden-
dir. Bu kisileri begenilmeye ve deger gérmeye
layik olmayan kisiler olarak gostererek, engelli
olmaya dair negatif onyargilari gliclendirir.

Korler mahallesinde ayna satmak

Anlam: Caresiz bir duruma diismek, yapacak
hicbir sey bulamamak. Bir seyi ona gereksinim
duymayan cevreye gotiirmek.



Negatif Yiiklem: Caresizligin dolayli da olsa
korleraraciligiile anlatilmasi, kor olmaya iliskin
dogrudan olmasa da negatif bir anlam ytikle-
mektedir.

Korle yatan sasi kalkar

Anlam: Degersiz, kotl kimselerle arkadaslik
eden koti huylar edinir.

Negatif Yiikklem: Degersiz, kotii olan ve koti
huylar. Butanimlamalarin tiimi kér olan bireye
atfedilmistir. Kér olan degersiz ve ayni zamanda
kotiiolandir. Giinliik konusmalarimizda dilimiz-
den diismeyen bu séylem engellilik insa eden,
en yaralayici atasézlerinden biridir. Ustelik bu
gline degin korle yatan hi¢ kimsenin sasi kalktig
gorlilmemistir.

Koriin istedigi bir goz, Allah verdi iki g6z

Anlam: Bir kisi istediginden fazlasini elde ederse
cok sevinir. Fazlasini da gostermemeye gayret
eder.

Negatif Yiiklem: Kor olan bireylerin yasamdan
beklentilerinin ve hedeflerinin disiik olmasi ge-
rektigi algisini pekistiren negatif bir sdylemdir.

Koriinii oldiitrmek

Anlam: Gururunu kirmak, glicstzligiunt kabul
etmek.

Negatif Yiiklem: Kor olan kisi glicsiiz ve gururu
kirllmis olandir algisini kuvvetlendiren, kor bi-
reyleri aynizamanda zayif ve muhtag gostermek
suretiyle degersiz kilan bir ifadedir.

Ocagi kor kalmak

Anlam: Soyunu siirdlrecek cocugu kalmamak,
soyu titkenmek.

Negatif Yiiklem: Tikenmek gibi olumsuz ¢agri-
simlari olan bir eylem, kér olma kimligini ifade
eden yeti farklihgrile anlatilimistir.

Rahat olmak isteyen sagir, kor ve dilsiz olmalidir

Anlam: insan olanlar, gérdiikce kétiiliiklere kat-
lanamazlar. Karsi koyarlar.

Negatif Yiiklem: Sagir, kor ve dilsizolma kimlik-
lerini toplumsal sorunlara ve kotiliklere karsi
duyarsiz gosteren bir sdylemdir. Buayrimciligin
en adaletsizifadelerinden biridir. Zira kor, sagir
ve dilsizolmakfiziksel bir farkhliktir. Ve toplum-
sal sorunlara duyarli olan milyonlarca kor, sagir
ve dilsiz engelli birey bulunmaktadir. Duyarsiz
kalanlar ise gordiikleri ve duyduklari halde bi-
lincli olarak sessiz kalmayi tercih eden kisilerdir.
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Sagirisitmez uydurur

Anlam: isitme duyusundan yoksun, isitmeyen
kimse, yakininda konusulanlari duymaz. Ama
konusulanlara bakarak degerlendirmeleryapar,
anladigini sanarak yakistirip karsilik verir.

Negatif Yiiklem: isitme engelli bireyleri yetersiz,
yetkisiz, aciz gosteren ve engelliligiinsa eden, en
sik kullanilan ifadelerdendir. Cogunlugun ses-
li ve sozlii iletisimini tek dogru yontem olarak
dayatan ve isaret dilini bir anadil olarak kabul
etmeyen zihniyet, isitme engelli bireylerle ile-
tisim kurma yonunde bir caba icine girmez ve
onlari sosyal yasamin disinda birakir.

Sagir sultan bile duydu

Anlam: isitmedik kimse kalmadi, herkes isitti.

Negatif Yiikklem: "Bile"," Ragmen”ifadelerini ek-
leyerek kurdugumuz her ciimle, bu deyimde de
oldugu gibi distik beklenti olusturarak, engelli
bireyi 6tekilestirmektedir. Budeyimde de sagir

o olmaya dair yiiklenmis diisiik beklenti ile sagir
ilkin masallarla kulagimiza fisildanir. olma kimligi itibarsizlastinlmistir.

"Bir varmis bir yokmus” diye baslayan
masallarin her zaman giizeller giizeli
» »~ prensesiveyakisikl prensivardir.

~._, :J"{‘a Burun yani sira masalda bir de Anlam: Gortstinde aldanmaya dayanlis gorme
R —-—_—_ _ — icin alay amagli olarak kullanlir.

Sesi bes gormek

A
-
-
a =

Negatif Yiitklem: Bir grubun bedensel farklli-



gina yiklenmis alayci tavrin dilimize yansiyan
olumsuz ifadesidir.

Topal esekle kervana karismak

Anlam: Yetkisi ve yetenegi olmadigi halde
onemli bir ise katilmaya yeltenmek.

Negatif Yiiklem: Yetenekli olmamak ve yetkisiz-
lik topal olmakimligiile 6zdeslestirilerek, olum-
suz anlam topal olma farkliligina atfedilmistir.

Topal 6rdek

Anlam: iktisatcilarin ve siyasetcilerin sikca kul-
landig1 bir deyimdir. iktisatcilar arz ve talebi 6r-
degin iki ayagi kabul ederek iki ayak arasinda
ortaya cikan uyumsuzlugu topal 6rdek diye isim-
lendirmektedir. Siyasetle iliskili bir kullanimiise
kendisi biraktigi ya da tekrar secilmedigi icin
gorevini kisa slire sonra iade edecek siyasileri
ifade ediyor.

Negatif Yiiklem: Uyumsuzlugun ve yetkisizligin
topal olma kimligine yiiklenmesi bu bireylere
iliskin diistitk beklentiyi arttiran, negatif algiyi
gliclendiren bir soylemdir.

Topalla gezen aksamak 6grenir

Anlam: Topalla gezen kisiler, normal zamanda
yuridikleri gibi diizgiin ve hizli yliriiyemezler.

Ayni sekilde kot insanlarla arkadaslik yapan
kisiler,onlara ayak uydururve onlar gibi davran-
maya baslarlar.

Negatif Yiiklem: Topal olma ve kotii insan ta-
nimlarini eslestirir bu durum bir taraftan topal
olmakimligine olumsuz biranlamytiklerken di-
gertaraftan topal olan kisiile birlikteligin kisiye
zarar verecegi yoniinde bir toplumsal 6nyargiyi
dainsaeder.

Tuz ekmek hakkini bilmeyen kor olur

Anlam: lyilik bilmez, nankér kimseyi ne Allah
sever, ne de insanlar. lyiligini gordigi, ekmegini
yedigi kimseye karsi saygisizlik ve hainlik eden
kimse bunun cezasinti ilgisizlik ve sevgisizlik ile
ceker.

Negatif Yiiklem: lyilik bilmeyen kisinin kor ola-
cagifikriaynizamanda korolaniniyilikten anla-
madigi sonucunu dogurmaktadir. Ayrica tiim bu
olumsuzluklarin karsiliginda ortaya ¢ikan ceza
beklentisi ile korligln eslestirilmesi, engelli-
ligin Allah tarafindan verilmis bir ceza oldugu
kokinanciniinsa eden olumsuz biryaklasimdir.

Vardigin yer korse sen de goziinii kapa

Anlam: insanlarin cevresinde dost edinebilmesi
icininsanlaraiyi davranmalari gerekir. Aksi tak-
dirde dostluk kurma sanslari yoktur. insanlarin
her kusurunu goriirseniz onlarla arkadas olma
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ihtimaliniz yok denecek kadar azdir.

Negatif Yiiklem: insanlarin kusurunun kérliik
kimligi ile aktariimasi, kér olmayi kusurlu olan
olarak tanimlayan tibbi modeli insa eder.

Kor saticinin kor alicisi olur

Anlam: Herkes dengiyle isyapar. Hayatta herkes
dengine gore, kendiyle esit derecedekiinsanlar-
lais yapar ve dahaiyianlasir.

Negatif Yitklem: Normal bireylerile korler birbi-
rinin dengi degildir. Normal olan bireyler ve kor-
ler birbiriyle esitolamaz. Farkliliklari gormezden
gelen, degersizlestiren, esitsizlik treten, 6teki-
lestiren ve ayristiran bir ifadedir.

Korler memleketinde sasilar padisah olur
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Anlami: Bilgisiz, anlayissiz, beceriksiz insanlarin
bulunduguyerde, cok az bilgi, anlayis ve becerisi
bulunan kisiler basa gecip yonetimi ele alirlar.

Negatif Yiiklem: Kor olmak; bilgisiz, anlayigsiz
ve beceriksiz olmakla eslestirilir. Sasilarise daha
az bilgi, anlayis ve beceri sahibi olandir. Her iki
fiziksel farkhiligi olan bireylericin ¢ifte ayrimcilik
insa eden bir sdylemdir.

Baz, bazla; kaz, kazla; kel tavuk topal horozla

Anlam: Bir kimse, kendi niteligine uyan, kendine
denkolan, kendine benzeyen kimselerle beraber
olur, arkadaslik eder.

Negatif Yiiklem: Farkhliklariolan bireyleri denk
gormeyen, kel tavuk ve topal 6rdek eslestirmesi
ileancak kusurlu kabul edilenlerin benzerleriile
birlikteligine kabul veren toplumsal 6nyargilarin
negatif ifadesidir.

Kor cobanin siiriisiiniin sonu ucurumdur.

Anlam: Dikkatsiz kisiye bir sey emanet edilmez.
Bilingsiz kisiye hicbir sey emanet edilmez.

Negatif Yiiklem: Dikkatsiz ve bilingsiz olma 6zel-
likleri, kor olma kimligine atfedilerek olumsuz
bir eslestirme yapilir ve ayrica kor olanlarin gu-
venilmez olacagi 6nyargisi da bu ifade ile insa
edilir.

Gece isi, korler isi

Anlam: islerimizi miimkiin oldugunca giindiiz
yapmaya calismaliyiz. Ciinki gece karanliginda
yapilan is, korlerin yaptigi is gibi 6zensiz olur.

Negatif Yiiklem: Kor bireyleri 6zensizis yapan ki-
silerolarak damgalayan, yaptiklariisleri kiigiim-
seyen, degersizlestiren ayrimci bir soylemdir.



Aksak esegin kor nalbanti olur

Anlam: Yapilan hataile hatayiyapan kisi arasin-
da bir benzerlik vardir.

Negatif yiiklem: Hata ve hatayi yapan kisi ola-
rak olumsuzluk ifade eden durumun, aksak ve
korliik gibi bedensel farkliliklarla aktariimasi,
engelli olmaya dair insa edilmis negatif algilari
gliclendirir.

Tamahkarin gozii kor olur

Anlam: A¢gozliiinsan, ne kadar mal milk sahibi
olsa da daha fazlasini ister. Daha fazlasini elde
etmeye calisirken hirsa kapilir, gézi hicbir sey
gormez.

Negatif Yitklem: A¢gozliive hirsliolan bir kiginin
goziinin bir sey gormemesi tercihen yapilan bir
eylem iken bu olumsuzlugun korliik ile anlati-
larak gliclendirilmek istenmesi, kor bireylere
atfedilen negatif bir soylemdir. Ayni zamanda
korleri, acgozllive hirsa kapilmisinsanlar olarak
gosteren bir 6nyargiyi da insa eder.

Korden gozlii, topaldan ayakli, deliden deli

Anlam: Kor ana babadan dogan cocuk illa kor
olmaz. Topal anadan babadan dogan cocuk to-
pal olmaz. Fakat deliana babadan dogan cocuk
deliolur.

Negatif Yiitklem: Norocesitli ve farkli zihin 6zel-
liklerine sahip engelli bireylerin cocuklarininda
onlar gibi olacagi yoniindeki 6nyargiyi olustur,
yapilan bu negatifyiikleme nérocgesitli bireylerin
aile kurma hakkini gasp eden sosyal baskiyi da
beraberinde getirir.

Kor bile diistiigii cukura bir daha diismez

Anlam: icine diistigiimiiz kétii durumlardan,
basimiza gelen felaketlerden ders almali, zarar
gordigiimiiz ise bir daha bulasmamali, hata
yapmaktan geri durup kendimizi korumaliyiz.

Negatif Yiiklem: "Bile" kelimesi kullanilarak
olusturulan dustik beklenti, korliik kimligine
toplumsal olarak yliklenmis degersizlik onyar-
gisini glclendirir.

Kor pazara varmasin, pazar korsiiz kalmasin

Anlam: Alisverisin inceliklerinden anlamayan,
pif noktalarini bilmeyen bilingsiz kisiler vardir.
Bunlar alisverise ciktiginda esnaf bu tiplerden
hoslanir. Clinkii bunlar esnafa, yolunacak kaz
gibi gelir.

Negatif Yiiklem: Kor bireyleri alisveris gibi ba-
sit bir eylemi dahi yapamayacak kadar yetersiz,
diskiin ve aciz gosteren, korlik kimligini deger-
sizlestiren bir ifadedir.
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Caminin mumunuyiyen kedinin gozii kor olur

Anlam: Kendisi tizerinde hakki olan, biyiiten,
yetistiren, besleyen kimsenin, ya da bir kamu
kurumunun malina ihanet eden, el uzatan kisi
iflah olmaz, er ya da gec cezasini bulur.

Negatif Yiiklem: Korliiglin, insanin basina iha-
net, hirsizlik gibi suclar sonucunda bir ceza ola-
rak gelecegini vurgular. Toplumun buytik ¢o-
gunlugunun inandigi tizere engelliligin kisilere
verilmis bir ceza oldugu kok inancini gliclendi-
ren bir soylemdir.

Goziin kor olsun

Anlam: Bazi zorunlu durumlarda zarari isteme-
yerek kabul etmek, gereksinim duyulan seyin
yoklugunda soylenen bir s6z.

Negatif Yiiklem: Zarar ve yokluk gibi insan ya-
samina olumsuz yansiyan durumlarin, korliikle
ifade edilmesiyle yaratilan negatif insadir.

Kor doviisit
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Anlam: Sonuc alinamayacak ve birbirini engel-
leyecek bicimde, bir birinden habersiz diizensiz
ve uyumsuz ¢cabalama.

Negatif Yiiklem: Korlerinyaptiklariislere yone-
lik diistik beklenti yiiklemek suretiyle ifadeye
yansiyan ayrimciliktir.

Sagiriciniki kere keramet olmaz

Anlam: Herkesin isitip 6grendigi sey, dikkatsiz
kimse icin bir daha sdylenmez. Herkesin duy-
duklarive 6grendikleri dikkatsiz kisi icin bir daha
sOylenmez.

Negatif Yiiklem: Dikkatsiz olma olumsuzlugu
sagirolma ozelligiile eslestirilerek, sagir kisiler
degersizlestirilir.

Kervan ters donerse topal esek bas olur

Anlam: Bir toplulugun 6nderi olan kisiler, top-
lum icin faydali olan; ekonomik, sosyal, siyasi
gelismeleri gerceklestirmek icin cesareti kirilir,
olumlu ¢alismalar birakir, dogru yolundan do-
nerse, o toplumu ehil olmayan, beceriksiz, basi-
retsiz kisiler yonetmeye baslar.

Negatif Yiiklem: Basiretsiz ve beceriksizlik gibi
olumsuz nitelikleri, topal olmaile eslestirilmek
suretiyle bu bedensel farkliliklara negatifanlam
yikler.

Akilli adam bildigini séylemez, salak adam soy-
ledigini bilmez

Anlam: Akilli kimseler her ortamda bildigini
sOyleme geregi duymazlar. Yer ve zamani gel-
diginde yani dogru zamanlamada bildiklerini
soylerler. Salak kisiler bilmedikleri halde yorum
yapan, gereksizce konusan kimselerdir.



Negatif Yiiklem: Salak kelimesi norocesitli gu-
ruplarayonlendirilen bir hakareticerir, bu kisileri
nerede, nasil davranmasi gerektigini bilmeyen
kisiler olarak kiictimser.

Akilli ditsmandan degil, salak dosttan kork

Anlam: Dislincesiz ve yersiz davranan, gercegi
gormeyen, anlayisi kit kimseler yaptiklari islerin,
soyledikleri sozlerin ne gibi sonuclar doguracagini
hesap edemezler. Buyanlariylaiyiniyetlide olsalar,
dostlarina bilmeyerek zarar verebilirler.

Negatif Yiiklem: Diistincesizlik, anlayisi kit ol-
mak, yersizdavranmak gibi olumsuz eylemlerin,
salak kelimesi ile eslestirilmesi ve bu kisilerden
zarar gelebilecegi dnyargisi, zihinsel farkliliklar
olan bireyleri degersizlestirir ve tehlikeli olarak
algilanmalarinayol acar.

Aksak esekle yiiksek daga c¢ikilmaz

Anlam: Eksik ve tam olmayan arac, aletile temiz
is yapilmaz. Bizi her daim yolda birakmayacak
nitelikte eksiksiz ve tam bir alet edevata ihtiya-
cimiz vardir.

Negatif Yiiklem: Engelli olmayi eksiklik, saglam
bir bedenitam olarak tanimlayan saglamciide-

olojiyi en net bicimde ifsa eden bir soylemdir. ) - yasasiyken, semavi dinlerdeki
inanis ise bunun ilahi bir sinav

oldugu yoniindedir.




Akilli sir saklar, aptal sir verir

Anlam: Akilliinsanlarsirsaklayabilir, aptal olan-
lar sir saklayamaz.

Negatif Yitklem: Glivenilmez kisiler olarak dam-
galamak suretiyle zihinsel farkhliklara ytiklenen
olumsuz ve ayrimci ifadedir.

Aptal ata binerse bey oldum sanir, salgam asa gi-
rerse yag oldum sanir

Anlam: Kimi sonradan gorme, gorglisiiz ve egi-
timsiz kimseler bir rastlanti sonucu layik olma-
diklari 6nemli bir isin basina gecseler ya da bir
mevki elde etseler, aptalca davranmaya o yerin
adami gibi gériinmeye ve bobirlenmeye bas-
larlar.

Negatif Yiiklem: Sonradan gorme, gorglisiiz ve
egitimsiz olma gibi toplumda olumsuzluk ola-
rak kabul edilen nitelikler aptal olma kimligine
yiiklenmistir. Buolumsuz eslestirme farkli zihin
yetileri olan bireyleri asagilayan bir ifadedir.

Agzi egri, gozii sasi ensesinden belli olur

Anlam: Bir kimsenin hareket, tutum ve davra-
nislari, o kiside bir takim kusurlar bulundugunu
gosterir.

Negatif Yitklem: Olumsuz davranislar bedensel
farkliliklarile anlatilmak suretiyle, ayrimci bir dil

insa edilmistir.

Agactan masa, aptaldan pasa olmaz

Anlam: Yetenekleri ve 6zellikleri uygun olma-
yan kisiler kendilerine uygun olmadan verilen
gorevleri yerine getiremezler.

Negatif Yiiklem: Toplumumuzda cogu zaman
"APTAL” ifadesi ile genellestirilen norocesitli bi-
reylerin zihinsel farkliliklari, yeteneksiz ve bazi
gorevleriyerine getirebilme yeterliligi olmayan
kisiler olarak yansitilmis ve bu gruba karsi bir
onyargi olusturulmustur.

Bacagi egri de olsa, dumani dogru ¢ikar

Anlam: Diirtist, dogru, iyi ve glizel vasiflarini do-
gustan getiren insan, ne denli bozuk, elverissiz
ortamlarda bulunursa bulunsun niteliklerini
kaybetmeyip korur.

Negatif Yiiklem: Bozuk ve elverissiz ortam, ba-
cagiegriolma haliile ifadede karsilik bulur, ya-
pilan olumsuz eslestirme bu bedensel farkliliga
negatif bir anlam yiikler.

Bekar gozii, kor gozii

Anlam: Evlenme istek ve heyecani icinde olan
bekar erkek evlenecegi kizin iyi yanlarini gortir,
kusurlarini gormez, mantikli hareket etmez.



Negatif Yiiklem: Kusurlari gorememe, mantik-
sizlik kor olma kimligi ve bu kimligin yeti farkli-
ligiile eslestirilerek olumsuzlugun giiclendiril-
meye calisildigi ayrimci bir ifadedir.

Dazlayan daza diiser, kel basli kiza diiser

Anlam: Alacagi seyi secmekte titizlik gosteren
kimse, cok kez istemedigi, begenmedigi bir sey
alr.

Negatif Yiiklem: Kel olma bedensel farkhligi be-
genilmeyen olarak kodlanmis ve kel olma haline
olumsuz bir anlam atfedilmistir.

Deliile gtkmayola, basina getirir bela

Anlam: Deli kisi kendisiyle arkadaslik edenin
basina cesit cesit dert acar.

Negatif Yitklem: Toplum icinde deli olarak ka-
bul edilen nérocesitli bireylerin, dertacan kisiler
olarak ifade edilmesi, negatif bir bakis agisini
insa eder.

toplumsal kabulde olumsuz olarak nitelenen
ozelliklerin tiim zihinsel farkliliklara yiiklen-
mis, bu farkliliklara yonlendirilmis ayrimci bir
sOylemdir.

Deliden al uslu haberi

Anlam: Deli insanlarin akli basinda olmadigi
icin sir saklamanin ne oldugunu bilmezler. Bu
ytizden gordiiklerini, duyduklarinive bildiklerini
yalan sdylemeden anlatirlar. Bundan dolayi ba-
zen haberin dogrusu deliden 6grenilir.

Negatif Yiitklem: Norogesitli bireylerin bilgiyiis-
leme seklinorotipik bireylerin zihinyapilarindan
farkhdir. Bu nedenle norocesitli bireyler, néro-
tipik kisilerin alay etme, yalan soyleme, dolayl
anlatim, igneleme gibi konusurken kullandiklari
iletisim yontemlerini kullanmazlar. Aslinda top-
lumsal yasamin icinde olmasi gereken bu iyilik
ve diristlik halinin " Akli Basinda” olmamak
olarak gortilmesi, kendini toplumun normali
olarak goren norotipiklerin saglamci yaklasi-
minin dile gelmis halidir.

Deli kiz duigiin etmis, kendi bas sedire ge¢mis Deliye bal tattirmislar, carsida katran

Anlam: Aptal, akli kit, budala ev sahibi, misa- birakmamis

firleri dururken kendini agirlanacak kisi yerine Anlam: Akilli olmayan kisi, bir kez hosuna gitmis

koyar. seye benzettigi her seyi elde etmeyi cok ister.
Benzettigi sey, gercekten ona benzemese de

Negatif Yiiklem: Aptal, akli kit, budala olma gibi
bunuyapmaya can atar.
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Hall haZIrda kullandlglmlz ayr|§t|ran
: dlglayan bolen, oteki kilan, kiigiimseyen,
yaralayan, nefret kokan, hoyratve
uistenci bu toksik dili doniistiirmeden,
onun zihinlerde insa ettigiimgeleri
doniistiirmemiz miimkiin degildir.
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Negatif Yiiklem: Farkli zihinlerinisleyis yontem-
lerini anlamaktan uzak normal cogunlugun 6n-
yargilari, bu bireylerin begenilerini" Akilli Olma-
mak” olarak yorumlarve farkliliklaribu séylemle
kiiclimser.

Deliye gecit yoklatirlar

Anlam: Tehlike ortaya cikabilecek durumlarda,
tehlikenin ne oldugunu bilmeyen saf birilerini
oncti olarak kullanirlar.

Negatif Yiiklem: Zihinsel farkliliklar tehlike bi-
lemeyecek kadar saf olan kisiler olarak damga-
lanmis, onlarin toplum tarafindan kullaniimalari
ve buart niyetliyaklasimise buifadeyle normal-
lestirilmistir.

Deliye tas atma basini yarar

Anlam: Sorunyasamak istemiyorsan dengesiz ve
delice davranislar sergileyen kimseye satasma.
Yoksa sana dyle delicesine saldirir, musallat olur
ki yaptigina bin pisman olursun.

Negatif Yiiklem: Buatasoziiile norogesitli birey-
lerin tehlikeli olacagi 6nyargisi insa edilmekte-
dir. Olusan bu 6nyargilar nérogesitli bireylerin
okullardan, konutlardan, parklardan ve sosyal
yasamivar eden tiim fiziki alanlardan dislanma-
sini beraberinde getirir.



Demirislanmaz, deli uslanmaz

Anlam: Her nesnenin, her insanin degistirile-
meyen bir niteligi bulunur. Demirsuya atilsa da
yumusamaz, delice davranislariolan kisilerde bu
huylarindan vazgecmezler.

Negatif Yiiklem: Norocesitli bireylerin davranislari-
ni, uslanmaz, delice davranislarolarak tanimlamak
suretiyle onlari degersizlestirmektedir.

Dilsizin dilinden anasi anlar

Anlam: Bir kisinin veya malin dilinden ancak
sahibi ve onunla ugrasan kisi anlar. Bir kisi sii-
reklionavakitayirdigindan hal ve hareketlerine
bakarak neistedigini bilir. Baskalarinin bunuan-
lamasi kolay degildir.

Negatif Yiiklem: Tibbi modelin kabul gordugi
engellilik kiiltiiriintin varliginda en ¢cok dislanan
bireylerisitme engellilerdir. Toplumun kendisi-
ni normal olarak Ustte goren 6nemli bir kesimi,
degerli olan iletisim yonteminin sesli ve sozll
olmasiyoniinde bir kabule sahiptir. Buifade isit-
me engelli bireylere uygulanan ayrimciligindile
yansiyan halidir. Mal ve sahibi arasinda kurulan
iliskinin, isitme engelli olan kisiler ile eslestiril-
mesi, buengelli bireylerin maruz kaldigi deger-
sizlestirmenin boyutunu gostermesi acisindan
onemlidir.

Diigiin olur iki kisiye, kaygisi diiser deli komsuya

Anlam: Akli kit olan kisi, baska kisilerin eglen-
cesinde bir aksama olmasin diye cabalar durur.

Negatif Yiiklem: Akl kit olan seklinde atfedilen
olumsuzluk, nérocgesitli bireyleri asagilayan ay-
rimci biricerik iretir. Toplumsal yardimlasmanin
akli kit olmak olarak kabul edilmesi ise kendi
icinde ayrica bir ironi olusturup, daha derinlikli
bir sosyolojik arastirmayi gerektirmektedir.

Garip kim, koro

Anam: Kendiyerinden, yurdundan gurbetellere
giden kisi orada nereden alisveris yapacagini,
aradiklarini nerede bulacagini nasil davranaca-
gini bilemez, sanki kor gibidir.

Negatif Yiiklem: Kor olma kimligine alisveris
yapmay! bilemeyen, nasil davranacagini bile-
meyen kisiler olarak yiiklenen negatif sdylemler,
korleri degersizlestirip, itibarsizlastirmaktadir.

Gorenedir gérene, kore nedir kore ne?

Anlam: Bir seye karsi takinilacak saghkli tavir,
onu gérmeye ve anlamini kavramaya baghdir.
Gormesini bilmeyen, gerceklerialgilayamayan,
yeterli bir kavrayisa da ulasamaz. Dolayisiyla
onun icin hicbir seyin anlami olamaz.
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Negatif Yiiklem: Kor olmak bir yeti farkhiligidir.
Gormesini bilmemek, gercekleri algilamamak
ise gorme yetisi olan kisilerin kendi kararlari ile
uyguladiklari bir tercihtir. Bu olumsuz yaklasi-
min yeti farkliligi olan kor olma kimligine yiik-
lenmesi negatif bir soylemdir.

Gozsiizden gozlii dogar, dilsizden dilli dogar, ille
deli soykovar

Anlam: insanda kalitsal bedensel eksiklikler
veya hastaliklar cocuklara gegmez. Kalitsal olan
ruh hastaliklari nesilden nesile gecer. Delilik
soya ceker.

Negatif Yiiklem: Bedensel farkliliklarin eksiklik
veya hastalik olarak kabul edilmesi tibbi soyle-
mi karsilamaktadir. Norocesitli bireylerin duru-
munun hastalik olarak ifade edilmesi, nesilden
nesile gectigivurgusu bu bireylere yonlendirilen
saglamci bir ifadedir.

Goc¢ doniisii topal esek one gecer
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Anlam: Toplum bir yonde ileriye dogru yol al-
dig1 vakit, toplumdan geri kalan, sonuncu olan
diger kisiler, bu gidis tersine dondigiinde en
onde olurlar.

Negatif Yiiklem: Topal olma fiziksel farkhliginin
toplumdan geri kalma eylemiile eslestirilmesi,
bubireyler lizerinde olusturulan diisiik beklenti

ile birlikte ayni zamanda sosyal dislanmayi da
beraberinde getirmektedir.

Giizel bitriiniir, girkin goriiniir

Anlam: Guzel kisiler, kendilerini agirdan satar-
larve kendilerini disarida sergilemeye pek fazla
ihtiyac duymazlar. Fakat cirkin insanlar kendini
stirekli herkese gostermeye ve baskalarina be-
gendirmeye calisir.

Negatif Yiiklem: Giizel ve cirkin olma tizerine
sOylenen tiim atasozleri ideal ve toplum tara-
findan kabul géren beden taniminin toplumda
karsilik bulan ifadesidir. Bu sdylem ise giizel ol-
maya dairytceltmeicerirken, toplumun giizellik
normlarinin disindaki bedeniitibarsizlastirmak-
tadir.

Giizele bakmak sevaptir

Anlam: Glizel bir is basarildigi zaman, glizel bir
durumyaratildiginda ve insanlara da yararlilar-
sa,onuizlemek, onun hakkindaiyiseyler diisiin-
mek, riza dilemek sevaptir.

Negatif Yiiklem: Giizel olanin ayni zamanda iyi
oldugu 6n kabulii, olumlu olan tim niteliklerin
toplumun normali goriilen beden tanimina yiik-
lenmesi, bu normalin disinda kalan bireylerin
ayrimciliga ugramasina neden olur.



Giizele bakmanin goze faydasi vardir

Anlam: insan duyu organlari ile cevreyi tanir,
farkh zevkler, tatlar alir. Glizel seylere bakmakla
da g6z zevkimizi yasariz.

Negatif Yiikklem: Duyu organlarinda yeti farkli-
liklari olan bireyleri yasamdan zevk alamayan
olarak gosteren, toplumun kabul verdigi bede-
ni ylicelten, diger bireyleri disarida birakan bir
sOylemdir.

Giizele koken yakisir, cirkine allar neylesin

Anlam: Giizelin izerinde en siradan seyler bile
stisli, etkili gortindr. Cirkinde ise en glizel siisler
dahi hos gériinmez.

Negatif Yiiklem: Giizel ve ¢irkin diialitesi ile de-
gerli ve degersiz olma niteliklerini de bedene
yiikleyen ayrimci bir ifadedir.

Guzeli herkes sever

Anlam: Herkes glizel seylere ya da giizel insan-
lara sevgi duyar.

Negatif Yiiklem: Dogdugu andan itibaren sevgi
ve deger gbrme gibi, tim insanlarin hatta can-
lilarin hakki olan sevilme duygusunun, ancak
belirli beden 6zelliklerine sahip olanlara layik
goriilmesi, diger bireylerisevilmeye deger olma-
yan kisiler olarak disarida birakmaktadir.

Giizeli kizken gorme, besik ardinda gor

Anlam: Bekarliginda glizel olan kiz, dogum yap-
tiktan sonra da glizel kalir mi, belli olmaz.

Negatif Yiiklem: Toplumun giizel olma norm-
larini kadina her hal ve kosulda dayatmasi iti-
bariyle cinsiyetci, giizel olma halini yliceltilmis
bir mutlak norm olarak aktarmasi ise bedensel
farkliliklar icin ayrimci bir icerige sahiptir.

Gitti agalar pasalar, kellere kaldi késeler

Anlam: Yetismis, egitimli, yetenekli ve becerikli
insanlarin olmadigi yerlerde, isten anlamayan,
siradan vasifsiz insanlar is basina getirilir.

Negatif Yiiklem: isten anlamayan, vasifsiz, sira-
daninsanlarolaraktariflenen kisilerin olumsuz-
[uklari kel olma niteligine yiiklenerek, kel olma
bedensel farkhligi itibarsizlastinlmistir.

Giizel goziinden, yigit soziinden belli olur

Anlam: insanlardaki giizellik ve diiriistliik gibi
fiziki ve karakteristik ozellikler kolaylikla an-
lasilir. Durist insan soylediklerinden, gilizellik
goziinden ve yiiziinden anlasilabilir.

Negatif Yiiklem: Dir(stlik, iyilik gibi toplumda
itibar uyandiran tiim vasiflarin glizel olana at-
fedilmesi ve bu gtizelligin gozler ve yliz olarak
ifade edilmesi, bedensel ve yeti farkhliklari olan,
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toplumun giizellik normlarina sahip olmayan
diger bireyleri degersizlestirmektedir.

Her sakaldan bir tel cekseler, koseye sakal olur

Anlam: Herinsan fedakarlikta bulunsa, olanak-
siz gibi gortinen isler kolayca halledilir, cogu so-
run coziiliir. Ornegin bir yoksula cevresindeki
herkes bir miktar yardim etse, kisi yoksulluktan
kurtulur.

Negatif Yiiklem: Yoksulluk, yardima muhtacolu-
nan kisiolarak biracziyet durumunun, kése olma
bedensel farkliligi ile anlatilmasi, bu bedensel
farkliliga olumsuz tanimlamalar yiiklemek su-
retiyle insa edilmis ayrimci bir ifadedir.

Herkesin delisi evinde, derdi karninda
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Anlam: Evde cesitli sikintilar, sorunlar olur. Aile
bireyleriarasinda anlasmazliklar, tartismalarda
yasanir. Ancak biitlin bunlar evin icinde kalir ve
kimseye duyurulmaz.

Negatif Yiiklem: Evin icinde yasanan sikintila-
rin, anlasmazlik ve tartismalarin deli olma hali
ile eslestirilmesi, norocesitli bireylerin tiim bu
olumsuzluklarla anildigi 6nyargilardan olusan
bir bilincaltinin insa edilmesidir.

Her isin basi saghk

Anlam: insanin yapacagi her sey viicut sagligi-
na baghdir. Saglikli olmayan kimse hicbir is ya-
pamaz. Saglikli bir insan mutlu olur. Sagliksiz
insanlar ise " Neden ben de boyle degilim” diye
kendisine sorular sorarak tamamen hayata kiis-
meye yiiz tutarlar.

Negatif Yiiklem: Giinlimiizde hakim olan sag-
lamciideolojinin karsiligiolan enyaygin ifadedir
diyebiliriz. Toplumun normal olarak kabul ettigi
bedenin saglikli oldugu, ya da saglikh gordiigi
bedeninormal olarakisimlendirdigi, farkliliklari
olan beden ve zihin durumlariniise hastalikli ve
anormal olarak damgaladigi mevcut kiiltirin
siaridir. Engelliyi aciz ve trajik bir yasam stren
kisi olarak tanimlayarak, engelliligi sosyal olarak
tekrar tekrar yeniden Uretir.

Karaya sabun, deliye 6giit neylesin

Anlam: Esasi, 6zli bozuk seyi diizeltmek hemen
hemen imkansizdir. insanlar icin de durum ay-
nidir. Kimiakilsiz, anlayissiz, yoldan ¢cikmis kim-
seleride dogruyola getirmek mimbkiin degildir.

Negatif Yiikklem: Ozii bozuk, akilsiz, anlayissiz,
yoldan ¢ikmis olarak ifade edilen vasiflarin tii-
miinin deliolma niteligine yiiklenmesi, néroce-
sitliligi bir bozukluk olarak kabul eden toplumsal
onyarginin hangikoklerden geldigini gostermesi
acisindan dikkat cekicidir.



Kasile goz, gerisi soz

Anlam: Birinsanin giizelligi ve yakisiklihg kasi-
ninve goziinin glizelligiile olciliir. Glizeli glizel
yapan sey gozlerive kaslaridir. Kisinin gozlerive
kaslari etkileyici olduktan sonra viicudunun geri
kalan diger kisimlarinin giizelligi ikinci planda
gelir.

Militarist hamasetle birlestirilen

Negatif Yiikklem: Degerli ve itibar sahibi olan nefret dili, irkgilik ile birlikte,
biryasamin, toplumsal normlarin kabul verdigi epigenetik aktarimlarla tasinmis
bedenlerde olabilecegiifade edilerek, bedensel “ olan "saglamcr” kodlar da, hakim
farkliliklarayrimciliga ugratilmis ve degersiz ki-

ideolojiye doniistiirmiistiir.
[Inmistir.

Kel kiz teyzesinin saciyla 6viiniir

Anlam: Toplumsal degeri olmayan, siradan, egi-
timsiz, gorglsliz, cahil kisiler cevresindeki dost
ve akrabalarinindegerli 6zellikleriyle 6viinmeye,
kendine pay cikarmaya calisirlar.

Negatif Yiitklem: Toplumsal olarak bir degere
sahip olmamak, egitimsiz, firsatci, gorglsiiz ve
cahil olmak gibi olumsuz kabul edilen tim bu
nitelikler kel olma farkhhgina atfedilerek, bu
bedensel farklilik itibarsiz hale getirilmistir.




Kele koseden yardim olmaz

Anlam: Kendi kendine yeterli olmayan bir kim-
seden baskasina hayir gelmez. insanlara iyilik
veyardimyapabilmekigin gli¢ ve imkan gerekir.
Bundan dolayi kimse, kendisinin yardima muh-
tac oldugu konuda baskasina yardim edemez.

Negatif Yiiklem: Yardima muhtacolan ve kendi
kendine yetemeyen kisi olarak ifadede karsilik
bulan kel olma farkhligi, aciz ve yetersiz olan kisi
olarak gosterilmek suretiyle bu bireylere yonelik
negatif bir algi insa edilir.

Kelin ayibini takke orter

Anlam: Eksik ve kusurlari oldugu halde kimi in-
sanlar bu eksiklik ve kusurlarini bulunduklari
mevki, makam, mal ve sohret ile kapatirlar.

Negatif Yiiklem: Eksik ve kusurlu olma hali kel
olma niteligi ile eslestirilerek, bu farkliga sahip
bireyleri asagilayan saglamci bir zihnin dile yan-
simis halidir.

Kelin ilaci olsa basina siirer

Anlam: Kisi kendisinin yardima muhtac oldu-
gu konuda baskasina yardim edemez. Kendi
sorunlarina ¢6ziim bulamayan kisiden yardim
beklemek anlamsizdir.

Negatif Yiiklem: Yardima muhtac¢ olma, sorun-




lara ¢coziim bulamayacak denli yetersiz olma
olumsuzluklari kel olma farklihgi ile eslestiril-
mek suretiyle bu bireylere acizve muhtac nega-
tif yiiklemesi yapan ayrimci bir sdylemdir.

Oliisii olan bir giin aglar, delisi olan her giin aglar

Anlam: Yakinlarindan biri vefat eden kisi ilk
zamanlar ¢ok tziint(, aci ve keder ceker. Ancak
bu Gizintl ve aci zamanla kullenir, unutulur ve
ahisilir gider. Yakinlarindan biri deli olan kisi ise
bu kisiye stirekli tiziintiduyar, bu liziinti hayatta
oldugu siirece maalesef onunla birlikte devam
eder.

Negatif Yiiklem: Norocesitli bireylerin cevrele-
rine aci cektiren ve tzlintii veren kisiler oldugu
onyargisini tasiyan buifade aynizamanda engel-
li bireyi aileye ve topluma yiik gosteren anlayisi
dainsaeder.

Korler sagirlar birbirini agirlar

Anlam: Nankorlik, riyakarlik, hirsizlik, yalan ko-
nusma, irz dismanlig, fesatlik gibi konularda
insanlarinyiiz karahigini yasayan kisiler, bunlari
yapan ve yasayan diger kisilerle iyi anlasirlar.
Clinkl onlarin bekledikleri de, yaptiklari da
bundan ibarettir. Birbirlerine kizmazlar, glicen-
mezler.

Negatif Yitklem: Nankorlik, riyakarlik, hirsiz-
lik, yalancilik, irz diismanligi, fesathk gibi bir
toplumda kotilik olarak tanimlanabilecek
tlm olumsuz kisilik 6zellikleri korliik kimligine
yiklenmistir. Ayni sekilde bu eylemleriyapanve
kotilerle iyi anlasan, diger kisiler olarak ifade-
de karsilik bulan sagirlar da yiiz karasi gruplar
arasinda gosterilir. Glindelik yasam icinde diller-
den hicdlismeyen bu atasozii toplumun kolektif
hafizasindaki engelli olmaya dair insa edilmis
negatif kiiltirin belki de en acimasiz sdylemidir.
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Sonuc: Soylem degisebilir ve yeniden
esitlikci bir sekilde kurulabilir

"Dil insanin ev-idir" ve "dilinin sinirlari ev-reni-
nin" sinirlandir!

icine dogdugumuz kiiltiiriin ve dilin her 6gesi,
gecmisten gelen izleri yarina tasir. Diiniin" norm-
larina uygun normaller” glinlin olmasi gereken
normlarina bazen aykiri olabilir.

Bunlari, oldugu haliyle andaveyarindayeniden
tretmek bir esitsizlige, ayrimciliga, 6tekilestirmeye
neden oluyorsa, belkide durup diisiinme, fark etme
ve degistirme vakti gelmistir.

Bizler, engellilere ve engellilige yonelik dilin esit-
likci olmadigini ve ayrimcilik icerdigini yasayarak
biliyoruz.

Bu raporda listelenen; giinliik dil icerisinden,
ayrimcitabirler arastirmasindan ve atasozlerinden
tespitedilen ayrimcisdylemler séz konusu ayrimci-
ligin boyutlarini ortaya koymak icin elbette yeterli
degildir.

Bizler "dilin, disin agriyan yerine degdini" ve
"dil yarasinin gegmedigini” bilerek bu arastirmaya
basladik. Mart ayinda kamuoyuna sundugumuz
Engellilik Manifestosu’nun sundugu perspektifle
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engelliligeiliskin temel sorunlarin dilden baslayan
ayrimcilik tizerinden yasama gectigini ifade ettik.

Erisilebilir kentler, egitim, ulasim, istihdam,
siyasal ve kilttirel temsil icin herkesi engellilere
yonelikayrimcitabirleri kullanmamaya cagiriyoruz.

Bu cagrimiz ayrimci ve cinsiyetci olmayan esit-
likci bir toplum igin s6z kurma ¢agrisidir.

Kurdugunuz ciimle tlkemizde sayisi 10 milyo-
nun lizerinde olan engellileri incitiyor ve haklarini
ihlal ediyor olabilir.

Soziniz kimseyi incitmesin, asagilamasin,
dislamasin. Engellilere yonelik ayrimci tabirleri,
sozleri, atasozlerini, deyimleri KULLANMIYORUZ.
Herkesi ve herkesimi de ayrimci olmayan esitlik-
ci cimleleri hep birlikte kurmaya davet ediyoruz.
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