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SUNUS ve GENEL DEGERLENDIRME

Metin Bakkalci’

1. Bu raporun degerlendirme boélumu bir baska yakin bélgemiz olan Ukrayna’da bir
kez daha savasin derin acilarinin yasandigi bir ortamda yazilmistir.

Kuskusuz 21. yuzyilda 2022 yilinda tim dinyanin tanikliginda her biri biricik olan
insanlarin derin acilarina yol acan bu ortamin derhal sonlanmasi en dncelikli konu
olsa gerektir.

Yani sira yuzyillardir yasanan derin acilarin icinden suiztllerek bu acilarin bir daha
ASLA yasanmamasi i¢in insanlik aleminin olusturdugu uluslararasi mekanizmalarin
etkin ve sonug alici adimlar atma konusundaki bu derin suskunlugu ve islevsizligi de
insanlhk krizinin dinyada ulastigi boyutu géstermektedir.

Bu nedenledir ki; hele de Covid-19 pandemisinin (kiresel salginin) henlz sirmekte
oldugu ve catisma bdlgesinin aktif nikleer santrallerin en yogun bulundugu bélge-
lerden birisi oldugu gercegdi de gb6zénine alindiginda,

+ Rusya’nin Ukrayna’ya yo6nelik saldiri ve igsgalini derhal sonlandirmasina;

+ Sorunlarin halklarin dogrudan katilimiyla, baris¢il yéntemlerle ¢6ziime kavustu-
rulmasinin saglanmasina;

+  NATO ve diger Gglncu taraf devlet ve kurumlarinin, Ukrayna’da yasanan acilari
istismar ederek, catisma ve gerilim iklimini tirmandiracak, silahlanma yarisina
hiz kazandiracak adimlar atmasina yeltenemeyecegi bir ortamin saglanmasina;

+ Basta Birlesmis Milletler (BM) olmak Uzere uluslararasi mekanizmalarin, kendi-
lerini yeniden yapilandiriimasi sureclerinin baslatiimasi dahil, varlik sebeplerine
ve degerlerine uygun sekilde harekete gecip, yeni trajediler yasanmasina engel
olmasina,

+ ve tabii ki bu savas ortaminin derhal sonlandiriimasina

ybnelik her dizeydeki cabalarin/cabalarimizin hep birlikte daha da yukseltiimesinin
son derece 6nemli oldugu bir ddnemde bu degerlendirme yazisi yazilmistir. Umuyor
ve diliyorum ki bu degerlendirme yazisi sizler tarafindan okunuyor iken bu ve ben-
zeri iggaller ve savaslar son bulmus olacaktir.

1 Dr., TIHV Bagkani
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Yasanmakta olan (yasanan) bu aci deneyim, basta yasam hakki olmak uzere, agir
insan haklari ihlallerine, blylk travmalara, ekonomik ve toplumsal yikimlara, kent-
lerin, kiiltirlerin, ekolojinin ve DEGERLERIN tahribatina yol acan savaslarin/catis-
malarin tim dlinyada ve lkemizde son bulacagi ve adil bir barig ortaminin saglana-
cagi bir dlizenin insan haklarinin kurucu rolini yeniden éne ¢ikaran bir yaklagimla
olusturulmasi gereginin tim diinya ve Turkiye halklarinin en éncelikli acil glindemi
oldugu gercegini bir kez daha géstermektedir.

2. Ote yandan iki yil agkin bir siredir yasanmakta olan Covid—19 pandemisi (kiire-
sel salgin) ayni zamanda uluslararasi sistemin zaaf ve yetersizliklerini tim ¢iplakligi
ile ortaya koymaktadir. Zira her ne kadar bu pandeminin etkeni olan SARS-CoV-2 bir
biyolojik etken ise de pandeminin gerek sebepleri gerekse yol actigi sonuclari aci-
sindan her diuzeydeki toplumsal iligkilerde ve insanin tim canli ve cansiz bilesenleri
ile doga ile iliskilerinde derin tahribat yaratmakta olan sistemlerin ve yonetimlerin
basat sorumlulugu daha da gériinir hale gelmigtir.

Temel haklar kapsaminda basta saglik, egitim ve temiz bir ¢cevre olmak Gzere tim
kamusal alanlarin piyasaya terkedilmesi ve insanin dogaya vahgi midahalesi gi-
derek daha buyuk yikimlara ve salginlara yol agmakta oldugu gercedi ¢ok genis
toplumsal kesimler tarafindan ne yazik ki dogrudan yasanarak deneyimlenmektedir.

Her ne kadar pandemi sonrasinda hicbir sey eskisi gibi olmayacak ifadesi yaygin
olarak kullaniliyor ise de salgin sonrasi yasanacaklar yasamakta oldugumuz pande-
mi strecinde “insan haklari merkezli pandemi muicadelesi’nin gereklerini ve gerekli
olan radikal dénisimleri hep birlikte ne denli amaca y6nelik gerceklestiriyor oldugu-
muz ve de olacagimiz ile dogrudan ilgili oldugunu paylasmak isteriz.

Ulkemizde de her ne kadar Saglik Bakanr’ninca 2 Mart 2022 tarihinde hangi bilimsel
veri ve kanitlara dayali oldugu bilinmeyen bir sekilde “Salgin kelimesine eskisi kadar
vurgu yapmaya gerek yoktur. Salginla toplum olarak, kisitlamalarla micadele etme
déneminden bireysel olarak korunma dénemine ge¢gmeliyiz.” ifadeleri kullaniimis ise
de bu son ¢alisma déneminde de Covid-19 salgini varligini stirdirmustar.

3 Nisan 2022 tarihi itibari ile Saglk Bakanhgi verilerine gdre 97.666 insanin dogrudan
Covid-19 nedeniyle yasamini yitirdigi gézéniine alindiginda esas olarak énlenebilir
Slumler oldugu igin her birinin yasam hakki kapsaminda ele alinmasi gereken ve derin
acllara yol agan kayiplar (Covid-19 nedeniyle dogrudan veya dolayli 6limler), yansira
yine her biri ayni zamanda insan haklari ihlalleri kapsaminda ele alinmasi gereken
pek ¢ok agir saglik sorunlarinin ertelenmesine ya da artmasina yol agmasi anlaminda
saglik hizmetlerine erisim hakki kisithliklarinin, sosyal iliski kisithliklarina dayah yok-
sunluklarin ve yorgunluklarin, ekonomik hayattaki esitsiz kisitliliklarin yol actigi kayip-
lar basta olmak Uzere pek ¢ok hak ihlallerinin yasandidi bir streci yasiyoruz.

Turkiye insan Haklari Vakfi olarak Tirk Tabipleri Birligi, insan Haklari Dernegi ve
Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri Sendikasi ile birlikte basta yasam ve saglik
hakki ihlalleri olmak tizere COVID-19 pandemisi déneminde goérevlerinin gereklerine
aykiri hareket etmek ve goérevlerinin gereklerini yapmakta ihmal ve gecikme goste-



TIHV Tedavi Raporu 2021 11 Sunus

rerek Kisilerin magduriyetine ve kamu zararina neden olmalari nedeniyle sorumlular
(Saglik Bakani, Calisma ve Sosyal Guvenlik Bakani ve Saghk ve Gida Politikalari
Kurulu) hakkinda 10 Aralik 2021 tarihinde kamu davasi acilmasina ydnelik su¢ du-
yurusunda bulunulmustur. Her ne kadar 27 Ocak 2022 tarihinde bu bagvurumuzia
ilgili “sorusturmaya yer olmadigina dair karar” ve “dilek¢enin isleme konulmamasi
karar” verilmis ise de tarafimizdan bu kararlara yonelik itiraz sureci sirmektedir.

Kuskusuz pandemi tim kesimleri etkisi altina almakla birlikte pandeminin agir so-
nuclarini esas olarak gittikge derinlesen esitsizliklerden dogrudan ya da dolayl en
olumsuz etkilenen kesimler yasamaktadir (her diizeyde ayrimciliga maruz kalanlar,
emekgiler, yoksullar, yoksunlar, kadinlar, cocuklar, LGBTIQ+, dzglirligiinden aliko-
nanlar ve multeciler basta olmak Uzere).

Ote yandan Covid-19 salgini ile miicadele bir énleme ve koruma sorunu olarak degil
de militarist bir zihniyetle esas olarak bir gtivenlik sorunu haline getirilerek, bu sureci
siyasi erki daha da merkezilestirmenin ve toplum Uzerindeki baski ve kontrolini
daha da artirmanin bir firsati haline dénusturilmektedir.

3. Onceki raporlarimizda da yer verdigimiz gibi, tlkemiz, 2016 yilindan bu yana
6nce dogrudan, 19 Temmuz 2018 tarihinden itibaren de resmen kaldirildigi sdylen-
se de en son 28 Temmuz 2021 tarihinde yurdrligune giren pek ¢cok dizenleme ile
kalicihk/sureklilik kazandirilan bir OHAL rejimi ile ydnetilmektedir. Bu durum/sureg,
siyasal iktidarin gctnd sinirlandiran anayasacilik ilkesinin terkedilmesine, bdylece
hem hukukun hem de kurumlarin baskici rejimin birer “araci” haline getirilerek keyfi-
yetin ve bilhassa da belirsizligin kamusal alana hakim kilinmasina yol agmistir.

Bir 6nceki ddnemde zaten katilim ve mizakere olanaklarinin sinirlandigi yasa yap-
ma slreclerinin yanisira son dénemde esas olarak Cumhurbaskani Karari, cesitli
ybnetmelik ve genelgeler dahasi “ben devletim” ya da “génlimiz razi olmadi” ya
da “bana gore suctur” gibi s6zel ifadeler seklindeki keyfi ydnetme pratikleri rejimin
karakteristik 6zelligine dénustiralmustar.

Gerek vakfimiz dahil Glkemizdeki insan haklari kurumlarinin gerekse de Turkiye’nin
de Uyesi oldugu Birlesmis Milletler ve Avrupa Konseyi ilgili organlari dahil uluslara-
rasi insan haklari kurumlarinin raporlarinda da yer aldigi gibi Covid-19 salgini da
vesile edilerek yasam hakki ihlalleri, iskence ve diger k6ti muamele uygulamalari,
duslince, toplanti ve gdsterilerde guivenlik glglerinin “igskence” duzeyine ulasan sid-
det uygulamalar basta olmak tzere hemen hemen tum temel hak ve 6zgurlukler
alanindaki ihlaller siradanlastiriimaya caligsilmakta ve artarak devam etmektedir.

Dahasi bugun itibariyle Tarkiye’nin ¢ok blyuk ¢ogunlugunun tanikhginda ya da pek
cok kesimin dogrudan maruz kaldigi gibi insan haklari ihlallerinin kurala, haklarin
kullaniminin istisnaya dénustiigu, ama daha da 6nemlisi insan haklarinin sistematik
ihlalinden 6te, insan haklarinin ilgasina ydnelme egilimlerinin derinlestigi, hak temel-
li bir rejim fikri terk edilmekte oldugu bir ortami yagsamaktayiz.

Ote yandan Kirt sorunu, Tiirkiye’nin demokratiklesmesinin éniindeki en temel en-
gellerden bir olarak varligini korumaktadir. Sorunun bariscil, demokratik ve adil ¢6-
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zimune ybnelik esas olarak iktidar tarafindan ictenlikli, butinlGkli adimlarin atil-
mamasi, yani sira Ortadogu’daki gelismelerin de etkisi ile 7 Haziran 2015 Genel
Secimlerinin hemen ardindan baglayan silahli catisma ortami halen siirmekte ve
basta yasam hakki olmak tzere agir ve ciddi insan haklari ihlallerine yol agmaktadir.
Ozellikle son genel segimlerde 6.5 milyon yurttasin oyunu almis olan HDP’nin kapa-
tilmasi girisimi, basta Kurtler olmak tUzere Turkiye toplumunun édnemli bir bélimini
katilim ve temsil mekanizmalarinin digina itecek, siyasal haklari kullanma imkanin-
dan yoksun birakacaktir. Bu durum toplumsal barisa ve bir arada yasama iradesine
blydk zararlar verecek olmasi bakimindan son derece kaygi verici bir gelismedir.
Catismasizlik ortaminin tesisi ile birlikte catismasizlik halinin yasanan olumsuzluk-
lardan da hareketle tahkim edilmis bir hale getirilerek guclendiriimesi, izlenmesi ve
toplumsal barisin saglanabilmesi i¢in tim toplumun da etkin katihmi ile tim tarafla-
rin ictenlikli, etkin programlari gelistirmesi dncelikli bir gindemdir.

4. Bunlarin yanisira Turkiye’de son kirk yilin en agir ekonomik krizlerinden birisi
yasanmaktadir. Yillardir uygulanan “neoliberal kapitalist ekonomi” diye nitelenen po-
litikalarinin sebep oldugu yoksullasma, glivencesizlesme ve 6rgitstzlesme, OHAL
uygulamalari ile daha da derinlesmis ve sureklilik kazanmistir. Covid-19 salgini ile
birlikte bu tablo daha vahim bir gériinim kazanmistir.

5. Derin bir tahribatin yagandigi insan haklari ortaminda insan haklari érgutlerine ve
savunucularina yonelik basta yargi yolu ile olmak Uzere baski ve tehdit politikalari
artarak surmektedir. Ayrica iktidar kontrolUni ve baskisini artirmak, dehget ve korku
yaymak amaci ile avukatlara, gazetecilere, sosyal medya kullanicilarina yénelik go-
zalti ve tutuklamalarla siddet rejimini daha da giclendirmeye ¢alismaktadir.

Sadece son c¢alisma déneminde ve insan haklar savunuculugu baglaminda vakfi-
mizla ilgili kimi 6érnekleri paylagsmak isteriz (her ne kadar tim raporlarimizda yer ve-
riyor isek de bu ¢calisma raporunda isimlerine yer veremedigimiz cok sayidaki insan
haklari savunucusundan 6zur dileyerek):

* Hakkinda bir kismi daha sonra birlestirilen toplam 143 dava aciimis olan TiHV
kurucu Uyesi ve IHD Es Genel Bagskani Eren Keskin 16 Subat 2021 tarihinde 6
yil 3 ay hapis ile cezalandirildi.

Eren Keskin ayrica bir panelde yaptigi konusma nedeniyle yargilandigi bir dava-
nin ilk durugsmasinda 17 Subat 2022 tarihinde beraat etmistir.

- TIiHV Cizre Referans Merkezi 6nceki dénem basvuru hekimimiz ve Sirnak Tabip
Odasi Bagkani Dr. Serdar Kuni 16 Kasim 2020 tarihinde 4 yil 2 ay hapis ile ce-
zalandinimis idi. Daha sonra istinaf mahkemesince onaylanan dosya Yargitay
asamasindadir.

Ayrica bu dosya nedeniyle Serdar Kuni’nin aile hekimligi s6zlesmesi Sirnak Sag-
ik Madurliga tarafindan 28 Mart 2022 tarihinden itibaren 2 ay sure ile askiya
alinmistir.

«  TIHV Kurucular Kurulu tyesi, farkli ddnemlerde yénetim kurulu Gyeligi ve 2000
— 2003 yillari arasinda genel sekreterlik gérevlerini Ustlenen, 1990 — 1995 yil-
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larinda ise Turk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi Bagskani olan Dr. Meh-
met Selim Olcer, 11 Ekim 2021 tarihinde Diyarbakir 9. Agir Ceza Mahkemesi
tarafindan kurucusu oldugu “Sarmasik Yoksullukla Micadele ve Sirdurlebilir
Kalkinma Dernegi’nde yurattugu calismalar nedeniyle 2 yil 1 ay hapis cezasi ile
cezalandirildi.

TiIHV kurucu Uyesi ve IHD Es Genel Bagkani Oztiirk Tiirkdogan 19 Mart 2021
tarihinde gbzaltina alindiktan sonra ayni ginin aksami serbest birakilmis idi.
Daha sonra ise kendisi hakkinda agilan ve bitiniyle insan Haklari Dernegi Es
Genel Bagkani sifatiyla yaptigi savunuculuk faaliyetleri ile ilgili olan davanin bir
sonraki durusmasi 19 Nisan 2022 tarihine ertelenmistir. Oztiirk Tiirkdogan hak-
kinda ayrica IHD genel merkezinde Milkiye Miifettigligince Subat 2020°de idari,
mali ve faaliyet denetimi sonucu yapilan sug¢ duyurusu ile iki ayri dava agilimistir.
Bunlardan ilki 24.04.2017 ve 24.04.2018 tarihlerinde insan Haklari Derneginin
Ermeni soykirimin taninmasi yénindeki agiklamalarinin TCK m.301’e aykir ol-
dugu, digeri ise 29.06.2018 tarihinde insan Haklari Dernegi’nin internet sitesinde
yayinlanan yazida igisleri Bakani Stileyman Soylu hakkinda sug teskil eden ifa-
delerin yer aldigi iddialari ile ilgilidir.

Vakfimizin bir énceki baskani, halen yonetim kurulu tyesi ve TTB Merkez Kon-
sey Bagkani Sebnem Korur Fincanci, Sinir Tanimayan Gazeteciler Orgiitii (RSF)
Turkiye Temsilcisi Erol Onderoglu ve gazeteci-yazar Anmet Nesin’in Ozglir Giin-
dem gazetesinin maruz birakildigi yargisal tacize ve baskilara kargi gazeteyle
dayanisma amaciyla 2016 yilinin Mayis ayinda baslatilan ‘Nébetci Yazi isleri
Muadurd’ kampanyasina katilmalari gerekgesi ile yargilandiklari ve beraat ettikleri
davadan istinaf mahkemesi, ceza verilmesi talebiyle yeniden yargilanmalarina
karar vermis, bdylece yargi yolu ile baski politikasina maruz birakiimistir. Bir son-
raki durusmalari 14 Haziran 2022 tarihinde gerceklesecektir.

Sebnem Korur Fincanci hakkinda ayrica bir YouTube kanalina verdigi réportaj
nedeniyle bir baska sorusturma acildigi 21 Mart 2022 tarihinde 6grenilmistir.

TiHV Diyarbakir Temsilciligi calisani Sosyal Hizmet Uzmani Serkan Delidere ve
génillimiz TTB eski Merkez Konseyi Uyesi ve halen Onur Kurulu Uyesi Dr.
Seyhmus Godkalp, Diyarbakir ve cevre illerinden cok sayida hak savunucusu,
avukat ve sivil kurum temsilcisi ile birlikte 20 Kasim 2020 tarihinde g6zaltina alin-
dilar. Tutuklanan Seyhmus Gdkalp yaklasik t¢ aylik tutukluluk sirecinden sonra
salinmasina karsin acilan dava surecinde 19 Kasim 2021 tarihindeki durusmada
beraat etmistir. Serkan Delidere ise agilan dava surecinde 21 Nisan 2021 tarihin-
deki durusmada beraat etmigtir.

TiHV hukukcusu Gulan Cagin Kaleli hakkinda 10 Mart 2021 giinii miidafilik yap-
mis oldugu dosyada, hakkinda 6érgat Uyeligi suclamasi ile gérevi engellenerek
sorusturma baslatiimigtir.

TiHV izmir Temsilciligi tedavi sekreteri Aytiil Ugar, Bogazici Universitesi’ne Melih
Bulu'nun rektér atanmasina yonelik protestolar sirasinda iskence ve diger kotu
muamele yapan kolluk gérevlilerini uyardigi icin 3 Subat 2021 tarihinde gbzaltina
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alinmig ve ayni gun salinmasina karsin kendisi hakkinda iki ayri dava agiimigtir.
Birincisi kendisi dahil t¢ kadin hakkinda “Cumhurbaskani’na hakaret” gerekgesi
ile acilan davanin bir sonraki durugsmasi 13 Mayis 2022 tarihine ertelenmigtir.
ikincisi ise “toplanti ve gdsteri ylriiylsleri yasasina” muhalefet gerekgesi ile agi-
lan davanin ilk durugsmasi 15 Nisan 2022 tarihinde baslayacaktir.

+ Ankara’da 36 saat slren ndbetin ardindan evine giderken meydana gelen trafik
kazasinda yasamini yitiren Dr. RUmeysa Berin Sen’i anmak lizere 25 Ekim 2021
tarihinde yapilan basin agiklamasina kolluk gliclerinin midahalesi sonucu TiHV
Van Temsilciligi bagvuru hekimi ve Hakkari-Van Tabip Odasi Bagkani Hiseyin Ya-
vig ile TIHV temsilcilik sekreteri Sevim Cigcek gdzaltina alinmig, ayni giin salin-
mislardir. Kendileri hakkinda “toplanti ve goésteri ylrlyusleri yasasina” muhalefet
gerekeesi ile agilan davanin ilk durusmasi 26 Mayis 2022 tarihinde baglayacaktir.

+ Turk Tabipleri Birligi ile saglik alaninda 6rgitli emek ve meslek drgutlerinin ¢ag-
ristyla 8 Subat 2022 tarihinde Ulke capinda saglik ¢calisanlarinin hakl sorun ve
taleplerini dile getirmek icin gerceklestirilen G(6)REV kapsaminda Van’da ger-
ceklestirilen basin aciklamasi nedeniyle aralarinda basvuru hekimlerimiz Dr. Ay-
fer Bostan ve ayni zamanda Van-Hakkari Tabip Odasi Baskani olan Dr. Hiiseyin

Yavi¢'in de bulundugu, TTB ve SES Uyesi 8 saglik¢i gbzaltina alinmistir.

« Ayrica TIHV kurucu Uyesi IHD’nin yénetici ve tyeleri ile ilgili toplamda yuzlerce
sorusturma ve dava devam etmektedir.

- Bunlarin yani sira, TIHV ve IHD gibi insan haklari kuruluglarinin tiizel kisilikleri-
ne yonelik hem idari hem de adli sorusturmalar s6z konusudur. Turkiye’'nin gu-
neydogusunda yer alan sokaga ¢ikma yasagi uygulanan yerlesim birimlerindeki
agir/ciddi insan haklari ihlallerinin belgelenmesi kapsaminda TiHV, IHD, Gun-
dem Cocuk Dernegi, SES ve Diyarbakir Barosu ile birlikte Cizre ziyaretinden
sonra hazirlanan rapor ile ilgili olarak baslatilan sorusturma stregleri TCK 301.
Madde bakimindan strmektedir.

6. Bir 6nceki raporumuzda da yer verildigi gibi insan haklari alaninda béyle bir siire¢
yasganir iken;

i. 2 Mart 2021 tarihinde Cumhurbagkani tarafindan 9 amag, 50 hedef, 393 faaliyeti
iceren 128 sayfalik insan Haklari Eylem Plani agiklanmis idi. Daha sonra 30 Nisan
2021 tarihinde ise bir Genelge ile insan Haklari Eylem Plani ve Uygulama Takvimi
yayinlanmis idi.

a) 9 amag, 50 hedef, 393 faaliyeti iceren 128 sayfalik insan Haklari Eylem Plani-
nin tanitildigi toplantida Cumhurbagkani’nin 37 sayfalik yazili konugsmasinda
yer alan “Bir gicege az su vermek onu Kuruturken, fazla su vermek de soldu-
rur” gergegi, adaletin kuyumcu titizligiyle uygulanmasini gerektiriyor. Ayrica
oyle her gérdugimiz cicege de su vermeyecegiz. Susuzluktan boynu bikdil-
mds bir gicege su vermek adaleti yerine getirmek olurken, dikene su vermek
zuliim anlamina gelebiliyor.” cimleleri insan Haklari Eylem Planina hakim
olan insan haklarina bakisi yansitan 6zel cimleler oldugu kanisindayiz.
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b)

Cunka bir insan haklari planinin, kimlerin hak sahibi olacagini kimlerin haklar-
dan diglanacagini belirleme yetkisine sahip bir dille sunulmasi, daha bastan
insan haklari kavraminin temel ilkelerinden esitlik ilkesini reddetmek anlami-
na gelmektedir. Bu nedenle insan haklari bakis agisina dayanmayan bir insan
haklari eylem plani, insan haklari eylem plani olamaz.

Kaldi ki, bir 6nceki insan haklari eylem plani, “Avrupa insan Haklar Sézles-
mesi (AIHS) ihlallerinin Onlenmesine lliskin Eylem Plani” bagliginda yedi yil
Once 1 Mart 2014 yilinda yayinlanmis idi.

1 Mart 2014 yilinda yayinlanmis olan bir énceki adi ile “Avrupa insan Haklari
Sézlesmesi (AIHS) ihlallerinin Onlenmesine lliskin Eylem Plani’ndan yedi yil
sonra tekrar giindeme gelen insan Haklari Eylem Planini degerlendirmeden
Once en uzun vadesi 5 yil olarak belirlenmis bir dnceki Eylem Planinin yayin-
lanmasindan bugiine kadar gecen yedi yilin insan haklari agisindan nesnel
degerlendiriimesi yapilarak 2014 yilinda agiklanan amag ve hedeflere ne den-
li ulasihp ulasiimadiginin somut dlgutlere dayal olarak ortaya konulmasi ve
bu degerlendirmeye dayali yeni bir insan haklari planinin hazirlanmasi uygun
bir ydntem olabilir idi.

Ornegin; 2014 yilinda yayinlanan eylem planinin sunus bélimiinde; “AIHM
istatistiklerine bakildiginda, 31 Aralk 2013 tarihi itibariyla, Mahkeme 6nin-
deki derdest dosyalarin %11,3’luk dilimini Glkemiz aleyhine yapilan basvu-
rularin olusturdugu, bu kapsamda Tirkiye'nin; Rusya, italya, Ukrayna ve
Sirbistan’dan sonra 5. sirada yer aldigi gérulmektedir. Ayni tarih itibariyla,
AIHM’nin Tirkiye hakkinda vermis oldugu toplam (1959-2013) ihlal karari
sayisi 2.639’a ulasmis olup, Ulkemiz maalesef hakkinda en cok ihlal karari
verilen Ulke durumundadir.” denmektedir.

Oysa 28 Ocak 2021 tarihinde yayinlanan 2020 yilina ait AIHM raporunda ise
“Toplam 62.000 vakanin 13 bin 650 vakasinin (ylizde 22,4) Rusya Federas-
yonu, ardindan ise 11 bin 750 vaka (yuzde 18,1) ile Turkiye, ardindan 10 bin
400 vaka (yuzde 16,7) ile Ukrayna ve 7 bin 550 vaka (yuzde 12,5) ile Roman-
ya” oldugu ve “Turkiye aleyhine yapilan basvurularda 2019’a gére yluzde 27
artis” oldugu ifade edilmigtir.

Bir bagka anlamda, 2013 yilinda Mahkeme Onlndeki derdest dosyalarin
%11,3’luk dilimi ile 5. sirada yer alan Turkiye 2020 yilinda %18,1’lik oran-
la Rusya’dan sonra ikinci siraya yukselmis durumdadir. Yine 2020 yilina ait
AIHM raporunda AIHM’nin Tirkiye hakkinda vermis oldugu toplam (1959-
2020) ihlal karar sayisi 2013 yilindaki 2.639 karardan 2020 yilinda 3.742
yukselmis olup Turkiye en ¢ok ihlal karari verilen tlke konumunu korumustur.

Sonug olarak; nesnel dlgutler 1siginda yedi yil 6nce 1 Mart 2014 tarihinde ya-
yinlanan AIHS ihlallerinin Onlenmesine iliskin Eylem Planini degerlendirildi-
ginde sz konusu Eylem Planinda yer verilen amag ve hedeflere ulagiimadigi,
dahasi insan haklari ortaminda daha da derin tahribat yasandigi asikardir.
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Bu slirecle ylzlesmeden dahasi Eylem Planinda yer alan “Cumhuriyet tarihi-
mizin en glcli demokratiklesme ve sivillesme adimlarinin atildigi son 20 yil,
temel hak ve 6zgurlikler alaninda yapilan reformlar kadar, bireylerin glindelik
hayatini her alanda kolaylastiran ve devlete giiven duygusunu pekistiren pek
¢ok yenilige de sahne olmustur.” gibi tespitlerin gésterdigi gibi bugtine kadarki
zihniyet ve uygulamalarin streceginin itirafina dayali bir yaklagsimla herhangi
bir olumlu adim atilacagini dngérmek gercekei olmayacag gibi béyle bir yak-
lasimin diintin daha kot bir tekrarina yol agmasi kaciniimazdir.

Kaldi ki, 26 Ocak 2022 tarihinde yayinlanan 2021 yilina ait AIHM raporu bu
Olcut g6zéniine alindiginda durumun daha da kétilestigi gostermektedir. Zira
yayinlanan son AiIHM raporunda Mahkeme éniindeki derdest dosya sayisi bir
Onceki yildaki (2020) 62.000’den 2021 yilinda 70.150’ye ylkselmistir. “Toplam
70.150 vakanin ylizde 24,2’si (17 bin) Rusya’ya, yluzde 21,7’si (15 bin 250)
Tarkiye'ye, ylzde 16,2’si (11 bin 350) Ukrayna'ya, yizde 8,1'i (5 bin 700) Ro-
manya’ya 3 bin 646 dosyanin ise italya’ya ait oldugu ifade edilmistir.

Bir baska anlamda, 2020 yilinda Mahkeme 6nlndeki derdest dosyalarin
%18,1’lik dilimine sahip Turkiye'nin, 2021 yilindaki orani %21.7’ye yikselmis-
tir. Yine 2021 yilina ait AIHM raporunda da AIHM’nin Tiirkiye hakkinda vermis
oldugu toplam (1959-2021) ihlal karari sayisi 2013 yilindaki 2.639 karardan
2021 yilinda 3.820’ye yUkselmis olup Turkiye en ¢ok ihlal karari verilen Ulke
konumunu korumustur.

Kaldi ki, Eylem Planinda yer alan 393 faaliyetin sadece yaklasik 13’Gn0n nispi
olarak somut bir icerige sahip olmasi, digerlerinin ise bltiinlyle genel gecer
cumleler olarak yer almasi hele de Eylem Planinin aciklanmasindan hemen
sonra insan haklari ortaminda yasanan yaygin ve sistematik insan haklari ih-
lalleri, gerceklestirilen yasal duzenlemeler ve yetkililerin séylemleri ise siyasi
iktidarin bu konudaki i¢tenliksizliginin kimi gostergeleridir.

ii. Bu kapsamda 2 Mart 2021 tarihinde insan Haklari Eylem Planinin agiklanmasin-
dan hemen sonra gerceklestirilen altta yer verilen kimi yasal dizenlemeler siyasi
iktidarin bu konudaki ictenliksizliginin somut bir géstergesi oldugu gibi ayni zamanda
rejimin karakteristik 6zelligine dénusen keyfi ydnetme pratigi 6rneklerini olusturmak-

tadir:

a)

Siyasal iktidar, kadina yonelik siddet konusunda baglayiciliga sahip ilk ulusla-
rarasi sézlesme olan Kadina Yénelik Siddet ve Ev ici Siddetin Onlenmesi ve
Bunlarla Miicadeleye Dair Avrupa Konseyi Sézlesmesi’ni (istanbul Sézlesme-
si) 2011 yilinda istanbul’da imzaya acilmasindan on yil sonra 20 Mart 2021
tarihinde doért buguk satirlik bir CUMHURBASKANI KARARI ile tek tarafli
olarak feshetmistir.

27 Nisan 2021 tarihinde Emniyet Genel Midurligu (EGM) tarafindan bir GE-
NELGE yayinlanarak toplanti ve gdsterilere midahale eden kolluk gtglerinin

ses ve goriuntl kayitlarinin alinmasi “6zel hayatin gizliligini ihlal ettigi” gerek-
cesiyle yasaklanmistir.
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c)

d)

a)

28 Temmuz 2021 tarihli Resmi Gazete’de yayimlanan ve kamuoyunda “torba
yasa” olarak nitelenen “BAZI KANUN VE KANUN HUKMUNDE KARARNA-
MELERDE DEGISIKLIK YAPILMASINA DAIR KANUN” baslikli diizenleme-
nin yasalasma sureci yasa yapma tekniginde ulasilan keyfiligin boyutlarini ve
bunun demokrasinin isleyisinde yol actigi agir tahribati bir kez daha gdster-
migtir.

Ama daha 6énemlisi bu dizenleme kapsaminda 31 Temmuz 2018’de Resmi
Gazete’de yayinlandiktan sonra ydrirlige giren ve kamuoyunda “fiili OHAL’
anlamina gelen “yeni glvenlik yasasi” olarak bilinen 7145 Sayili Kanun bir
yil daha uzatiimistir. Bilindigi gibi 7145 Sayili Kanun’un gerekce bélumiinde,
21 Temmuz 2016 ile 19 Temmuz 2018 tarihleri arasinda iki yil stiren resmi
OHAL'in artik uzatilmayacag igin, gdzalti stresinin kabul edilemez bir sekilde
12 gln olarak dizenlenmesi dahil, s6z konusu degisikliklerin gerekli oldugu
acikca ifade edilmis idi. Boylelikle, her ne kadar siyasal iktidar tarafindan aksi
iddia edilse de, 19 Temmuz 2018 tarihinde sonlandirildigi ilan edilen OHAL
rejimi 31 Temmuz 2018 tarihinde insan haklari kurumlarinin tim elestiri ve
itirazlarina karsin fiilen ¢ yil daha uzatiimis idi.

11 Eylal 2021 tarihli Resmi Gazete’de yayimlanan “Atesli silahlar ve bigaklar
ile diger aletler hakkinda ydénetmelikte degisiklik yapiimasina dair YONET-
MELIK” ile silah ruhsatinin kapsaminin daha da genisletiimis ve kolaylastiril-
mig olmasi yani sira ategli silahla islenen suglardan mahkum olanlarin infazin
Uzerinden bes yil gectikten sonra ruhsat basvurusu yapabilecek olmasi ve
bazi suclar i¢in de para cezasinin 6denmesi halinde ruhsat verilebilecegi yo-
ninde degisiklik nedeni ile bireysel silahlanma agisindan tehlikeyi daha da
artirmigtir.

21 Ekim 2021 tarihli Resmi Gazete’de yayimlanan “Dernekler Yonetmeliginde
Degisiklik Yapiimasina Dair YONETMELIK” ile son dénemdeki kimi diizenle-
melere ek olarak derneklerin bagimsiz ¢alismalarini 6nemli élciide olumsuz
etkileme girisiminde bulunulmaktadir.

19 Ocak 2022 tarihli Resmi Gazete’de yayimlanan “CUMHURBASKANI
GENELGESI” ise ifade ve basin 6zgurligine aykiriiginin étesinde ézel bir
olaganustu hal uygulamasi anlaminda medya Uzerinde yeni baski ve sansur
girisiminin en olumsuz érneklerinden birisini olusturmustur.

Raporumuzun “2.2. Mevzuatta iskence ve Diger Kétii Muamele Yasagi ve
Usul Givenceleri” bdliminde detayh olarak yer verildigi gibi son zamanlarda
hapishanelere iliskin ¢calisma dizenini, yéntemini ve bu kurulusta ¢alisanlarin
uyacaklari kurallari belirleyen ¢ogu yonetmeliklerde olmak Uzere Ust Uste
bes degisiklik yapilmis ve bu degisikliklerle hapishane idarelerine hukuka ay-
kiri bir sekilde genig yetkiler verilmigtir.

7. Kugkusuz yaganan tim olumsuzluklara karsin dinyanin ve llkemizin her yerin-
de halklarin ve beyaz eylemleri ile saglik calisanlari, emek hareketi, insan haklari
hareketi, cevre hareketi, 6grenci hareketi, kadin, LGBTI+ hareketi dahil toplumun
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cok farkl kesimlerinin 6zgurluk, adalet, esitlik ve insan haklari talepleriyle itirazlarini
yukseltiyor olmalari son derece kiymetli ve ayni zamanda umut kaynagidir.

Bir kez daha ifade etmek isteriz ki kendini muktedir sananlarin tim koéticilliklerine
karsin insanca yasanabilecek bir llke ve dinyaya ulasabilmenin son derece mum-
kiin olduguna inaniyoruz.

Yine, 6nceki raporlarimizda da yer verdigimiz gibi “Her ne kadar bunca ¢abaya kar-
sin derin tahribat yaratan bu slre¢ bugline kadar énlenememis ise de makul bir
surede bu sdrecin énlenemeyecegi anlamina gelmemektedir.” Dogal olarak, bu de-
rin ¢rime ortamindan tim unsurlari ile insan haklari degerlerine dayali ortak bir
yasama dogru yolculugumuzun hizi, neticede bu hayatin 6zneleri olarak hepimizin
cabasini gerektirmektedir. Kéttcillerin tim “cirpiniglar’” karsisinda sadece ve sa-
dece insanca yasanabilir bir dinya icin gerceklestirilen ve gerceklestiriimekte olan
olaganustu tim degerli ¢cabalar ise bu konuda yol gdstericidir.

Bu nedenledir ki bu son dénemde TiHV olarak bir yandan mevcut calismalarin nice-
lik ve niteliksel olarak daha da kuvvetlendiriimesine ydnelik cabalarimizi artirirken
Ote yandan da kamusal hayatin insan haklarinin kurucu roliini temelinde tahkim
edilmesine, zorlu bir ortamda insan haklari hareketinin déntsturlcu etki yaratabilme
kapasitesinin gelistiriimesine ve insan haklari micadelesinin tabaninin genigletiime-
sine katkida bulunmaya yénelik cabalarimizi artirmaya ¢alisiimaktadir.

8. Bu kapsamli calismalarin iginde TiHV’in temel ¢alisma alani olan iskence, diger
zalimane, insanlik digi muamele davranis ve cezalandirmalara maruz kalan kigiler
icin tim merkezlerimiz tarafindan organize edilen tedavi ve rehabilitasyon hizmeti
calismalarimizi “tedavi ve rehabilitasyon merkezleri raporu” bashginda her yil oldu-
gu gibi bu yil da sizlerle paylasmak isteriz.

1990 yilinda Tirk Tabipleri Birligi (TTB) ve IHD ortamindaki ¢abalarin sonucu olarak
32 insan haklari savunucusu aydin ve tiizel kisinin varligi ile iIHD tarafindan kurulan
TiHV, 32 yildir iskence gérenlerin tedavi ve rehabilitasyon hizmetlerine erigimlerine
katki saglayan, iskencenin belgelenmesi ve 6nlenmesine iligskin ¢calismalar yuriten
uluslararasi taninirhgi ve sayginhgi olan bir insan haklari érgituduar. Ayrica tiziaga-
ndn amag ve hizmet konularini dizenleyen 3. Maddesinde de belirtildigi gibi ulusla-
rarasi insan haklari belgelerinde ve i¢ hukukta tanimlanan 6zellikle agir/ciddi insan
haklari ihlallerinin énlenmesine ydnelik slreli ya da suresiz yayin ve dokimantas-
yon, bilimsel arastirma ve egitim yapmak da kurulus amaglarindandir.

TiHV, halen Ankara, Diyarbakir, istanbul, izmir ve Van illerindeki bes tedavi ve reha-
bilitasyon merkezi ile Cizre’deki bir “referans merkezi’nde iskence gérenlerin tedavi
ve rehabilitasyonuna ydnelik calismalarini surdirmektedir.

TiHV’in igskence géren kisilerin fiziksel, ruhsal ve sosyal sorunlarinin ¢éziimiine yo-
nelik sundugu bu hizmet, basta saglik calisanlari olmak tzere ¢ok farkli uzmanlhk
alanindan sayilari ylzlerle ifade edilen profesyonel ve génulli ekipler tarafindan
multidisipliner bir yaklasimla gergeklestiriimektedir.
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TiHV, kurulusundan 2021 yili sonuna kadar 19.959 iskence ve diger kétii muame-
leye maruz kalmis kisinin ve onlarin yakinlarinin tedavi ve rehabilitasyon hizmetine
erisimlerine katki saglamigtir.

Pandemi surecinin getirdigi kisithliklar/zorluklar ve iskence ve diger kéti muamele
uygulamalarinin yogunlasmasi dahil insan haklari ortamina yénelik baskilarin varl-
ginda 2021 yil iginde tedavi merkezlerimize, hazirlanan rehberler isiginda pandemi
Onlemlerine maksimum dlzeyde 6zen gbsterilerek, ¢alismalarini surdirmustur. Da-
hasi, iskenceye maruz kalan kiginin ya da yakininin tedavi ve rehabilitasyon amagli
merkezlerimize basvuran (kisaca bagvuru olarak anilacaktir) toplam 530 yeni bas-
vuru 6ngérmemize karsin bu kosullarda éngoérulenden yaklasik iki misli daha fazla
olarak toplam 984 yeni basvuru merkezlerime bagvurmustur. Ongériilen bagvuru
sayisinin Ustlinde basvuru olmasi bir yandan llkedeki iskence dahil insan haklarin-
daki olumsuz gidisatin bir géstergesi anlamina geldigi gibi 6te yandan da hele de su
pandemi kosullarinda ¢alismalarimizin anlamini ve etkinligini géstermektedir.

2021 yilinda TiHV’e bagvuran 984 kisiden kapsam icindeki 972 bagvurunun 871’
(%89,6) Turkiye'de, 44’0 (%4,5) Turkiye disinda iskence ve diger kéti muamele
uygulamalarina maruz kaldigi, 57 bagvuru (%5,9) ise iskence gérenin yakini kapsa-
minda oldugu igin degerlendirme suregclerine dahil edilmistir. Toplam 984 yeni bas-
vurudan, ayni yil icinde (2021 yili icinde) iskence goren basvuru sayisi 630 (%64)
olarak gerceklesmistir.

Temmuz 2015’te yeniden baslayan silahli ¢catisma ortami, halen fiilen gecerliligini
koruyan/kalicilasan olaganusti hal uygulamalarinin yol actigi agir/ciddi insan hakla-
ri ihlallerinin yaygin olarak yasandigi Van ve gevresinde TiHV calismalarinin kuvvet-
lendirilmesi amaci ile Van’da 13 Ocak 2018 tarihinde bir referans merkezi agiimisg idi.
ilk yillarinda yillik sadece 25-40 yeni basvuru éngérillen Van Referans Merkezine
2018 yili icinde iskence ve kéti muameleye maruz kalan 50 kisi rehabilitasyon prog-
ramina dahil edilmesine karsin 2019 yilinda éngérimuzun yaklasik bes kati (202)
basvuru olmasi nedeniyle Van referans merkezimizin 2020 yili itibariyle bir tedavi ve
rehabilitasyon merkezine dénusturtlmesine ydnelik 6zel bir program gelistirilmigtir.
Bu programin sonucu olarak 2021 yili itibari ile Van’daki merkezimiz bagvurularin ilk
degerlendirilmesi islevi ile donatiimis bir referans merkezinden bitinlikli tedavi ve
rehabilitasyon calismalari gerceklestirecek bir merkeze dénustirilmustir. Ozellikle
Van referans merkezinin donanimli bir iskence gérenlere yoénelik tedavi merkezine
doénlstirilmesi sonucu ¢atisma ortamindan dogrudan etkilenen genis bir cografya-
ya (Dogu Anadolu) yénelik calismalarimiz cok daha kuvvetlenecektir.

Diger yandan tedavi ve rehabilitasyon merkezlerimizin bulunmadigi illerden basvuru
kabulline yénelik 1993 yilindan itibaren strdirdigimiz calismalar 2021 yilinda da
devam etmis ve bu kapsamda 2021 yilinda 195 bagvuru olmustur.

2020 yilinda 24’0 ¢ocuk toplam 66 yeni bagsvurumuz 6zel sosyal destek programina,
5 yeni bagvurumuz ise hukuki destek programimiza dahil edilmistir.

iskence ve insan haklari ihlalleri ile miicadeleye yénelik multidisipliner ve bitinciil
yaklasimin bir geregi olarak gerek Tirkiye’den gerekse de diinyanin farkl tlkelerin-
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den basvuran iskence gorenlerin istegi Gzerine iskence iddialarinin belgelenmesini
saglayan ve 6zellikle Avrupa insan Haklari Mahkemesi (AIHM) gibi uluslararasi yar-
g! organlarinca hirmet edilen sayisiz tibbi degerlendirme raporlari hazirlamistir. Bu
kapsamda; 2021 yilinda tedavi ve rehabilitasyon merkezlerimizce toplam 95 bagvu-
ru iin tibbi degerlendirme raporu/epikriz hazirlanmigtir. Bu baglamda TiHV, iskence
vakalarinin belgelenmesi, raporlanmasi ve iskence gorenlerin tedavi ve rehabilitas-
yon sureclerine katki anlaminda bir okul héline gelmistir.

TiHV, Turk Tabipleri Birligi ve Adli Tip Uzmanlari Dernegi ile birlikte Birlesmis Millet-
ler (BM) tarafindan tim diinyada kullaniimasi énerilen ve Turkiye Devleti tarafindan
da adli muayenelerde standart olarak kabul edilen “BM iskence ve Diger Zalimane,
Gayri insani veya Asagilayici Muamele ve Cezanin Etkin Sorusturulmasi ve Belge-
lenmesi Kilavuzu’nun (istanbul Protokolil)” hazirlanmasinda éncii bir rol oynamistir.
20 yil 6nce hazirlanmis olan istanbul Protokoli’'niin, hukuk ve saglik alanindaki ge-
lismeler ve diinya genelinde yeni iskence ydntemlerinin ortaya ¢ikmasi nedeniyle
istanbul Protokolli 2020 Edisyonu galismasi 2019 yilinda tamamlanmis ve Birles-
mig Milletler insan Haklari Komiserligi'ne sunulmus idi. insan Haklari igin Hekimler
(PHR), Uluslararasi iskence Gorenler Konseyi (IRCT), REDRESS ve TiHV tarafin-
dan BM organlarini (BM iskenceye Karsi Komitesi, BM iskenceye Karsi Alt Komite-
si, BM iskence Ozel Raportérii, BM iskence Gérenler icin Goniilliller Fonu) da dahil
edilerek koordine edilen bu ¢alisma sonucu hazirlanan istanbul Protokoli’niin 2020
Edisyonunun 2020 yilinda yayinlanmasi planmigs ise de Covid-19 salgini nedeniyle
belli bir stire ertelenerek 22 Mayis 2021 tarihi itibari ile BM organlarinca basim karari
verilmis idi. Ancak istanbul Protokolli yeni Edisyonunun Birlesmis Milletler tarafin-
dan tanitilmasi ve duyurulmasi 2022 yilina ertelenmisgtir.

Bu erteleme siireci nedeniyle istanbul Protokolii’niin 2022 Edisyonunun BM tarafin-
dan basim slrecinden sonra yeni edisyonun Turkgeye ¢evrilmesi, hemen arkasin-
dan da ilk egitici egitiminin gerceklestiriimesi 2022 yili icinde planlanmistir.

TiHV, Tirkiye’de ve diinyanin bircok yerinde binlerce saglik¢i ve hukukgunun ka-
tildig1 basta istanbul Protokoll Egitimleri olmak (izere pek ¢cok egitim organize et-
mis ve etmekte, yani sira iskencenin tespiti ve tedavi slreclerinin etkinligini artirma
amacina yonelik baslklar basta olmak Uzere pek ¢ok bilimsel ¢alisma yuritmis ve
yuritmektedir. 2021 yilinda izmir Barosu ile birlikte istanbul Protokolii uygulama
eqitimi gerceklestirilmistir.

Avrupa Konseyi Bakanlar Komitesi'ne 2021 yilinda birisi Hafiza Merkezi ve IHD ile
birlikte, digeri ise IHD, Ozgurlik icin Hukukgular Dernegi) ve Toplum ve Hukuk Aras-
tirmalan Vakfi) ile birlikte olmak Gzere iki ayri bashkta iki ayri rapor iletilmigtir.

iskencenin belgelenmesi ve tedavisi yéniinde siirdiirdigii 6ncii calismalarinin bilim-
sel ve objektif niteligi uluslararasi planda da buyiik ilgi ve kabul géren TIHV, bugiine
kadar pek ¢ok bilimsel kongre ve toplantiya davet edilmis ya da bizzat organizasyo-
nunda gérev almigtir.
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14-17 Ekim 2021 tarihindeki Cevrimici 2. Uluslararasi 18. Ulusal Adli Bilimler Kong-
resi’ne “Covid-19 Pandemi déneminde cezaevlerinde insan haklari ihlalleri” baghkh
bir bildiri sunulmustur.

iskence ve kétil muamele géren kisilerin bircogu karmasik travmanin bagka bilesen-
lerinden de etkilenmektedir. MUmkiin oldugu kadar kapsamli bir onarim igin tiptan
daha fazlasinin gerekli oldugunun bilinciyle, TIHV karmasik ve siirmekte olan top-
lumsal travma ile bag etme sorununu da ele alan daha buttincul ve ¢ok disiplinli bir
programin gelistirmesi icin 2004 yilindan bu yana calismalar yirttmektedir. Bu bag-
lamda 2000 yilindan beri ulusal ve uluslararasi dizeyde egitim, panel, sempozyum
vb. etkinlikler ile toplumsal travma ile bag etme programini birbiri ile iligkili G¢ ana
baslik (hakikat, adalet ve onarim) cercevesinde ele almaktadir.

Bu calismalarin bir devami olarak 5-6 Haziran 2021 tarihlerinde Diyarbakir’da ¢evri-
mici ve yuz ylize karma formatta “Siregiden Toplumsal Travmayla Bas Etmede Ye-
niden Bulugma Toplantisi” dizenlenmistir. Kent; Adalet; Ruhsal Surecler ve Onarim
ve Sivil Toplum bagliklarinda konusmaci-tartismaci panellerinden olusan bu toplanti
ile 6zellikle 2015’ten bu yana sokaga ¢ikma yasaklari ve catismalarla baglayan, kay-
yum atamalari ve sivil topluma yonelik baski ve tacizlerle devam eden yikici sirece
odaklaniimistir. Bu sirecin yol actigi ve hali hazirda suregiden toplumsal travma ile
bas etmede kolektif olarak hayata gecirilebilecek somut programlar tasarlanmasina
katki sunma amaglanmistir.

Ayrica, insan haklari gtindeminde aciliyet teskil eden ve alarm veren meseleler igin
hak savunucularinin, akademisyenlerin, en genelde sivil ortam bilesenlerinin bir
araya gelebilecegi bir ortak disinme alani olusturmak amaci ile 2021 yilinda bir
uluslararasi sempozyum gergeklestirilmistir. 20-23 Mayis 2021 tarihlerinde “Salgin
Sonrasi Dénemde insan Haklari Giindemi” uluslararasi sempozyum gergeklestiril-
mistir. Cevrimici olarak gergeklestiriien sempozyumda; “Tek dunya, tek saglik, tek
tir? Salginda kozmopolitika”, “Devletlerin sirketlesmesi insan haklari icin ne anlama
geliyor?”, “Hakikat-sonrasi diinyada popiilizm, yalan ve insan haklari”, “insan hakla-
ri ve yeni teknolojiler”, “Covid-19, yasam hakki ve ‘harcanabilir yasamlar™, “Miicade-
leden 6grenmek”, “Karanlik zamanlarda cesaret” baslikli oturumlarin yanisira “TiHV
Akademi danismanlik programi arastirma sunumlarina” da yer verilmis idi.

TiHV, Tirkiye’de yasanan insan haklari ihlallerini diizenli olarak izleyip dogru, hizli
ve surekli bir bicimde ortaya ¢ikarmak ve boylelikle ihlalleri 6nlemek amaciyla iki
dilde (Tiirkce ve ingilizce) giinliik ve yillik insan haklari raporlari ile 6zel ihlal ve olay-
lara 6zgulenmis raporlar yayinlamaktadir. Bu kapsamda basta iskence olmak tGzere
agir/ciddi insan haklari ihlalleri dokiimantasyonuna ydnelik objektif ve glvenilir bir
sistem gelistirmis ve énemli bir bilgi birikimi olusturmustur.

Tam Ulkenin bir iskence mekanina dénistirilmeye, insan haklari ihlallerinin kural
hak kullaniminin bir istisna héline donusturilmeye, sivil alanin kapatilarak degerle-
rin tahrip edilmeye calisildigi bir ortamda TiHV’in birikimine dayali olarak gelistirdigi
yeni programlar araciligi ile kamusal hayatin insan haklarinin kurucu roli temelin-
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de tahkim edilmesine katkida bulunmaktadir. Bu kapsamda; iHD, FIDH ve OMCT
ile birlikte Tlrkiye’nin 6 bélgesinde (Cukurova, Dogu Anadolu, Ege, Giineydogu, i¢
Anadolu ve Marmara) uygulanacak insan haklari mucadelesinin tabanini genigle-
ten; yerel dizlemdeki ve Ulke ¢apindaki cabalar arasinda képrl kuran ve Onleyici
ve koruyucu mekanizmalarin tesisi dahil olmak Uzere her dizeyde insan haklar
aktorlerini guclendiren tabani merkeze alan bir yaklagsimi iceren kapsamli bir proje/
program 1 Mart 2021 tarihi ile baglatiimigtir.

2020-2024 TIHV Stratejik Planr’nin cinsiyet incelemesine iliskin bulgulari ve tav-
siyeleri ele almak icin cinsiyet esitligi perspektifini guclendirme ¢abalarina devam
edilmigtir. Tim vakif ortaminin da katkisi alinarak bu konuda 6zel olarak olusturul-
mus ¢alisma grubu tarafindan 2021 yil igcinde son halleri verilmis olan “Toplumsal
Cinsiyet Temelli Siddete Kargi Tutum Belgesi”, “iskence Gérenlerin ve Yakinlarinin
Tedavi ve Rehabilitasyon Sirecinde Toplumsal Cinsiyet Esitligi”, “Toplumsal Cinsi-
yete Duyarli iletisim Rehberi”, “Arastirmalarda Toplumsal Cinsiyet Esitligi Rehberi”,
“Vakif Etkinliklerinde Toplumsal Cinsiyet Esitligi Rehberi” ve “Toplumsal Cinsiyet Te-
melli Siddete Karsi Onlem ve Destek Komisyonu Yénergesi” belgeleri TIHV yénetim
kurulu tarafindan da onaylanarak yururlige girmistir.

TiHV’in temel misyonu, yasamin her alaninda iskencenin énlenmesi miicadelesine
katki saglamak ve igskence goéren kigilerin yasadiklari travma ile bas edebilmelerine
ve fiziksel — ruhsal — sosyal agidan tam bir iyilik haline ulasabilmelerine katki sagla-
maktir. Bagka bir ifadeyle, agir insan haklari ihlallerine maruz kalan kisi ve topluluk-
lara yonelik bir tar “toplumsal 6zUr dileme” ortami olusturmaktir.

Hic kuskusuz tiim bu calismalarin, TiIHV’in yillardir maddi ve manevi bily(ik bir 6zve-
riyle gbrev yapan kurucular kurulu Gyeleri, yénetim kurulu Gyeleri ve ¢alisanlarinin
yani sira Ulkenin dért bir yaninda ayni amag icin bir araya gelmis basta saglik ¢ali-
sanlari, hukukcu ve insan haklari savunuculari olmak tzere farkli toplumsal kesim-
lerden ve uzmanlik alanlarindan yizlerce duyarl insanin ortak eseri oldugunu bir
kez daha paylasmak isteriz.

Bu calismalara katkida bulunan, bizi yalniz birakmayan tim dostlarimiza, ¢alismala-
rimiza basindan bu yana destek veren basta Insan Haklari Dernegi ve Turk Tabipleri
Birligi olmak uzere ilgili tum kurumlara, bir kez daha siikranlarimizi sunariz.

Ankara, 4 Nisan 2022
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iskence ve Diger Kétii Muamele Basghginda 2021 Yili Degerlendirmesi

Anayasa’nin ve Turkiye’nin de bir parcasi oldugu evrensel hukukun mutlak olarak
yasaklamasina ve insanliga kargsi bir su¢ olma vasfina ragmen iskence olgusu son
calisma yilinda da Turkiye’nin en basat insan haklari sorunu olma durumunu surdur-
mustur. Resmi gdzalti merkezlerinin yani sira kolluk giclerinin bariscil toplanma ve
gosterilere midahalesi sirasinda, sokak ve acik alanlarda ya da ev ve is yeri gibi
mekénlarda, yani resmi olmayan gdzalti yerlerinde ve gdézalti disindaki ortamlarda
yasanan iskence ve diger kbti muamele uygulamalarinin ulastigi dizey son calisma
déneminde yogunlasarak surmustir. Son dénemde tim konularin ¢ok siklikla ve
kolaylikla siyasi iktidar tarafindan givenlik sorunu/tehdidi olarak tarif edilip gtven-
lik giindemi haline dénustirilmeye caligildigi bir ortamda siyasal iktidarin baski ve
kontrole dayali ydnetme tarzi sonucu ginimuzde tim Ulke adeta iskence mekani
haline gelmistir.

Sadece 2021 yilinin basindan itibaren Bogazici Universitesine Cumhurbaskani
tarafindan Rektdr atanmasina yénelik hakli ve demokratik itiraz stirecinde yasanan
bariscil toplanti ve gdsterilere kolluk gicleri tarafindan evrensel hukukta ve Ulke
yasalarinda tanimlanan zor kullanma yetkisinin cok 6tesine gecen, kural digi, denet-
lenmeyen, cezalandiriimayan, siyasal iktidar tarafindan gérmezden gelinen hatta
tesvik edilen iskence dlzeyine ulasan bir siddet kullanimindan baslayarak, gbzalti
yerlerinde, cezaevlerinde, keyfi “ev hapsi” slreglerinde yasanan iskence ve diger
kéti muamele uygulamalari kendi basina iskence sorununun ulastigi diizey konu-
sunda Ozel bir 6rnek olusturmaktadir.

Onceki raporlarimizda da yer verdigimiz gibi Tirkiye'nin de bir parcasi oldugu
evrensel hukukun mutlak olarak yasaklamasina ragmen sistematik iskence ve diger
kéti muamele uygulamalari toplumun ¢ok genis bir kesiminin yakin tanikhginda
gerceklestigi icin bir yoni ile tim topluma bir mesaj anlaminda son derece gériiniir
bir hale déniistiiriilmektedir. Ote yandan da hak temelli rejim fikrinden uzaklasildig
bir ortamda iskence ve diger kdti muamele uygulamalari “normallestirilerek” ayni
zamanda goériinmez kiinmaya da ¢aligiimaktadir.

1. iskence ve Diger Kétii Muamele Uygulanmalari
1.1. Resmi gozalti yerlerinde iskence ve diger kétii muamele uygulamalari

Ne yazik ki son yillarda hep s6zinu ettigimiz gibi siyasal otoriterlesme ile orantili
olarak devlet erkinin cesitli kademelerinde yayginlasan yasa, kural ve norm dene-
timinden kaginma, keyfilik, bilingli ihmal gibi sebeplerle usul giivencelerinin ihlal
edilmesi, gbzalti surelerinin uzunlugu, izleme ve énleme mekanizmalarinin islevsiz
kilinmasi ya da bagimsiz izleme ve 6nlemenin hic olmamasi vb. nedenlerle resmi
gbzalt merkezlerindeki iskence ve diger kéti muamele uygulamalari, uygulayicila-
rin ihtiyag duyduklari dlgtide, sistematik ve yayginhgini stirdirmektedir.



TIHV Tedavi Raporu 2021 26 2021 Yilini Degerlendirmek

Son calisma yilinda sadece kimi érnekler olarak Adana, Cizre, Diyarbakirda, istan-
bul'da, Sanlurfa’da ya da Van’da oldugu gibi iskenceye maruz kalan insanlarin
kendilerinin, yakinlarinin ya da avukatlarinin kimileri mahkeme tutanaklarina da
yansiyan anlatimlari, kendi kurumlarimiz dahil ilgili kurumlarin raporlarinda belgele-
nen iskence ve diger kéti muamele uygulamalarinin giindelik hayatin igcinde herkes
tarafindan ne denli hissedilir ve ne denli yaygin bir pratik hale getirildigini ortaya
koymaktadir.

Her zaman ifade edildigi gibi TIHV tedavi merkezlerine bagvuranlarin sayilar ve
Ozellikleri ile Ulke sathinda iskenceye maruz kalanlar arasinda dogrusal bir iligki
kurulmasi uygun degil ise de bu veriler resmi gozalti yerlerdeki iskence uygulamala-
rinin yayginhgi ve ciddiyeti konusunda 6énemli gdstergelerdir.

Her zaman ifade ettigimiz gibi TIHV tedavi merkezlerine basvuranlarin sayilari ile
Ulke genelindeki iskenceye maruz kalan toplam insan sayisi arasinda dogrusal
mutlak bir iliski kurulmasi uygun olmamakla birlikte 2021 yilinda TiHV’ya basvur-
masi 6ngdrilen basvuru sayisinin (530) yaklasik iki misli (984), bir dnceki yilin
(2020 yilinda toplam 605 basvuru idi) ise bir buguk misli oldugunu ve 2021 yilindaki
bu yeni bagvurulardan 630’unun 2021 yili icinde iskenceye maruz kalmis ya da onla-
rin yakini olmus gergegi iskence uygulamalarinin yayginhgi ve ciddiyeti konusunda
Onemli gbstergedir.

2021 yilinda TiHV’e bagvuran 984 kisiden kapsam icindeki 972 bagvurunun 871’
(%89,6) Turkiye’'de, 44’0 (%4,5) Turkiye disinda iskence ve diger k6ti muamele
uygulamalarina maruz kaldigi, 57 basvuru (%5,9) ise iskence gdrenin yakini kapsa-
minda oldugu icin degerlendirme sireglerine dahil edilmistir. TUrkiye’de dogrudan
iskence ve diger kbt muameleye maruz kalan 871 basvurunun 395'i (%45,4) emni-
yet madurlikleri, 92’si ise (%10,6) polis karakolu gibi resmi gbézalti merkezlerinde
iskenceye maruz kaldiklari gerekgesi ile bagvurmustur. Bunun yani sira 275 (%31,6)
kisinin ayni zamanda guivenlik glclerinin araglarinda iskenceye maruz kalmig oldugu
da g6z 6nlnde tutulmalidir.

1.2. Resmi olmayan gobzalti yerlerinde ya da g6zalti disindaki ortamlarda
iskence ya da diger kotii muamele uygulamalari

Son yillarda giderek yayginlasan kolluk guglerinin bariscil toplanti ve gésterilere
mudahalesi sirasinda, sokak ve ac¢ik alanlarda ya da ev ve is yeri gibi mekénlarda,
yani resmi olmayan goézalti yerlerinde ya da gdzalti disindaki ortamlarda yasanan
iskence ve diger kot muamele uygulamalari, 2020 yilinda baslayan Covid-19
salgini kosullarinda kazandigi yeni bir boyut ve yogunluk ile, son ¢alisma ddne-
minde de siradanlasarak glindelik yagamin bir pargasi haline gelmigtir.

iskenceye maruz kaldiklari icin TIHV rehabilitasyon merkezlerine bagvuranlarin
yakinmalari, tibbi bulgu ve tanilarinin da gésterdigi gibi bariscil toplanti ve gésteri-
lerde kolluk gUglerinin “iskence ve diger kéti muamele uygulamasi” diizeyine ulagsan
“guc kullanarak midahalesinin” yayginlagsmasi dahasi “siradan bir uygulama” haline
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donusturdlmeye calisilmasi, son dénemin karakteristik bir 6zelligine déndstiguna
gercegini bu galisma déneminin raporunda da yer vermek isteriz."

2021 yilinda TIHV bagvurularinin 417’sinin (%47,9) agik alan ve gésteri sirasinda,
151’inin (%17,3) ise ev ve is yeri gibi mekanlarda iskence ve diger kdti muameleye
maruz kaldiklari g6z énine alindiginda son yillarda belirginlesen resmi olmayan
gdzalti yerlerinde iskence ve diger kéti muamele uygulamalarinin oldukga vahim bir
boyuta ulastigi gorilebilmektedir.

Bir kez daha ifade etmek isteriz ki, sokak/ac¢ik alan gibi toplumsal mekanlar ile kisile-
rin yasam alanlari ve ulagim amaciyla kullanilan araglar iskence mekanlarina dénus-
mekte, iskence yayginlasmakta ve gdzaltina alinan kisiler géturildugu yerlerde de
ardisik olarak iskenceye maruz kalmaktadir. Herkesin tanikliginda bekgciler dahil
kollugun uyguladigi siddet “orantili glic uygulandigi” iddialariyla mesru kiinmaya
calisiimakta, sorumlular hakkinda islem yapilmamakta veya acilan karsi davalarla
iskenceye maruz kalanlarin hukuki olarak sonu¢ almalari engellenmektedir.

iskencenin sokaga inmesi, birden fazla mekanda devam etmesi ve cezasizlik uygu-
lamalarinin her asamaya hakim kilinmasi, son dénemde hep ifade edegeldigimiz
gibi iskencenin degisen ylUzinlin anlasiimasina olanak saglayan énemli bir veri
olmaktadir.

Son dénemde “resmi gdzalti islemi” henliz gerceklesmeden gbzaltina alinma slrec-
lerinde insanlarin evindeki uygulamalar iskence ve diger kétu muamele uygulama-
lar agisindan son dénemin bir baska énemli baghgidir.

1.3. Zorla kacirma/kaybetme girigimleri

Son yillarin bir diger karakteristik 6zelligi ise hukukun, yarginin ve adaletin suskun
kaldigi, failin her seye muktedir oldugu mesajinin verilmek istendigi ve bu nedenle
aslinda “uygarh@imizin” bir karadeligi olarak tanimlanabilecek zorla kaybetme ya
da girisimlerinin 1990’lardan sonra yeniden 2016 yilinda ilan edilmis olan OHAL
dénemi ile birlikte kayg verici bir sekilde yogun olarak yeniden yasanmaya basladi-
gini bir kez daha ifade etmek isteriz.

Bu kaygi verici gelisme BM Zorla veya iradedisi Kayiplar Uzerine Calisma Grubu”-
nun en son 4 Agustos 2021 tarihli raporuna da bir kez daha yer almistir. S6z konusu
raporda altta yer verilen grafikten gorilecegi gibi 2001 yilindaki dért ve 2007 yilin-
daki bir zorla kaybedilen insani g6z ardi etmemek kaydi ile 2000’li yillarda 2016 yili
ile yeniden baglayan bu sure¢ Calisma Grubu tarafindan izlemeye alinmistir.

1 20 Temmuz 2017 tarihinde BM iskence Ozel Raportérii tarafindan yayinlanan “Gézalti disi yerlerdeki
zor kullanimi ve iskence ve diger zalimane, insanlik digi veya asagilayici muamele veya cezalandirma
yasagl” baslikl 6zel raporunun, 47. paragrafinda yer verilen “resmi olarak deklarasyonlarda yer alan
“iskence” tanimina uygunlukigin gerekli olan ek kosullar mevcut olmasa bile, toplanti ve gésteri hakkinin
kullanmak isteyen kisiler dahil belirli bir ama¢ dogrultusunda kagma imkani olmayan, “caresiz” bir
kisiye yonelik aci veya istirap yaratma amach kasti zor kullanimi, her zaman agirlastirilmis zalimane,
insanlik disi veya asagilayici muamele veya cezalandirma (iskence) olarak kabul edilecektir.” cimlesi
konu ile ilgili Gnemli bir degerlendirmedir.
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Grafik: Turkiye’de yillara gére zorla kaybedilenlerin sayilari

Ozellikle 2019 yilinda altisi Subat ayinda biri ise Agustos ayinda olmak (izere yedi
zorla kagirma/kaybetme vakasi tespit edilmis, bunlardan altisinin aylar sonra gézal-
tinda oldugu égrenilmistir. Halen tutuklu olan bu alti kisiden ikisi yargilandigi durus-
malarda kendilerinden haber alinamayan dénemde agir tehdit, iskence ve taciz
altinda kaldigini ilk kez anlatmislardir.

Diger bir kisinin akibeti ise 6 Agustos 2019 tarihinden bu yana (31 ay gegcmesine
karsin) halen bilinmemektedir.

Ote yandan 29 Aralik 2020 tarihindeki zorla kacirma/kaybetme vakasina konu olan
kisinin 14 Eylul 2021 tarihinde Cezaevi’nde oldugu 6grenilmistir.

TiHV Dokiimantasyon Merkezi'nin tespitlerine gére 2021 yilinda 17 kisi kaciriimig
veya kagiriimaya calisilmistir. Bunlardan birisi olarak 20 Ocak 2021 tarihinde istan-
bul’da kagirilan bir kisi 26 Ocak 2021 tarihinde gozleri kapali bir sekilde serbest bira-
kilmis idi. Digerlerinin hepsi ise ayni gln icinde serbest birakilmistir. Bu kisilerden
en az 11’nin iskence ve diger kéti muameleye maruz kaldigi tespit edilmistir.

Ayrica, gerek TIHV Dokiimantasyon Merkezi gerekse de iIHD Dokiimantasyon Biri-
mi’'nin verilerine gdre basta Universite 6grencileri, gazeteciler ve politik aktivistler
olmak Uzere ¢ok sayida kisinin kayit digi bicimde gozaltina alinarak baski ve tehdit
yéntemleriyle ajanlastinimaya calisildigi, bunu kabul etmeyenlerden bazilarinin
“Orgut tyeligi” iddiasiyla tutuklandigi ya da kagirilarak bir stre cesitli iskence ve kotl
muamelelere maruz kaldiktan sonra serbest birakildigi uygulamalarinin son ¢alisma

déneminde de surduguine tanik olunmaktadir.
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“Kaybedilenlerin” yakinlari agisindan “iskence ve zalimce, insanlik disi ve asagila-
yici muamele” yasaginin ihlali anlamina da gelen bu konu basta Cumartesi Anne-
leri tarafindan uzun yillardir strdlrilmekte olan “Goézaltinda Kayiplarla Micadele”
cabalarinin kiymetini daha da artirmaktadir. Bu konu kurumlarimiz agisindan da
kuskusuz éncelikli bir konudur.

1.4. Hapishanelerde iskence ve kétli muamele

Her ne kadar 12 Kasim 2021 tarihindeki “Ceza infaz Kurumlarinin Yénetimi ile Ceza
ve Guvenlik Tedbirlerinin infazi Hakkinda Yénetmelik” ile “detayli arama” sdzciik-
leri olarak tanimlansa da iskence yéntemine dénlisen “ciplak arama” uygulamalari;
bu zora dayali uygulama girisimlerinin de nedeniyle fiziksel siddet dahil ardil diger
iskence ve diger k6ti muamele uygulamalari; yine bu zora dayali uygulama girisimleri
dahil pek cok farkli gerekgeler ile saglik hakkina erisim ihlalleri; Adli Tip Kurumu’un
bagimsiz olmamasi dahil diger pek ¢ok gerekceler ile kaynakh agir hastalarin infazi-
nin durdurulmasi hakkinin ihlalleri; tim bunlarin da bir sonucu olarak cezaevlerinde
COVID-19’a bagh 6limler dahil hastalik, intihar, siddet, ihmal vb. cesitli gerekgelerle
yasam hakki ihlali kapsaminda ele alinmasi gereken mahpus 6lumlerinin ulastig
boyutlar ve “siradanlastirma” cabalari 6zel olarak son ¢alisma déneminin, derhal
¢6zum yollarinin bulunmasi gereken, belirgin sorun alanlarini olusturmaktadir.

Ote yandan 6zellikle 2005 yilindan itibaren her yil belirgin artiglarla giiniimiize kadar
gelen hapishanelerin asir kalabaliklasmasi diger dnemli bir gincel sorun alanini
olusturmaktadir.

Zira, Adalet Bakanhgi Ceza ve Tevkifevleri Genel Mudurligu verilerine gére 2005
yilinda 55.870 olan tutuklu ve hikdmli sayisi, 31 Mart 2022 tarihi itibari ile toplam
kapasitesi 271.823 olan 384 ceza infaz kurumunda toplam 314.502 tutuklu ve
hiukumllye yUkselmistir. Bu sayiya 7242 Sayili Kanun geregi covid-19 iznine ayrilan
hakamluler dahildir. Bunlardan 38.537 tutuklu, 275.965’i ise hukimll veya hukmen
tutukludur. Uzunca bir zamandir hiikmen tutuklu dedigimiz, yani cezasi onanmamig
kisilerin sayisi ayrica veriimemektedir. Hapishanelerde 12.173 kadin 2.076 ¢ocuk
hdkdmlu ve tutuklu bulunmaktadir.

Bir kez daha belirmek gerekir ki Glkemiz tarihinde érnegi olmayan bir sekilde sadece
16 yil icinde tutuklu ve hikimlG sayisinin yaklasik bes buguk misli artmasi, son
yillarda Glkemizde yasanan gelismelerin de bir acidan 6zeti niteligindedir.

Dahasi bu agiri artis rakamlari Tirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) internet sitesinden
son veri olarak yayinlanan 2020 yilina ait hapishane istatistiklerinde yer verildigi
gibi hapishanelere her yil giris ve ¢ikis kaydi yapilan kisi sayilari ile birlikte disu-
naldiginde durumun vahameti daha da ortaya ¢ikmaktadir. 2020 yili icinde ceza
infaz kurumlarina 258.401 kisinin hUukimli statistnde giris kaydi yapilirken ayni
dénemde 361.870 kisinin hukimla statisinde ¢ikis kaydi yapiimistir.
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Ayrica 31 Mart 2022 tarihi itibariyle Turkiye genelinde denetimli serbestlik kapsa-
minda 426.647 kisi bulunmaktadir. Bu saylyl hapishanelerde bulunan tutuklu ve
hdkamlulerin sayisi ile topladigimizda ézgurluklerinden mahrum birakilmis yurttas
sayisi 741.149 kisiye ulasmaktadir. Bu da diger dolayli gézetim/denetim araglarini
bir yana biraktigimizda yaklasik her yiiz yurttastan birinin dogrudan/giplak gézetim
altinda oldugu anlamina gelmektedir.

Son dénmelerde keyfi bir sekilde basvurulan ev hapsi dahil adli kontrol tedbirleri
siradan ve rutin uygulamalar haline gelmistir. Aslinda bu tir tedbirler tutuklanmayi
gerektiren kosullarin varhigi halinde, stpheliye/saniga daha hafif nitelikte bir tedbir
uygulamak amaciyla tutuklamaya alternatif olarak dizenlenmiglerdir. Ancak yurdr-
Iige girdigi 1 Haziran 2005 tarihinden bu yana, 6zellikle de son dénemde 5271 sayili
Ceza Muhakemesi Kanunu’nda yapilan cesitli degisiklikler sonucunda tutuklamanin
tamamlayicisi ve devami niteliginde tedbirler haline gelmistir.

Tdm bu tespit ve veriler hapsetmenin siyasal iktidar agisindan asli bir yénetme
teknigi haline getirildigini acikga gdstermektedir. Yanisira hapishanelere yonelik
sivil kurumlar dahil etkin izleme mekanizmalarinin zaten s6z konusu olmadig bir
ortamda 6zel olarak Covid-19 salgini gerekgesi ile agiklanan énlemlerin de sonucu
olarak hapishanelerdeki insan haklari ihlallerinin iyice gériinmez hale getiriimesi
son dénemin karakteristik bir bagka 6zelligine donigmustir.

Daha 6nceki raporlarimizda da yer verdigimiz gibi Turkiye’de hapishaneler, her
dénem iskence ve diger k6éti muamele uygulamalarinin yogun olarak yasandigi
mekanlar olmustur. Ozelliklede 2015 Temmuz’unda Tirkiye’nin yeniden catisma
ortamina girmesiyle baslayan, daha sonra askeri darbe girisiminin bastiriimasi ve
ardindan OHAL ilan edilmesiyle devam ederek giinimuize varan slrecte hapisha-
nelerde tutuklu ve hikimlulere yonelik iskence ve diger kbt muamele uygulamala-
rinda olaganustl diizeyde artiglar yasanmaktadir.

i. Hapishanelere giristen itibaren cesitli nedenlerle (¢iplak arama, kelepceli
muayene, ayakta tekmil vererek sayim gibi) uygulanan kaba dayak, her tirden
keyfi muamele ve keyfi disiplin cezalari, hiicre cezalari, sirgln ve sevkler yakin
tarihte gértulmedik boyutlara ulagsmistir.

ii. Saglik hizmetine erisimin kisittanmasi, hapishane reviri ziyaret hakkinin kisitlan-
masi, Adli Tip Kurumu’na, adliyeye ve hastaneye géturulirken kelepce takilmasi
dahil kéti muamele uygulamalari, mahpuslarin saglik sorunlarinin zamaninda
ve etkili bir sekilde ¢cézilmemesi, uzun bir stredir devam eden bir baska sorun
alanidir. Ozellikle son dénemde tedavilerini zorlukla sirdiren mahpuslarin
blyuk bir cogunlugunun bagska hapishanelere sirgln edilmesi saglik hizmetine
erisim hakkina énemli dlgtide zarar vermistir. Bu uygulamalar Covid-19 salgini
kosullarinda daha da artmistir.

iii. Salgin gerekce gdsterilerek hapishanelerde mahpuslarin zaten kisitlanmis olan
haklari daha da kisitlanarak yeni bir “normal” yaratiimak istenmektedir. Salgin
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Vi.

gerekgesiyle aileleriyle gorisme hakki ve avukat gérusmeleri ciddi dizeyde
kisitlanmistir. Yani sira havalandirmadan yararlanma sureleri ve diger spor-
tif, sosyal, kaltirel haklarin kullaniminda da ciddi kisitlamalar s6z konusudur.
Buna karsin mahpuslari gercekten salgindan koruyacak dénlemlerin ise yete-
rince alinmadigi gérulmektedir. Yukarida belirtildigi gibi hapishanelerde kapa-
sitenin Gstiinde mahpus bulunmasi zaten kendi basina blyuk bir hak ihlali iken,
Covid-19 salgini agisinda ciddi bir risk olusturmakta ve saglik sorunlarina yol
acmaktadir. Mahpuslara verilen maske, eldiven, dezenfektan ve diger temizlik
malzemelerinin yetersiz ve su kullaniminda kisitlamalarin olduguna, Covid-19
testlerinin duzenli ve yeterli yapiimadigina, infaz koruma memurlarinin sayim
ve aramalar sirasinda fiziksel mesafe kuralina yeterince dikkat etmedigine dair
yogun sikayetler bulunmaktadir. Hastane sevklerinin dénisinde mahpuslarin
karantina koguslarinda tutulmasi da bagl basina bir sorun niteligindedir. Kimi
cezaevlerinde karantina kogusuna her yeni mahpus konuldugunda karantina
suresinin bastan baslatilmasi nedeniyle mahpuslarin hastaneye gitmekten
vazgegmelerine ve saglik hizmetlerine erisim hakkindan mahrum kalmalarina
yol acmaktadir.

Covid-19 salginina karsi alinan énlemlerin yetersizligi ile birlikte sagliga erisim
konusunda yasanan kisitlamalar hapishanelerin énemli bir sorunu olan hasta
mahpuslarini durumunu daha da agirlastirmaktadir. Bu kisilerin karsi karsiya
oldugu saglik hizmetine yeterli erisim saglayamama, Adli Tip Kurumu’nun bagim-
siz olmamasi dahil, bagimsiz ve nitelikli tibbi degerlendirme raporu alamama gibi
sorunlarin yani sira Ceza ve Giivenlik Tedbirlerinin infazi Hakkinda Kanunu’nda
28 Haziran 2014 tarihli “toplum gtvenligi bakimindan agir ve somut tehlike olus-
turmayacagi degerlendirilen” seklindeki degisiklikte yer alan “toplum guvenligi”
ibaresi, hasta mahpuslar icin “kesin hayati tehlike teskil ettigi” yéntunde raporlar
verilmis olsa bile, mahpuslarin salinmalarini bitintyle keyfiyete baglamistir.

En son 1 Nisan 2021 tarihinde giincellenen iHD verilerine gére toplam 604°U
agir olmak tzere 1605 hasta mahpus bulunmaktadir.

TIHV dokiimantasyon biriminin tespit edebildigi kadariyla 2021 yilinda hapis-
hanelerde en az 29 mahpus COVID-19’a bagli élimler dahil hastalik, intihar,
siddet, ihmal vb. gesitli gerekgelerle yagamini yitirmistir. Bu élimlerin dnemli bir
kismi icin sUpheli 6lm iddialarin mevcudiyetine ragmen bilgimiz dahilinde olan
etkin sorusturma surecleri bulunmamaktadir.

Cok uzun yillardir (2000 yilindan bu yana) uygulanmakta olan ve tutuklu ve
hdkdmlulerin fiziksel ve ruhsal buatinlUklerinin ciddi sekilde zarar gdérmesine
neden olan tek kisi ya da kiicik grup izolasyon/tecrit uygulamalari ¢cézilemeyen
kronik bir soruna dahasi rutin bir uygulamaya dénismustur. Zira Adalet Bakan-
hgi‘nin 10 tutuklu ve hikidmlinun haftada 10 saat bir araya gelerek sosyalles-
mesini 6ngdren 22 Ocak 2007 tarihli genelgesi (45/1) bile ylrirlukte olmakla
birlikte uygulanmamaktadir. Bir kez daha Avrupa iskencenin ve insanlik Digi
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Vii.

veya Onur Kirici Ceza veya Muamelenin Onlenmesi Komitesi’nin (CPT) “Tutu-
kevlerindeki mahkumlarin giintin makul bir kismini (sekiz saat veya daha fazla)
hticreleri diginda, belirli amaci olan ve degisen faaliyetler yaparak gecirmeleri
hedeflenmelidir. Dogal olarak, hiiktiim giymis mahkumlarin bulundugu kurumlar-
daki programlar daha da uygun olmalidir.” seklinde ifade edilen standart ilkesini
hatirlatmakta yarar olacaktir.

izolasyon uygulamasinin ézel bir bicimi imrali Cezaevi’nde yasanmaktadir. 2011
yilindan bu yana kesintisiz devam etmekte olan aile ve avukat géris yasaklari
2019 yilinda ¢ kez, 2020 yilinda bir kez (3 Mart 2020 tarihinde) yapilan aile ve
2019 yilinda bes kez yapilan avukat gérismelerine ragmen halen stirmektedir.
CPT’nin Turkiye hapishanelerine 2017 ve 2019 yili ziyaretleri sonucu agikladigi
raporlarindaki tavsiyelere uyulmadigi anlagiimaktadir.

2. Mevzuatta iskence ve Diger Kotii Muamele Yasagi ve Usul Giivenceleri

(Ortak bir zaman dilimini de igerdigi icin bir dnceki ¢alisma raporunun kimi béltimle-
rine bu raporda da yer verilmesi tercih edilmistir)

iskence ile mevzuatta 2005 yilindan itibaren gdzlenen olumsuz diizenlemeler,
Onceki raporlarimizda yer verildigi gibi, 6zellikle 2015 Temmuz ayinda yeniden
baslayan catisma ortaminda ve askeri darbe girisiminin bastiriima slrecinden
itibaren ilan edilen OHAL siresince her dliizeyde sistematik bir sekilde belirgin-
lesmistir. Gozalti siirelerinin 12 giin olmasi dahil olmak tzere bu dlizenlemelerin
sonuglari OHAL uygulamasina son verildikten sonra da, en son 28 Temmuz
2021 tarihinde bir yil daha uzatilan “fiili OHAL'i bir yil daha uzatan Kanun”un da
aracihgi ile, tum gecerliligini koruyacak sekilde daha belirgin bir bicime burin-
mustar.

iskencenin 6nlenmesinde énemli roli olan ancak yillardir uygulamada biyik
6lctide ihmal edilen usul guvenceleri, OHAL surecinde KHK’lar ile yapilan yasal
dizenlemeler sonucu dnemli dlgude tahrip olmustur. Bu yasal dizenlemelere de
dayali olarak, kisiye goézalti hakkinda bilgilendirme, G¢lncu taraflara bilgi verme,
avukata erigim, hekime erisim, uygun ortamlarda uygun muayenelerin gercek-
lestirilmesi ve usullne uygun raporlarin dizenlenmesi, hukukilik denetimi icin
suratle yargisal makama basvurulabilme, gdzalti kayitlarinin diizgln tutulmasi,
badimsiz izlemelerin mimkin olmasi baglklarinda toplanabilecek usul guven-
celerinin son dénemde buyuk dlcide ortadan kaldirildigini ve bu konuda batu-
niyle keyfi bir ortam yaratildigini ifade etmek mimkuindur.

Kolluk guglerine bir dis tehlike aninda kullaniimasi gereken agir silahlari toplum-
sal olaylarda kullanma yetkisinin veren “Tirk Silahli Kuvvetleri, Milli istihbarat
Teskilati, Emniyet Genel Mudurligu (EGM) Tasinir Mal Yénetmeliginde Degi-
siklik Yapiimasina Dair Yonetmelik” 6 Ocak 2021 tarihli Resmi Gazetede yayin-
lanarak ydrarlige girmistir. Bu yonetmelik araciligi ile sadece TSK’de olmasi
gereken agir silahlarin Ulke icindeki yerlesim birimlerinde kullaniimasi halinde
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bunun yurttaglar, diger canlilar, dogal ve kultiirel mekéanlar (izerinde kaginilmaz
olarak yol acabilecegi tahrip edici etki ve sonuclarini tahayyil etmek bile son
derece kayg! vericidir.

iv. 27 Nisan 2021 tarihinde Emniyet Genel Mudurlagu (EGM) tarafindan bir genelge
yayinlanarak toplanti ve gdsterilere midahale eden kolluk giclerinin ses ve
gorintl kayitlarinin alinmasi “6zel hayatin gizliligini ihlal ettigi” gerekcesiyle
yasaklanmistir. Her ne kadar bu genelgeye igisleri Bakanligi ve Emniyet Genel
Mudarlagi’nin resmi sitelerinde ulasilamamis ise de 30 Nisan 2021 tarihli basin
organlarinda yer almistir. Bdylelikle Anayasa’da glvence altina alinan bariscil
toplanti ve gosteri 6zgurligiine yénelik kolluk guglerinin yasa/hukuk digi mida-
haleleri sirasinda islenen iskence ve diger kéti muamele, yaralama ve hatta
6ldirme suclarinin Gstindn 6rtilmesi ve sugun gérinmez kilinmasi midmkan
hale getirilmisti idi. Ancak genelgenin iptaline iliskin TIHV dahil kimi kurumlar
tarafindan yapilan basvurulari degerlendiren Danistay 10. Dairesi, EGM’nin
tim itirazlarina karsin, 11 Kasim 2021 tarihinde genelgeyle basin 6zgurligunu
kisitlayici yénde yasa koyucu (TBMM) yerine kural ve sinirlamalar getirmeye
calisildigina hikmederek, Anayasaya aykirilik gerekgesiyle yiritmenin durdu-
rulmasina karar vermistir.

v. 28 Temmuz 2021 tarihli Resmi Gazete'de yayimlanan “Bazi Kanun ve Kanun
HUkminde Kararnamelerde Degisiklik Yapiimasina Dair Kanun” baglikli diizen-
leme ile 31 Temmuz 2018’de Resmi Gazetede yayinlandiktan sonra yurirlige
giren ve kamuoyunda “fiili OHAL’ anlamina gelen ve “yeni glivenlik yasasi” olarak
bilinen, gbzalti stiresinin kabul edilemez bir sekilde 12 glin olarak dizenlenmesi
dahil pek cok diizenlemeyi iceren 7145 Sayili Kanun bir yil daha uzatiimistir.

vi. Son zamanlarda hapishanelere iliskin ¢alisma duzenini, yéntemini ve bu kuru-
lusta calisanlarin uyacaklari kurallari belirleyen ¢cogu yénetmeliklerde olmak
Uzere Ust Uste degisiklikler yapiimakta ve bu degisikliklerle hapishane idarele-
rine hukuka aykiri bir sekilde genis yetkiler verilmektedir.

Bu kapsamda sadece 2021 yili basindan itibaren gercgeklestirilen s6z konusu olan
dizenlemelere kisaca altta yer verilmektedir;

a) 25 Haziran 2021 tarihli Resmi Gazete’de yayimlanarak ydrarlige giren “Ceza
ve Guvenlik Tedbirlerinin infazi Hakkinda Kanun” ile her ne kadar bagimsiz kurul-
lar olmamakla birlikte Ceza infaz Kurumlari ve Tutukevleri izleme Kurullar’nin
“hikamlu ve tutuklularin naklinde kullanilan araclar ile adliye binalarinda bekletildik-
leri veya saglik kuruluslarinda tedavi gérdikleri bélimleri yerinde gdrebilecek, ince-
leyebilecek, ybénetici ve gorevlilerden bilgi alabilecek, hukimla ve tutuklulari dinle-
yebilecektir” maddesi ve nakillerle ilgili var olan “htkimldlerin Nakil giderlerini pesin
olarak 6demeyi kabul etmeleri” hikmune ¢ocuklarin yanisira “ile maddi durumunun
yetersiz oldugunu belgelendiren hikiumlller’in de eklenmesi seklindeki cok kisith
ve nisbi olumlu kimi degisikliklerin yanisira mahpuslarin iletisim hakkini (mektup,
faks ve telgraflar gibi iletisim araclar aracihgi ile haberlesmelerin kaydedilmesi ve
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goérusmelerinin dinlenmesi ve kaydedilmesi gibi) daha da kisitlayici dizenlemeler
yapimigtir.

b) 14 Eylul 2021 tarihli Resmi Gazete'de yayimlanarak yurirlige giren “Hukimlu
ve Tutuklularin Odullendiriimesi Hakkinda Y&netmelikte Degisiklik Yapiimasina Dair
Yonetmelik” ile esas olarak cocuk mahpuslarin 6dullendiriimesi dizenlenmistir.

Bu konuda 6ncelikle bugline kadar hep styleyegeldigimiz gibi cocuklari hapsetme
yoénteminin “cocugun ylksek yarari” ilkesi geregi kabul edilemezligini bir kez daha
ifade etmek isteriz.

Bu kabul edilemezligi gbzardi etmeden, bu yénetmelik degisikligi ile her bir maddesi
zaten tim mahkumlar i¢in birer hak olan uygulamalarin &dul olarak sunulmasi,
hele de cocuklar icin kabul edilemez bir yaklagimdir. Zira tanim geregi cocuklarin
biyo-psiko-sosyal gelisim surecleri de gézénine alindiginda bu tarz édullendirme
girisimlerinin ¢ocugun yiksek yarari ilkesine, ¢cocuk haklarina ve onarici adalet
yaklagimina bitinuyle aykiri oldugu gibi cocugun biyo-psiko-sosyal gelisimine son
derece zarar verici bir uygulama oldugu asikardir.

c) 14 Eylul 2021 tarihli Resmi Gazete’de yayimlanarak ylrirlige giren “HUkimlu ve
Tutuklularin Ziyaret Edilmeleri Hakkinda Y&netmelikte Degisiklik Yapiimasina Dair
Yoénetmelik” ise hukimll ve tutuklularin ziyaretleri ile sinirli olmak tGizere bu dénem-
deki nisbi de olsa olumlu degisiklikleri iceren tek dlizenleme olmustur.

d) 21 Eylul 2021 tarihli Resmi Gazete’de yayimlanarak yurarlige giren “HOkimla
ve Tutuklulara Yakinlarinin Olimi veya Hastaligi Nedeniyle Verilebilecek Maze-
ret izinlerine Dair Yoénetmelikte Degisiklik Yapilmasina Dair Yénetmelik” ile birlikte
mahpuslarin yakinlarinin cenazesine katilmalari i¢cin hapishane idaresinin énerisinin
aranmasi dizenlenmigtir.

Yas hakkinin mahpuslarin da temel hakki olmasina karsin uzun yillardir Cumhuriyet
Savcisi tarafindan karar verilen yani yargisal bir pratik olan cenazeye katilma kara-
rina yonetmelikle idare bariyeri konulmasi idare hukuku baglaminda gérev gaspi
anlamina gelmektedir. Zira kamu idareleri, yarginin gérev alanina girebilecek islem-
leri yapmaya yetkili degildir. Dolayisiyla burada hapishane idarelerinin yetki alanina
girmedigi bir konuda gorus bildirerek yargi makamlarinin nasil hareket edecegine
iliskin yon vermeye calismasi hukuka aykiridir. Bu durum idare hukuku baglaminda
yok hukminde olacagi gibi bu konuda keyfi kararlarin artmasina sebep olabilecek
bir dizenlemedir.

e) 12 Kasim 2021 “Ceza infaz Kurumlarinin Yénetimi ile Ceza ve Glivenlik Tedbirle-
rinin infazi Hakkinda Yénetmelikte Degisiklik Yapiimasina Dair Yénetmelik’te “ciplak
arama” sdzcUkleri yerine “detayl arama” sézcuklerine yer verilmistir. Eski (29 Mart
2020 tarihinde yurarligune girmis olan) ve yeni dizenlemeler arasinda ufak nians-
lar olsa da pratikteki karsiligi acisindan bir degisiklik yaratmayacagi agiktir. Zira
yalnizca kavramlar degismis, uygulana gelen fiili 6nleyen bir dizenleme yapilma-
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mistir. Bir kez daha ciplak arama uygulamalarinin 6lgululik, yasallik ve gereklilik
ilkeleri digina cikarilarak igskence uygulamasina dénustirilmekte oldugunu ifade
etmeliyiz.

Gerek eski gerekse de yeni diizenlemede yer verilen “Beden gukurlarindaki arama,
cezaevi tabibi tarafindan yerine getirilir” ibaresi ise higbir sekilde kabul edilemez.
En son 2016 yilinda g6zden gecirilen “Mahkumlarda Beden Aramalariyla ilgili Agik-
lamasi’nda Diinya Tabipleri Birligi de “Beden boslugu aramalarina hekim katilimi
ancak istisnai durumlarda saglanmalidir. Béyle durumlarda arama goérevi hekimin
tibbi hizmet gérevinden ayri tutulmalidir.” ifadesine yer verilmis yanisira da “zorla
aramanin etik agisindan kabul edilemezIigi"ni agik¢a vurgulamigtir.

3. Ulusal Onleme Mekanizmasi islevini de Ustlendigi iddia Edilen Tiirkiye

insan Haklan ve Esitlik Kurumu (TIHEK)

2016 yilinda OPCAT ve Paris Prensiplerinde yer alan ilkelerine higbir sekilde uyumlu
olmayan bir dizenleme ile kurulan ve iskencenin 6énlenmesinde etkili ve dnemli bir
arag olan ‘Ulusal Onleme Mekanizmasi’nin islevlerini de yerine getirmek lizere yetki-
lendirilmis olan Turkiye insan Haklari ve Esitlik Kurumu yasasinda “resmi OHAL”
déneminde 9 Temmuz 2018 tarihli Resmi Gazete’de yayimlanan Kanun Hikmiinde
Kararname ile daha da olumsuz degisiklikler gerceklestiriimis idi. Bu degisiklikler
TIHEK'in kurul Gyelerinin tamami ve kurul baskani ile ikinci bagkaninin cumhurbas-
kani tarafindan atanmasi, Kurumun Cumhurbagkanr’nin gdrevlendirecegi bakan-
Ik ile iligskilendiriimesi ve Cumhurbagskani’nin gerekli gérdigu yerde yetkilerini bu
bakan vasitasiyla kullanmasi; ayrica kurul Uyesi olmak icin gerekli olan kurumun
gobrev alaninda en az 10 yillik deneyim sahibi olmak sarti, cogulcu temsil garti, iki
ddénemden sonra kurul Gyesi olamama sarti kaldiriimis idi.

Béylece yapisal, islevsel ve mali agilardan bagimsizligi olmayan TIHEK'i (ilkemiz-
deki insan haklari kurumlarinin raporlarinda yanisira 12 Aralik 2019 tarihinde yayin-
lanan Birlesmis Milletler iskenceye Kargi Alt Komite’nin raporunda ve 28 - 30 Ocak
2020 tarihlerinde gerceklesen Birlesmis Milletler Evrensel Periyodik inceleme Meka-
nizmasi ¢cergevesinde Turkiye’nin insan haklari karnesinin tgtinci tur incelemesinde
yer alan tim o6nerilere karsin OPCAT ve Paris Prensipleri ilkelerine uyumlu hale
getirecek hicbir adim atilmadigi gibi énceki yillarda yasasinda yapilan degisiklik ile
yuritmeye daha da bagimli hale getirilmis idi.

Nitekim 2018 yilindaki yasal degisiklikten bu yana ilk kez 14 Temmuz 2021 tarihli
Resmi Gazete’de yayimlanan Cumhurbaskani karari ile Tirkiye insan Haklari ve
Esitlik Kurulu bagkani, ikinci baskani ve sadece ikisi kadin olan diger dokuz kurul
tyesinin tamami Cumhurbagkani tarafindan OPCAT ilkelerine butiniyle aykiri bir
sekilde atanmigtir. Bu atama karari ile kurul Gyelerinin cinsiyet dengesi, halkin ¢esitli
gruplarinin temsili, etnik, kaltarel ve dini azinliklarin temsiliyetine énem verilmedigi
gibi ulusal 6nleme mekanizmasinin bu hassasiyete sahip olmadig1 gercegi bir kez
daha gérinmastar.
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Buna karsin TIHEK tarafindan 2 Mart 2022 tarihinde insan Haklari ve Ceza Adalet
Sistemi Acisindan Ceza infaz Kurumlarinin izlenmesi Konulu Sempozyumun diizen-
lenmis olmasi dikkat gekicidir. TIHEK web sitesinde sadece sempozyumun gergek-
lestigi bilgisinin verildigi, baskaca herhangi bir bilgi verilmedigi icin sempozyuma
iliskin nesnel bir degerlendirme yapmak uygun olmayacaktir. Kuskusuz bdyle bir
sempozyumda 6ncelikle beklenen mevcut yapilarin OPCAT ve Paris ilkelerine ayki-
riiginin igtenlikle ifade edilerek, usuliine uygun sureclerle OPCAT ve Paris ilkelerine
uygun dzel yasalasma slrecinin bosaltiimasina yénelik bir planlamanin agiklanmasi
oldugunu belirtmek isteriz.

TIHEK tarafindan 2021 yilinda yayimlanan on rapor ile 2021 yilinda Subat sonu
itibari ile Ug rapor degerlendirildiginde alikoyma yerlerine yapilan dnleyici ziyaretle-
rin, asgari standartlara sahip olmadigi, ziyaretlerin yalnizca sekli olarak yerine geti-
rildigi anlasiimaktadir.

Bir kez daha Kurumun, ézellikle 2015 yili sonrasinda Turkiye’de meydana gelen
catismall ortam sirasinda ve askeri darbe tesebblsu sonrasi ilan edilen OHAL
déneminde yaygin ve yogun olarak yasanan insan haklari ihlallerine karsi etkili bir
izleme gergeklestirmemis olmasi da islevsizligi bakimindan énemli bir gdstergesi
oldugunu ifade etmek durumundayiz.

Yine islevsizlige dair bir bagka 6nemli gésterge ise Covid-19 salgini surecinde, Kuru-
mun web sitesine BM organlarinin bazi agiklamalarindan dzetler koymak diginda,
salgin nedeniyle son derece blylk riskler barindiran cezaevlerine ve diger aliko-
nulma mekanlarina dair esas olarak somut hicbir girisimde bulunmamis oldugunu
belirtmek durumundayiz.

4. Uluslararasi Mekanizmalarin Onerileri

Oncelikle bir kez daha son dénemde uluslararasi insan haklari mekanizmalarin-
daki derin tahribatin degisik bicimlerde daha da gérinir hale geldigini ifade etme-
liyiz. Uluslararasi insan haklari mekanizmalarin gerek giderek daha belirgin olarak
“burokratik” mekanizmalara dénlsmesi, gerek pek ¢ok mekanizmanin 6zellikle
yukdmluluklerini yerine getirmeyen ya da getirmekte isteksiz olan devletlerin iznine
bagli olan surecleri isletememesi, gerekse de mekanizmalar tarafindan ortaya konan
Onerileri yerine getirmeyen ya da getirmekte isteksiz olan devletlere yénelik yaptirim-
larin uygulanmasi konusundaki isteksizlikleri ya da kisitliliklari sonucu olarak insan
haklari alanindaki iglevlerindeki kisithliklari ve sinirliliklart daha da derinlesmektedir.

Dahasi bugun itibari ile uluslararasi mekanizmalar esas olarak hakhhgin bir tir
onaylanmasi anlaminda bir referans odagi olmaktan ¢iktigi gibi dahasi fiili olarak
baskici rejimlerin gliglenmesi i¢in kullanilan araglara donugebilmektedir.

Bununla birlikte dnceki raporlarimizda hep yer verdigimiz gibi Turkiye'deki iskence
gercekligi uluslararasi mekanizma ve organlar tarafindan hazirlanan raporlarda tim
ciplakhgi ile dile getiriimektedir. Ancak, Anayasa basta olmak UGzere higbir yasa,



TIHV Tedavi Raporu 2021 37 2021 Yilini Degerlendirmek

kural ve normla kendini sinirlandirmak istemeyen siyasal iktidar, uluslararasi 6nleme
ve denetleme mekanizmalari tarafindan yapilan elestiri ve 6nerileri de esas olarak
dikkate almamaktadir.

14-16 Eylil 2021 tarihlerinde gerceklestirdigi toplantisi i¢in Avrupa Konseyi
Bakanlar Komitesi'ne Hafiza Merkezi ve iHD ile birlikte Kural 9.2 bildirimi yapti-
gimiz “Bati ve Digerleri Grubu” dosyasinin éykusu uluslararasi mekanizmalari-
nin 6nerilerinin siyasi iktidarca ictenlikle ele alinmadiginin 6zel bir 6rnegini olus-
turmaktadir.

Bu grup kapsaminda guvenlik gigleri tarafindan 1993-2011 yillarinda islenen
6ldirme, iskence ve kéti muamele ve orantisiz gi¢ kullanma eylemleriyle
(yakalama, gozalti, ifade alma islemleri ve barigcil gésterilere midahale sira-
sinda islenenler dahil) ilgili sorusturmalarin, kovusturmalarin ve disiplin sirecle-
rinin etkisizligiyle ilgili verilen AiIHM kararlarinin (AIHS madde 2 ve 3’iin usulden
ihlal edildigine hukmedilen kararlar) i¢c hukuktaki infaz streci Bakanlar Komitesi
tarafindan olarak denetlenmektedir. AIHM tarafindan ilk kararin 2004 yilinda
verildigi gdzénine alindiginda 18 yildir stren izleme surecinin bu denli uzun-
lugu siyasi iktidarin bu tiir denetleme mekanizmalarinin énerilerine olan olum-
suz yaklasimini géstermektedir. Ote yandan da sivil insan haklari kurumlarinin
Bakanlar Komitesi’ne diizenli olarak Kural 9.2 bildirimleri yapmasinin ne denli
etkili oldugunu da géstermektedir.

Bir diger érnek olarak da gegmis raporlarimizda da yer verdigimiz Avrupa isken-
cenin ve insanlik Disi veya Onur Kirici Ceza veya Muamelenin Onlenmesi
Komitesi’nin (CPT) Turkiye'ye gerceklestirdigi ziyaretlerine dayal raporlarin
Oykuslne bu ¢calisma déneminde yer verilmesi uygun olacaktir. CPT’nin Turki-
ye'ye gerceklestirdigi 29 Agustos-6 Eylul 2016, 4-13 Nisan 2018 ve 6-17 Mayis
2019 tarihlerindeki t¢ ayri “6zel amacli/ad-hoc” ziyaretleri ile 10-23 Mayis 2017
ve 11-25 Ocak 2021 tarihlerindeki iki ayri periyodik/dlizenli ziyaretleri sirasinda
yaptigl gozlem ve tespitler hakkinda tamamlanmis raporlardan 10-23 Mayis
2017 ddénemsel ziyareti ile 6-17 Mayis 2019 “6zel amagcli/ad-hoc” ziyaretinin
raporlari hikimetin izin vermesi tUzerine 5 Agustos 2020 tarihinde yayinlanmis-
tir. Yayinlanan her iki CPT raporunda da yer alan tavsiyelere esas olarak uyul-
madigi anlagiimaktadir.

Diger ¢ raporun yayinlanmasina hikimet tarafindan hala izin verilmemesi ise
Ulkemizde iskence sorununun ulastigi boyuta iliskin bir baska géstergedir.

Yani sira iskencenin dnlenmesi dogrultusunda devletlerin bir tir ciddiyetinin ve
kararliliginin gdstergesi olarak CPT tarafindan gergeklestirilen ziyaretlere dayali
hazirlanan raporlarin otomatik olarak yayinlanmasini (CPT ziyaretleri sonrasi
raporlarin ilgili devletin izin vermesi beklenmeden yayinlamasi) bugline kadar
Avrupa Konseyi bunyesindeki 12 ulke onaylamistir. Turkiye devletinin ise CPT
ziyaretlerine dayal raporlarin otomatik olarak yayinlanmasina onay verilmesi
konusunu glindemine bile almamasi, CPT’nin 2016 yilindan bu yana gercek-
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lestirdigi U¢ ayri ziyaretine iligkin raporlarinin yayinlanmasina izin vermemesi
ile birlikte distnuldigunde, siyasi iktidarin iskencenin dnlenmesi konusundaki
olumsuz/ictenliksiz tutumunun bir diger gbéstergesidir.

iii. Avrupa Parlamentosu’nun 19 Mayis 2021 tarihinde baglayiciligi bulunmayan
tavsiye karari niteliginde kabul edilen 2019-2020 yillari icin hazirladigr Turkiye
raporunda da iskencenin 6nlenmesi konusunda benzer Onerilere yer verilmigtir.

5. Cezasizlik Kiiltiiri

Surekli olarak yineledigimiz gibi cezasizlik iskence ile miicadelede en 6nemli engel-

dir. Son dénemde kamu gorevlilerinin sdylemleri, tavirlari ve yaklagimlari iskence-

nin ve diger k6t muamele uygulamalarinin énlenmesinde énemli unsurlardir. Son

dénemde devlet ve kamu gérevlilerinin iskencenin ve diger kéti muamele sekilleri-

nin yasaklanmasina yénelik olumsuz tavirlari, cezasizligi “glivence” altina almaya

yonelik yasal dizenlemeler ile daha da ciddi bir hal almistir. Siyasi iktidar isken-
»

ceyi “terdrizm ile miicadele”, “olaganuistl hal”, “milli glivenlik” ve “kamu dizeni” adi
altinda mesrulastirma egilimindedir.

Her zaman belirttigimiz gibi, cezasizhgin arkasinda yatan kokli neden iskence iddi-
alarina yénelik butin iddialarin ivedilikle, eksiksiz, tarafsiz, bagimsiz ve etkin bir
sekilde sorusturmaya konu edilmemesidir. Ayrica iskence sugunun kovusturulmasi
icin yasadaki muglaklik yerini korumaktadir.

Faillere hic sorusturma acgilmamakta ya da iskence sugu nedeniyle yapilan su¢
duyurusu bagvurulari ya gesitli gerekceler ile takipsizlikle sonuglanmakta ya da daha
az cezayi 6ngbren ve zamanasimina tabi olan ‘basit yaralama’, ‘zor kullanma siniri-
nin asilmasr’, ‘eziyet’ ya da ‘gbrevi kétuye kullanma’ su¢larindan sorusturulmaktadir.
Kovusturma asamasinda ise saniklara genellikle hi¢ ceza veriimemesi ya da cezala-
rin ertelenmesi gibi nedenlerle cezasizlik olgusu iskence yapilmasini mumkuin kilan
en temel unsurlardan birisi olarak hala kargimizda durmaktadir.

Ote yandan iskence sugunun sorusturulmasinin éniine gecmek amaciyla iskence
gbrenleri yildirmaya ydénelik iskence goérenler hakkinda derhal “memura hakaret
etmek, mukavemet etmek, bu sirada yaralamak, kamu malina zarar vermek” gibi
gerekcelerle kargi davalar agiimaktadir. iskenceciler aleyhine agilan davalar ceza-
siz kalirken igskence gérenler aleyhine acilan davalar kisa slrede agir cezalar ile
sonuclanabilmektedir.

Bu kapsamda pek ¢ok 6rnekten sadece 6zel bir érnek olarak 25 Agustos 2018 tari-
hinde 700. bulugsmalarinda “Cumartesi Anneleri’nin” iskence duzeyine ulagsan siddete
maruz kalmalarina kargin, kendileri aleyhine “izinsiz gésteri yapmak” sucglamasiyla
acilan davanin hala sirmekte oldugunu yer vermek isteriz. (bir sonraki durusma 21
Eylil 2022 tarihine ertelenmistir)
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Sonuc olarak;

Butun bu gelismelerin 1s1ginda esas olarak gecgen yillardaki rapora benzer bir sonug
degerlendirmesini bir kez daha paylasmak durumundayiz.

Siddetin her tirGnin sistematiklestigi ve siradanlastigi, uzun yillardir sorgulanan
hukukun Gstinliga kavraminin kéklestirilen OHAL zihniyeti ve kalicilastirilan OHAL
slrecindeki gelismelerle tamamen islemez hale geldigi, kagit tstiindeki kadari ile
bile mevcut olmayan anayasal ilkelerin, yasal kural ve gtivencelerin tim iglevlerini
yitirdigi, sorumlu kamu gérevlilerinin her tirli cezasizlik glivencesinden yararlanir
hale geldigi bir ortamda iskence giindelik hayatin icinde herkes tarafindan hissedilir,
yaygin bir pratik hale getirilmistir.

Calisma raporuna konu olan dénemde demokratik hayatin agir tahribatinin bir
sonucu ayni zamanda bir nedeni olarak iskence ve diger kéti muamele uygulama-
lari iktidarin toplumun ¢ok farkli kesimleri Uzerindeki kontrol ve baskisini artirmak
icin alenilestirilerek pervasiz bir sekilde yayginlk gdéstermigtir.

Diger taraftan, insan haklari ile ilgili yasalar alaninda —iskencenin ve diger kétu
muamele bicimlerinin yasaklanmasina iligkin diizenlemeler de dahil olmak Uzere-
son dénemde son derece yikici ve uzun sureli etkileri olabilecek gelismeler olmus-
tur.

Dahasi son dénemde iskenceyi siradanlastiran zihniyet ve buna dayali uygulama ve
yasal dizenlemeler ve bu slrecte iskencenin kolluga her diizeyde 6gretilmis olma
hali 5nimuzdeki dénemin de kalici ve yikici bir sorunu olarak buyuk bir risk olustur-
maktadir.

Bu kapsamda temel varlik sebebi iskence gbérenlerin tedavi ve rehabilitasyonu,
iskencenin tibbi belgelenmesi, iskencesiz bir dinya icin iskencenin énlenmesi ve
“siirmekte olan toplumsal travma ile basetme”ye yénelik cabalar olan TiHV bu
dénemde kolektif olarak hazirlamis oldugu TiHV 2020-2024 Stratejik Plani kapsa-
minda calismalarini niteliksel ve niceliksel olarak daha da etkinlestirmeyi hedef-
lenmektedir. Bu kapsamda 6zellikle yeni kusaklarla bulusmak ve toplumun umut-
suzluk-caresizlik kiskacindan iyi hissetmeye ve “umut’a ybneltecek islerin parcasi
olmak simdi daha da 6nem tasimaktadir. TIHV olarak Turkiye'deki calismalarimizin
yani sira iglevsiz hale dénismekte olan uluslararasi mekanizmalarinin dénemin ihti-
yaclarina yanit verecek sekilde yeniden tahkim edilmesi dahil uluslararasi ortama
yonelik programlarin gelistiriimesi de hedeflenmektedir.

Ve insan eliyle gerceklestigi icin énlenebilir olan Tlrkiye ve diinyadaki bu kéticil
surecin son bulmasi ve insan haklarina dayall bir ortak yasam idealini gelistirmek
icin cok daha fazla ¢gaba gOsterecegimiz asikardir.
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TiHV TEDAVi ve REHABILITASYON MERKEZLERI
2021 YILI DEGERLENDIRME SONUGLARI

YONTEM

TiHV Tedavi Merkezleri Raporlari, TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri ile
Referans Merkezlerine' (TIHV TRM) yil iginde yapilan basvurulara ait dosyalarda
yer alan kayitlara dayanilarak hazirlanmaktadir. TIHV-TRM’lere iskence ve diger
kéti muamele, agir insan haklari ihlallerine maruz kalanlarin yani sira iskence
g0ren Kisilerin yakinlari da tibbi destek almak ve iskencenin belgelenmesi amaciyla
basvurmaktadir. Bagvurular Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu kapsaminda bilgi-
lendiriimekte, Tedavi Merkezleri Raporlari igin verilerin anonimlestirilerek degerlen-
dirilmesi konusunda da onamlari alinmaktadir.

1 Ocak-31 Aralik 2021 tarihleri arasinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkez-
leri ile Referans Merkezlerine bagvuran 984 kisiye ait veriler bagvuru dosyalarindaki
kayitlardan elde edilmistir. Kayitlar; bu merkezlerde calisan tibbi sekreter, hekim,
sosyal hizmet uzmanlari ve uzman hekimlerin, basvurularla yaptiklari gérisme,
muayene ve diger tanisal incelemeler sonucu olusturulmustur.

Basvuru dosyalarinda; basvurulara ait sosyodemografik verilerin yani sira, yasa-
nan olaya ait bilgiler, tibbi ve sosyal degerlendirmeler ve bu slrece ait izlemler yer
almaktadir. Yil sonunda basvuru dosyalarinda yer alan veriler tibbi sekreterler tara-
findan Excel programinda hazirlanan veri tabanina girilmis, daha sonra tim merkez-
lere ait veriler SPSS’te ortak veri tablosunda bir araya getirilmistir.

TiHV’e iskence ve diger kéti muameleye maruz kalanlarin yani sira iskence géren
kisilerin yakinlari da tibbi destek almak ve igkencenin belgelenmesi amaciyla
basvurmaktadir. Y1l icinde yasanan iskence ve diger k6ti muamele uygulamalarini
ve bunlarin yol actigi travmalar ile onarim sireclerini analiz edebilmek amaciyla
Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri’nin 2021 yilina ait verileri; “Ttrkiye’de iskence
ve diger kéti muamele uygulamalarina maruz kalan” bagvurular, “iskence gorenin
yakini” ve “Turkiye disinda iskence ve diger kéti muamele uygulamalarina maruz
kalan” bagvurular olarak (¢ ayri veri tabanina ayristirilarak degerlendirilmistir. TIHV
Tedavi Merkezlerine 2021 icinde yapilan 984 basvuru icinde iskence ve diger kéti
muamele uygulamalarina maruz kalan 915 bagvurunun 871’inin Turkiye’de, 44’nin
Turkiye disinda iskence ve diger kéti muamele uygulamalarina maruz kaldigi,
iskence goérenin yakini olan basvuru sayisinin ise 57 oldugu belirlemistir. Bagvuru
nedenleri iskence ve diger k6t muamele uygulamalari kapsaminda degerlendiril-
meyen 12 bagvuru ise incelemelerin disinda tutulmustur. 2021 yilinda “agir ve ciddi
insan haklari ihlalleri nedeniyle” bagvuran herhangi bir bagvuru olmamisgtir.

1 TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri ile Referans Merkezleri (istanbul, Diyarbakir, Ankara, izmir,
Van Temsilcilikleri ile Cizre Referans Merkezi
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“Turkiye’'de iskence ve diger kéti muamele uygulamalarina maruz kalan” 871
basvuru, “Turkiye diginda iskence ve diger kéti muamele uygulamalarina maruz
kalan” 44 basvuru ile “iskence gorenlerin yakini” olan 57 basvurunun verileri SPSS
ve Excel programlarinda ayri ayri istatistiksel analizleri yapilarak, dagilim tablolar
ve grafikler hazirlanmigtir.

2021 tedavi merkezleri raporunda surdurllen sosyal hizmet alani ve ¢ocuklarla
ilgili yaratulen calismalarin yani sira cinsiyet kimlikleri ve cinsel yénelime gére gére
gerceklesen iskence ve kéti muameleler ek bélumler olarak hazirlanmis ve raporda
sunulmustur.

BASVURU BILGILERI

TiHV nihai olarak insan haklari ihlallerinin ve iskencenin ortadan kalktigi, siirdiirii-
len faaliyetlere gerek kalmayan gulnler icin ¢cabalasa da iskencenin yogunlugu ve
yayginligi artmaktadir. iskence mekanlari dért duvarlarla sinirli kalmamakta, en
temel demokratik hak ve ifade 6zgurligu talepleri hedef alinmakta, bilgi ve itiraf elde
etmenin yani sira iktidarin 6tekilestirdigi, disman olarak niteledigi tim toplumsal
gruplari ve her yastan insani cezalandirma ve sindirme amaciyla da uygulanmak-
tadir.

TiHV iskence ve agir insan haklari ihlallerine maruz kalanlarin terapi ve rehabi-
litasyon sureclerine destek vermek amaciyla kuruldugu 1990 yilindan baslayarak
iskence gorenler ve iskence gdrenlerin yakinlari icin dnemli bir bagvuru merkezi
olmus, mevcut 6 temsilcilik ve referans merkezi ile de iskence ve agir insan haklar
ihlallerine maruz kalanlara buttncuil bir yaklasimla terapi ve rehabilitasyon destegi
vermeye devam etmektedir.

TiHV Temsilcilikleri ve Referans Merkezlerine 2021 yilinda 984 basvuru yapilmistir.
Bu dénemde yasadiklari veya tanik olduklari igkence ve kti muamele uygulama-
lari nedeniyle TiIHV’den destek almak amaciyla basgvuran kisilerin sayisi istanbul
Temsilciligi’nde 307 (%31,2), Van Temsilciligi’'nde 263 (%26,7), Diyarbakir Temsilci-
ligi'nde 166 (%16,9), izmir Temsilciligi'nde 134 (%13,6), Ankara Temsilciligi’nde 66
(%6,7) ve Cizre Referans Merkezi’'nde 48 (%4,9) olmustur.

TiHV temsilciliklerinde tedavi ve rehabilitasyon g¢alismalari agirlikli olarak iki temsil-
ciligin (istanbul ve Diyarbakir) koordinasyonu ile stirdiiriilmektedir. iskence ve diger
kétd muamele uygulamalarinin bélgesel farkliliklarini degerlendirmek amaciyla
Kirt ndfusun yogun oldugu Guneydogu ve Dogu Anadolu Bdlgesi’ndeki basvuru-
larin yapildigi temsilcilik ve referans merkezlerinin (Diyarbakir, Cizre, Van) verileri
Diyarbakir; Istanbul, Ankara ve izmir Temsilciliklerine yapilan basvurularin verileri
ise Istanbul ana merkez olarak ayristirilmigtir. 2021 yilinda Kirt niifusun yogun
oldugu illerdeki TIHV temsilcilikleri ve referans merkezlerine (Diyarbakir, Van, Cizre)
yapilan bagvurularin orani 2020 yilina gére arttigi (2020: %46,1, 2021: %48,5), her
iki ana merkezin kapsadig bolgelerin bagvuru oranlari yaklasirken istatistiksel bir
anlamhilik bulunmadigr géralmustar. 2021 yilinda Kirt nifusun yogun oldugu illerde
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demokratik hak talepleri ve ifade 6zgdrlikleri icin gerceklestirilenler de dahil olmak
Uzere toplanti ve gdsterileri de kapsayacak sekilde tim eylemler Gizerindeki suresiz
yasaklar ve engellemeler devam etmistir. Bagvuru oranlarindaki istatistiksel deger-
lendirmeleri bu yasaklar ve engellemelerle birlikte ele almak gerekmektedir. iskence
gbrenlerle ilgili yapilan ayrintili analizlerde bu husus degerlendirilmistir.

TiHV Temsilcilikleri ve Referans Merkezlerinin varlidi, insan haklari ihlalleri ve igken-
ceye maruz kalanlarin bir béliminin terapi ve rehabilitasyon sirecleri icin olanak
yaratmakta ise de iskence gdrenlerin dnemli bir bélimine ulagsilamamakta, basvu-
rularin buyutk bélimuna temsilcilik ve referans merkezlerinin bulundugui iller ile yakin
illerde yasayanlar olusturmaktadir. Van’da 2018 yilinda referans merkezi agiimadan
Once basvurular arasinda Van ve cevre illerden basvuranlarin orani %7,7 iken bu
oran 2020’de %21,2’ye, 2021 yilinda ise %26,7’ye yukselmistir. 2021 yilinda dort
bagvurudan birinin Van Temsilciligi'ne basvurdugu dikkate alindiginda TiHV’in farkl
bélgelerdeki temsilciliklerinin iskence gdérenlerin terapi ve rehabilitasyon sireclerine
ulasmasini kolaylastirdigi degerlendirilebilir.

Basvuru nedenlerine gére yapilan degerlendirmede; iskence ve diger kéti muame-
leler nedeniyle 915 kisi (%93), iskence gorenin yakini olarak ise 57 kisi (%5,8)
TiHV’e tedavi, rehabilitasyon ve belgeleme talebiyle bagvurmustur. Bagvurularin
44’lGnde (%4,5) iskence streci Turkiye disinda gergeklesmistir. 2021 yil bagvurular
arasinda agir insan haklari ihlalleri kapsaminda degerlendirilen herhangi bir bagvuru
olmamustir.

Tum bagvurularin bagvuru nedenlerine gére dagilimi Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1: Bagvurularin TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine gére dagilimi

Temsilcilik  ;_Yurticinde _Iskence e slndg Toplam

Iskence Géren  Gorenin Yakini  Iskence Géren

Sayi %* Sayi %* Sayi %* Sayi %**
Diyarbakir 149 89,8 15 9,0 2 1,2 166 16,9
Cizre 44 91,7 4 8,3 0 0,0 48 4,9
Van 233 88,6 6 2,3 21 8,0 263 26,7
Ankara 65 98,5 0 0,0 1 1,5 66 6,7
istanbul 275 89,6 10 3,3 13 4,2 307 31,2
izmir 105 78,4 22 16,4 7 5,2 134 13,6
Toplam 871 88,5 57 5,8 44 4,5 984 100,0

*Satir ylzdesi;
**Sutun ylzdesi

Basvurular Turkiye’'de iskence goren, iskence goéren kisilerin yakinlari ile yurt disinda
iskence gorenler olarak ayri ayri degerlendirilmistir.



TiHV Tedavi Raporu 2021 44 Degerlendirme Sonuglari

TURKIYE’DE iSKENCE ve DIGER KOTU MUAMELE NEDENLi BASVURULAR

insan Haklari Dernegi ve Tirkiye insan Haklari Vakfi'nin 10 Aralik insan Haklari
GUn0 nedeniyle 9 Aralik 2021 tarihinde yaptigi agiklamada? 2021 yilinda yasanan
ihlallerle ilgili yapilan degerlendirmede:

N

Ulke, 2016 yilindan bu yana 6nce dogrudan, 19 Temmuz 2018 tarihinden itibaren
de resmen kaldirildigi séylense de yapilan pek ¢ok diizenleme ile kalicilik/stirek-
lilik kazandirilan bir OHAL rejimi ile yénetilmektedir. Bu durum/stireg, siyasal ikti-
darin gucund sinirlandiran anayasacilik ilkesinin terkedilmesine, béylece hem
hukukun hem de kurumlarin baskici rejimin birer “araci” haline getirilerek keyfi-
yetin ve bilhassa da belirsizligin kamusal alana hakim kilinmasina yol acmistir.
Ozellikle bir yénetim teknigi olarak basvurdugu belirsizlik yaratma giic, siyasal
iktidara salgin kosullarini firsata cevirme imkani saglamistir. Salginin olagantistii
niteligi ile OHAL'’i birbiriyle iliskilendirerek erkini daha da merkezilestirip toplum
lizerindeki baski ve kontroliini arttirmigtir.

Siyasal iktidarin ekonomiden toplum sagligina kadar (lkenin tim meselelerini
glvenlik sorunu haline getiren, toplumu kutuplastiran, (lke icinde ve disinda
siddeti esas alan, bilhassa da Kirt sorununun ve uluslararasi sorunlarin ¢éz-
mdnde ¢atisma ve savasi tek yontem haline getiren politikalari sonucunda 2021
yilinda (lkede ¢ok sayida yasam hakki ihlalleri yasanmigtir.

Insanliga karsi sug niteligindeki zorla kagirma/kaybetme vakalarinda OHAL’in
ilan edildigi 2016 yilindan bu yana yeniden bir artis gérilmlis bu vakalar 2021de
de yasanmigtir.

2021 yilinda resmi gézalti merkezlerinin yani sira kolluk gliclerinin barisgil
foplanma ve gdsterilere miidahalesi sirasinda, sokak ve agik alanlarda ya da
ev ve ig yeri gibi mekanlarda, yani resmi olmayan gézalti yerlerinde ve gézalti
disindaki ortamlarda yasanan iskence ve diger kétd muamele uygulamalari, yeni
bir boyut ve yogunluk kazanmistir.

Salginla miicadeleyi énleme ve koruma eylemi olarak degil de glivenlik sorunu
olarak ele alan siyasal iktidar, basta bilgi edinme hakki, yasam hakki, sagliga
erisim hakki, ¢calisma hakki, ifade 6zglirligd, toplanma ve érglitlenme 6zglirligi
olmak (zere tim temel hak ve ézglirllikleri sistematik olarak ihlal etmektedir.

Yasam hakki ihlalinden iskenceye, saglk hakkina erisime kadar agir ve ciddi
ihlallerinin yasandigi yerler olan hapishanelerde doluluk devam etmis, imrali
Hapishanesi basta olmak Uzere tek kisi ya da ktictik grup izolasyonu/tecrit uygu-
lamalar ¢éziilemeyen kronik bir soruna déniismdstir. Salgin gerekge gdsteri-
lerek mahpuslarin zaten kisitlanmig olan haklari daha da kisitlanarak yeni bir
‘normal” yaratilmigtir. Uluslararasi insan haklari otoritelerinin evrensel standart
ve normlari hatirlatarak yaptigi uyari ve gagrilara karsin, yeterli yasal dayanak

https://www.ihd.org.tr/insan-haklari-evrensel-bildirgesinin-kabul-edilisinin-73-yilinda-ekonomik-krize-

karsi-ekonomik-ve-sosyal-haklarimizi-savunuyoruz/ (Erisim Tarihi:21.03.2022)
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olmadan alikonulan gazeteciler, akademisyenler, insan haklari savunuculari,
avukatlar, secilmis siyasiler ve ézellikle Covid-19’a karsi savunmasiz olan yasl
ve agir hasta mahpuslar ‘Terdrle Miicadele Kanunu’ gerekge gdsterilerek infaz
tehiri ve benzeri uygulamalardan yararlandiriimamaya devam edilmistir.

«  OHAL ilaniyla birlikte siyasal iktidarin distince ve ifade &6zgdrligiine ydénelik
kisitlamalari, 6zellikle de basin Uzerindeki kaygi verici boyutta artan baski ve
kontrolii 2021 yilinda da sdrmdigttir.

+  Farkli toplumsal kisi ve gruplarin toplanma ve gdsteri yapma ézgdirlikleri mdlki
amirlerin yasaklari ve/veya kolluk gdglerinin fiili miidahaleleri sonucunda kullan-
dirlmamistir. Cumartesi Annelerinin, Galatasaray Meydaninda oturmalarinin
yasaklanmasi devam etmistir. Van'da valilikce art arda alinan eylem ve etkinlik
yasaklarinin 5 yildir kesintisiz olarak sdrdtiriilmesi ya da Bogazigi Universitesi
égrencilerinin, kadinlarin, LGBTI+’larin, iscilerin, HDPlilerin, atik kagit toplayici-
larinin, mdltecilerin, ¢cevrecilerin ve hak savunucularinin maruz kaldigi zalimane
ve utang verici kolluk siddeti bu durumun somut érnekleridir.

« 2021 yilinda insan haklari drgditlerinin, dernek, vakif, emek ve meslek orglitleri
ile siyasi partilerin ¢cok sayida lye ve ybneticisi gbzaltina alinmis, tutuklanmis,
haklarinda agilan davalar ile tzerlerinde baski olusturulmaya calisiimistir. Bele-
diye es baskanlari, meclis dyeleri gérevden alinmis, yerlerine kayyim atanmigtir.
Dokunulmazliklar kaldirilan milletvekilleri tutuklanmigstir. Siyasi partilerin ve sivil
toplum 6rgditlerinin binalarina saldirilar olmus, parti kapatma davalari agilmistir.

+ 2021 yilinda kadina yénelik erkek siddeti artmaya devam ederken kadina yéne-
lik siddet ve ev i¢i siddeti ayrintili bir sekilde tanimlayan ve bir su¢ olarak kabul
edilmesini saglayan, bdylelikle siddet olgusunun ortadan kaldiriimasinda genis
imkanlar saglayan en kapsamii uluslararasi sézlesme olan istanbul Sézlesme-
sinden bir gecede c¢ikilmig, Istanbul S6zlesmesi'nden cekilme kararini protesto
eden kadinlar ve LGBTI+lara kolluk gii¢lerinin evrensel hukukta ve (ilke yasala-
rinda tanimlanan zor kullanma yetkisinin cok étesine gecen kural digi ve dene-
timsiz siddet uygulanmisgtir.

* 2021 yilinda kolluk gliglerinin, sivil kisilerin irk¢i ve nefret igerikli siddetine maruz
kalan siginmaci ve miilteciler yasamlarini yitirdiler. Insan kacakgilari tarafindan
oltiime sdrtklendiler...” saptamalari yer almigtir.

Sonug olarak esitsizliklerin salgin gibi kiiresel meselelerin sorumlulugu siyasi iktidar-
larin benzer uygulamalariyla calisan, isci, igsiz, yoksul, azinliklarin tzerine yikildi.
Yasam hakki ihlalleri, iskence ve diger kbt muamele uygulamalari, diistince, ifade
ve Orgltlenme dzgurligune yonelik engeller, 6zgurlikleri kaldirma girisimleri, insan
haklari érgutlerine ve savunucularina yénelik midahaleler, toplanti ve gésterilerde
guvenlik guclerinin “iskence” dizeyine ulagan “asirn ve orantisiz gu¢ kullanarak
mudahaleleri” 2021 yilinda da artarak devam etmistir.
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Siyasal iktidarin haklari ortadan kaldiran, bilgi Gizerinde hegemonya kurarak gercgek-
leri manipule eden baski ve kontrole dayali ydnetme tarzi ile tim Ulke adeta iskence
mekéanina dénustirtiimas, iskence 2021 yilinda da en basgat insan haklari sorunu
olmustur.

Turkiye Insan Haklari Vakfi Temsilciliklerine bu ihlallerin yagsandigi 2021 yilinda
yasadigi iskence ve diger agir insan haklari ihlallerine maruz kalan 871 kisi basvur-
mustur. Basvurularin aktardigi bilgiler ile degerlendirmeler sonrasinda saptanan
bulgular iskence ve ihlallerin boyutunu, hedef aldigi kisi ve gruplari, ortaya ¢ikan
bulgulari degerlendirmek ve midahale etmek amaciyla “TiHV’e bagvuru, bagvuru-
larin sosyodemografik bilgileri, gézalti, adli tip ve hukuki destek, iskence, dzgr-
ligunden alikoyma ve tibbi slrecler” bagsliklarinda iskence suglarinin, gézaltilarin
gerceklesme zamani, basvurdugu temsilcilik bdlgesi ve cinsiyet kimliklerine gére
gruplandirlarak karsilastirmali olarak degerlendirilmistir.

Basvuru Aylari

Temsilciliklerin calisma kosullarinda salgin nedeniyle yapilan degisiklikler 2021 orta-
larindan itibaren gézden gegirilerek ¢alisma kosullari blylUk oranda salgin dncesi
kosullara dénUsturtlmustir. Basvurularin aylara gére dagilimi degerlendirildiginde;
Ocak ayinda Bogazici Universitesi’nde égrencilerin atanmis rektér protestolariyla
baslayan siire¢ gdzaltilar, ihlaller, homofobik séylemler ve LGBTi+ karsiti nefret
kampanyalariyla tim yila yayildi. Ocak ve Subat aylarinda égrenciler ve LGBTIi+’la-
rin istanbul ve izmir Temsilciliklerine yogun basvurusuna yol acti.

Ana merkezlere yapilan basvuru sayilarinin aylara gére dagihmi Grafik 1’de sunul-
mustur.
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Grafik 1: TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine yapilan basvurularin aylara gére
dagilimi
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istanbul Sézlesmesi’nin iptali sonrasi kadinlara yénelik ihlallerde de artis gérillmeye
baslandi. Haziran ayinda Pride yUrtylslt ve Suru¢ anmasina yonelik midahaleler
sonrasi Haziran ve Temmuz aylarinda bagvurularda yine belirgin bir artis gérulmus-
tar. Haziran ayinda Van Temsilciligi'nde basvuru sayisinin artmasina yol a¢an olay
ise Van ili Gurpinar ilgesine bagh Yurtbasi (Séxan) Mahallesinde kdy sahasi icinde
isletiimek istenen mermer ocagina iliskin barigcil protesto eylemlerinde kolluk gticle-
rinin midahalesi sonrasi iskence ve kéti muamele iddialari tizerine Van temsilciligi
heyetinin ziyareti sonrasinda yapilan basvurular olmustur.

Diger aylarda temsilciliklere yapilan bagvuru sayilarinda ise belirgin bir olayin etki-
sinden s0z edilememektedir.

Basvuru Yollari

iskence ve diger kétli muamele uygulamalarina maruz kalanlarin TiIHV Tedavi
Merkezlerine bagvuru yollari ve bagvurmak icin bilgi/6neri aldiklar kaynaklar deger-
lendirildiginde; 2021 yilinda ilk sirada eski basvurularin (193 kisi; %22,2) yer aldigt,
bunu sirasiyla daha énce TiHV'’e basvuran kisilerin énerisiyle bagvuraniarin (169
kisi; %19,4), herhangi bir kaynaktan bilgi 6neri almaksizin TIHV’e dogrudan basvu-
ranlarin (132 Kisi; %15,2), avukatlarin énerisi ile basvuranlarin (108 Kisi;%12,4)
demokratik kitle érglitleri ve/veya partiler kanaliyla bagvuraniarin (105 Kisi; %12,1),
ve TIHV calisanlarinin énerisi/bilgilendirmesi ile bagvuraniarin (92 kisi; %10,6) izle-
digi gérilmistir. TIHV’e basvuru yollari Tablo 2'de yer almaktadir.

Tablo 2: Basvurularin bilgilendiriime kaynaklarina goére dagilimi

Basvuru Yolu Basvuru Sayisi %*
Eski bagvuru 193 22,2
TIHV bagvurularinin énerisiyle 169 19,4
Dogrudan 132 15,2
Avukatlar yoluyla 108 12,4
Demokratik 6rgit ve/veya partiler kanali 105 12,1
TIHV galisanlarinin énerisiyle 92 10,6
TIHV géniillilerinin énerisiyle 44 5,1
iHD kanali 17 2,0
Diger 16 1,8
Basin aracihgiyla 3 0,3
Toplam 871 100

*Sutun ylzdesi

Basvuru yollari arasinda yer alan “eski basvurular” ile “daha énce bagvuranlarin
onerisi” segenekleri TIHV'in tedavi ve rehabilitasyon ¢alismalarinin basvurular tara-
findan nasil degerlendirildigi konusunda da bir fikir vermektedir. Daha 6énce TIHV’den
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aldigi destek nedeniyle tekrar TIHV’e bagvuran veya bagvurulmasini 6nerenlerin
sayisi ve orani (362 basvuru; %41,6) TIHV’in batunlukla yaklagsiminin ve yaptigi
calismalarin eski basvurular acisindan anlamh bulunduguna isaret etmektedir.

Avukatlar, demokratik kitle érgutleri ve/veya partiler, diger yollar ve basin aracilig
yapilan basvurularin orani ise %26,6 olmustur. Avukatlar aracihgiyla yapilan bagvu-
rular 2021 yilinda da oransal olarak artmistir. istanbul ve izmirde agirlikli olarak
ortaya ¢ikan bu tabloda basta Cagdas Hukukgular Dernegi ve Ozgiirliikgli Hukuk-
cular Dernegi olmak Uzere insan haklar ihlalleri konusunda yogunlasan avukat ve
derneklerin rolli blyuktir. izmir Barosu'yla birlikte ilgili derneklerin de destegiyle
avukatlara yénelik olarak baslatilan istanbul Protokolii egitimleri, egitim siireglerine
dahil olan avukat sayisi ve farkindaligin artisiyla gézalti sireclerinde aktif tutum
almalarinin da izmirde bagvurularin TiIHV’e yénlendirilmesinde etkili oldugu diisi-
nilmektedir. istanbul Protokoli'nde yapilan gézden gegirmelerin BM tarafindan
yayinlanmasindan sonra, Turk Tabipleri Birligi, Ttrkiye Barolar Birligi ve ilgili uzman-
ik derneklerinin de katiimiyla egitim modulleri, egitim materyalleri hizla gbézden
gecirilerek barolar ve tabip odalariyla birlikte egitimlere baslanmasinin gerektigi
anlasilmaktadir.

Diger yandan TiHV’in tedavi ve rehabilitasyon desteginin yani sira iskence iddialari-
nin kanitlanmasi yéninde hazirladigi bilimsel gérusler ve uzman degerlendirmeleri
ile yargi sureclerinde verdigi katkinin da bu artista etkili oldugu degerlendirilebilir.

Bununla birlikte, tedavi, rehabilitasyon ve belgeleme konusunda etkili sonuclar
alabilmek icin baro, hukuk o6rgutleri ve avukatlarla yuratulen ¢alismalarin surekli-
lik icermesi ve yayginlastirimasina ihtiyag bulunmaktadir. iskencenin belgelenme-
sinde yapilan tibbi degerlendirmelerde ve hukuksal siireclerde temel kilavuz olmayi
sirdiiren istanbul Protokolii cergevesinde siirdiiriilecek egitim ve toplantilar bu
calismalarin merkezinde yer almaya devam etmelidir. Ayni zamanda basvurularla
ilgili hukuki streclerde verilen kararlarin paylasiimasi, sonuglarin degerlendiriimesi
ve eftkili yollar bulunmasi igin de ortak ¢alismalar planlanmalidir. Bu ydnde yapilacak
calismalarla 6zgurliginden yoksun birakilan bir kisiyle ilk andan itibaren iletisim
kuran avukatlarin iskence goéren kisilerin uygun tibbi destek almasi, tibbi deger-
lendirmelerin standart, usuliine uygun yapilmasi, eksikliklerin giderilmesi icin neler
yapilmasi gerektigi konusunda bilgilenmelerini saglayacak, iskencenin énlenmesi
ve hukuksal surecin etkili kihlnmasi ¢abalarini gui¢lendirecektir.

“Demokratik kitle drgutleri ve/veya partiler, avukatlar, diger kaynaklar ve dogrudan
TiHV’e ulagsan basvurularin oranlari 2019 yilindan itibaren artmaya baglamistir.
TiHV, temsilcilikler yoluyla siirdiirdiigu bilgilendirme faaliyetlerin yani sira internet
ortaminda, sosyal medyada yurittigu ¢alismalarla da gérinirlGdunt artirmakta ve
iskence gérenlerin bilgilenme yollarini cogaltmaktadir. Son yillarda TIHV iskenceye
maruz kalanlara ulagsmak, gérinirlugini ve etkisini artirmak i¢in sosyal medyayi ve
yeni iletisim araclarini daha etkili kullanmaya baglamistir. iskence gérenlerin veya
yakinlarinin TIHV’e ulagmasinda sosyal medya ve yeni iletisim araglarinin da etkili
bir yol oldugu gercegi ile bu konularda da surdirilen cabalarin desteklenmesi ve
surekli kiinmasinin yararl oldugu anlagiimaktadir.
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TiHV’den tedavi, rehabilitasyon ve belgeleme konularinda destek almak icin TIHV’e
baska bir kisi veya kurumdan bilgi almaksizin dogrudan ulastigini belirten basvuru-
larin TiIHV’le ilgili bilgileri nasil edindigi ve neden TiHV’e basvurdugu konularinda
yeterli bilgi olmadigindan nesnel bir degerlendirme yapilamamaktadir. Onceki yilla-
rin raporlarinda da bu yolun ayrintilandiriimasinin, TIHV’in gérindrlik ¢alismalari ve
basvurulara ulagiimasi konularina katki saglayacagi vurgulanmistir.

Basvurularin Sosyo - Demografik Bilgileri

1. Cinsiyet ve Yas

2021 yilinda iskenceye maruz kaldigi icin bagvuru yapan 871 kisinin cinsiyet kimlik-
lerine gdére dagilimi incelendiginde (Grafik 2); 307 basvurunun (%35,2) kadin,
527’sinin (%60,5) erkek, 37’sinin (%4,2) ise bu siniflama disinda oldugu LGBTIi+?
gorilmektedir. 2020 yilinin verileri ile karsilastiridiginda, LGBTi+ bagvurularin
oraninda artma oldugu ve bu artisin doért katin Gzerinde oldugu degerlendirilmistir.
iktidarin LGBTI+ kisi ve gruplara yénelik nefret sdylemleri, toplanti ve gdsteri yiri-
yuslerine yonelik siddet iceren fiillerinin artmasi yaninda cinsiyet kimliklerinin temsili
ve igkenceye maruz kalan tim gevrelerin gértndr olmasi igin yUratalen calismalarin
da bu artista etkili oldugu degerlendirilebilir.

LGBTi+; 37;
%4,2 _ Kadin; 307;
% 35,2

Erkek; 527;
% 60,5

Grafik 2: Basvurularin cinsiyet kimliklerine gére dagilimi

iskence ve diger kétli muamele iddiasiyla 2021 yilinda yapilan basvurularin cinsiyet
kimlikleri oranlari bélgelere gére degerlendirildiginde anlamli bir fark oldugu bulunmus-
tur (p <0.05). Bu farklilik Kurt nifusun yogun oldugu boélge illerinde (Diyarbakir, Van,

3 Raporda kadin ve erkek ikili cinsiyet sistemi rejimi diginda kalan, “cinsiyet cesitli/cesitliligi olan
basvuru”lari tanimlamak icin LGBTI+ tanimi kullaniimigtir.
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Cizre) LGBTIi+ bagvuru bulunmamasindan kaynaklanmaktadir, erkek, kadin cinsiyet
kimlikleri Gzerinden karsilastirma yapildiginda ise anlamli bir fark saptanmamistir.

2021 yilina ait bagvurularda yas gruplari 25 yasindan baslayarak 5 yaglik dilimlere
ayrilmis; cocuklar (18 yas alti), 6grenim yasinda olanlar (18-25 yas), yashlar (65
yas Uzeri) farkli sayidaki yasi kapsayacak sekilde siniflandiriimistir. iskence uygu-
lamalari, etkileri, hedef aldigi kisi ve gruplarda ortaya cikan zararlari arastirmak,
farklilklarini belirleyebilmek icin yas gruplarinin ayristirimasinin anlamli olacagi
dasunulmustar.

2021 yilinda igskence nedeniyle tedavi merkezlerine bagvuran Kisilerde en kiguk
yasin 5 en yuksek yasin 76, yas ortalamasinin ise 33,64+ 12,7 oldugu (kadin basvu-
rularin yas ortalamasi 33,7+ 12,8, erkek basvurularin yas ortalamasi 34,1+13,
LGBTIi+ basvurularin yas ortalamasi ise 25,8+5,2) saptanmistir. Bagvurularin yas
ortalamasi 6nceki yillardan digsik olmakla birlikte 2020’ye oranla kiguk bir artig
(2019: 36,05; 2020:33,13) gdstermistir. Basvuru yapilan bolgeye goére yaslar deger-
lendirildiginde anlamli bir farkhhk oldugu (x2=173,745 p<0,001), farkliigin 2021
yilinda 18-25 yas grubunda yer alan basvurularin agirlikh olarak istanbul, izmir ve
Ankara Temsilciliklerine basvurmasindan kaynaklandigi belirlenmigtir. 2021 yih
basgvurularinin yas gruplari ve bagvurduklari bélgelere gére karsilagtiriimal dagilimi
Tablo 3'te gdsterilmigtir.

Tablo 3: 2021 yili bagvurularinin yas gruplari ve basvurduklari bélgelere gére
dagilimi

Diyarbakar, Van, Cizre istanbul, Ankara, izmir Toplam
Yas Grubu
Sayi %* Sayi %* Sayi

18 yas alti 24 2,8 6 0,7 30
18-25 yas 71 8,2 199 22,8 270
26-30 yas 60 6,9 78 9,0 138
31-35 yas 56 6,4 37 4.2 93
36-40 yas 52 6,0 34 3,9 86
41-45 yas 51 59 33 3,8 84
46-50 yas 44 5,1 19 2,2 63
51-55 yas 23 2,6 14 1,6 37
56-60 yas 30 3,4 12 1,4 42
61-65 yas 6 0,7 9 1,0 15
65 yas Uzeri 9 1,0 4 0,5 13
Toplam 426 48,9 445 51,1 871

*Situn ylzdesi

Tarkiye’de iskence gdren basvurularin %3,4’Un0 18 yas altindaki kisiler olusturmak-
tadir (30 basvuru). 2019 ve 2020 yil tedavi merkezleri raporunda yer alan veriler ile
karsilastinldiginda, gbzaltinda iskence gérme nedeniyle basvuran 18 yas altindaki
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cocuk basvuru oranlarinin benzer oldugu saptanmistir. Yas gruplari yéninden her
iki yilin verileri kargilagtirildiginda bagvurular arasinda 2021 yilinda 35 yaginin altin-
daki yas gruplarda bir artis géraldagu, en belirgin artigin agirlikli olarak égrencilerin
olusturdugu 18-25 yas grubunda oldugu saptanmistir. Cinsiyet kimlikleri ydniinden
bakildiginda da bu grupta kadin ve LGBTi+ orani genel basvuru ortalamalarindan
daha yiiksektir. Bogazici Universitesi’ne yapilan rektér atamasi sonrasi baslayan
“kayyumu istemiyoruz” eylemleri, istanbul Sézlesmesi’nden gekilme siireci, LGBTI+
etkinliklerin hukuksuz bir gekilde yasaklanmasi/engellenmesine paralel olarak
LGBTi+ gruplara yénelik nefret dili ve pratiklerinin bunda etkisi olmustur.

Otuz yas Uzerindeki basvurularin oransal olarak Diyarbakir, Van ve Cizre Temsil-
ciliklerinde daha yliksek oldugu ve basvurularin siklikla hapishanelerde yasadik-
lar1 iskence ve insan haklari ihlalleri nedeniyle TiIHV’e bagvurdugu belirlenmistir. 65
yasin Uzerindeki 13 bagvurunun tamaminda hapishane ¢ykusu olup 11’i Diyarbakir,
Van ve Cizre Temsilciliklerine basvurmus ve 8 bagvuru ihlallerin 2021 yili icinde
hapishanede yasandigini belirtmigtir.

2021 yilinda da 5 yasindan 76 yasina kadar her yastan insana iskence uygulanirken
uygulanan iskenceler ydniinden yas gruplari arasinda bir farklilik olmadigi gérdlmastar.

2. Dogum Yeri ve Bolgesi

Basvurularin dogduklari sehirler incelendiginde, bagvurularin 155’inin (%17,8) Van,
103’linlin (%11,8) Diyarbakir, 98’inin (%11,3) istanbul, 70’inin (%8) Sirnak, 45’inin
izmir (%5,2) ve 37’sinin (%4,2) Agri dogumlu oldudu; basvurularin %63,7’sinin
Guneydogu Anadolu ve Dogu Anadolu Bélgesi dogumlu oldugu belirlenmistir. 2020
yilina oranla Guneydogu Anadolu ve Dogu Anadolu Bdlgesi dogumlu olanlarda
%1’lik bir artig gérilmustir. Bagvurularin dogum illeri ve bélgelerine gére dagilimlar
Grafik 3 ve Grafik 4’de gosterilmigtir.
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Grafik 3: Bagvurularin dogum yerlerine gére dagilimi
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Grafik 4: Basvurularin dogum bdlgelerine gére dagilimi

2021 yil TUIK verilerine* gére Giineydogu Anadolu ve Dodu Anadolu Bélgesi
dogumlular Tlrkiye nifusunun %30,6’sinI olustururken iskenceye maruz kalanlar
icinde bu bdlgede doganlarin orani %63,7’dir. Onceki yillara ait tedavi merkezleri
raporlarinda da bélge dogumlularin benzer oranlarda yiksek oldugu saptanmistir.

Basvurularin %68,9’u anadillerinin Kirtce ve lehcgeleri oldugunu belirtirken anadili
Tirkce olanlarin basvuru orani %30,4'tir. TIHV’e yapilan bagvurularda Kiirt etnik
kimliginde olanlarin diger etnik kimliklere oranla iskenceye daha fazla ugradigi ve bu
durumun degismedigi anlasiimaktadir.

3. Ogrenim, is/Meslek ve Calisma Durumu
Basvurularin 6grenim durumlari degerlendirildiginde:

+ 53 bagvurunun (%6,1) 6grenim gérmedigi (okur- yazar 23, okuma yazma bilme-
yen 29, 6grenim ¢aginda degil 1)

+ 420 bagvurunun (%48,2) 6grenimini tamamladig: (ilkokul 82, ortaokul 58, lise
130, yUksek okul-Universite 133, yiiksek lisans-doktora 17)

+ 269 basvurunun (%30,9) halen &grenci oldugu (ilkokul 10, ortaokul 8, lise 36,
yuksek okul-tniversite 198, yiiksek lisans-doktora 17)

+ 126 bagvurunun (%14,5) ise 6grenimini yarida biraktigi (ilkokul 11, ortaokul 12,
lise 50, yUksek okul-Universite 53)

+ 3 bagvurunun (%0,3) ise kayitlarinin eksik oldugu géraimastr.

Basvurularin 6grenim durumlarina gére dagihmlari Grafik 5’de yer almaktadir.

4 ikamet edilen ile gére niifus kitiigine kayith olunan il, https:/data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Adr

Dayali-Nufus-Kayit-Sistemi-Sonuclari-2021-45500, Er|§|m Tarihi: 22.03.2022
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Grafik 5: Basvurularin 6grenim durumlarina gore dagilimi

2021 yilinda iskence nedeniyle basvuru yapanlar arasinda 6grencilerin oransal
olarak artmis oldugu gériimektedir.

Bagvurularin calisma ve egitim durumlarina gére dagilimlari Tablo 4‘te gdsterilmis-
tir. E@itim ve calisma durumu tespit edilemeyen ve calisma yasi altinda olan 61
basvuru degerlendirmeye alinmamigtir. Bununla birlikte ¢ocuklardan ikisinin tam
zamanl birinin ise mevsimlik islerde calistigi, 65 yas Ustiinde olan 13 bagvurunun
4’Gnun emekli oldugu, 9’unun ise bir iginin olmadigr 6grenilmigstir.

18 yasinin altinda olan ve 6grenimini surdiren bagvurular disarda tutuldugunda
calisma durumu bilgisi olan toplam 604 bagvurudan 438’inin issiz olmasi dikkat ¢ceki-
cidir. Bagvurularin 100’Gnin (%14,1) tam zamanli, 49’unun (%4,5) kismi zamanli
calistigl, 24°Unun (%2,5) kayit disi istihdam edildigi ve 22’sinin (%3,6) Ucretsiz aile
iscisi/ev ¢alisani oldugu 17 kisinin (%2,8) emekli oldugu kaydedilmistir.

Tablo 4: Basvurularin ¢calisma ve egitim durumlarina gore dagilimi

Tam Kismi Kayitdisi  Ucretsiz

zamanh zamanh istihdam aile iscisi A B e
Diploma yok 4 2 4 8 1 44 63
ilkokul 6 4 1 8 2 72 93
Ortaokul 13 1 3 3 3 82 105
Lise 12 6 6 3 7 147 181
Universite 50 14 1 0 4 93 162
Ogrenci 15 22 9 0 0 160 206

Toplam 100 49 24 22 17 598 810
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2021 yih son kirk yilin en agir ekonomik krizlerinden birinin yasandigi yil olmus-
tur. Yillardir uygulanan bor¢clanmaya dayali neoliberal ekonomi politikalarinin sebep
oldugu yoksullasma, guvencesizlesme ve 6rgutstizlesme, OHAL uygulamalar ile
daha da derinlesmis ve sireklilik kazanmistir. Covid-19 salgininin etkilerinin devam
etmesi, kapanan igyerlerinin yerine yeni istihdam olanaklari yaratilamamasi, kayit
disi, mevsimlik calisan isciler, gencler, egitim dizeyi dusik, sureli sézlesmeliler
ve klcgUk isletmelerde calisanlarin is bulma olanaklari daha da dismudstir. Diger
yandan siyasi iktidara biat etmeyen kisilerin kamuda istihdam edilmemesi, calisan-
larin glivencesizlige ve 6rgutsiizliige zorlanmasi, ¢alisma yasaminin digina ¢ikartil-
masi, hak arama mucadelesi ve haklarin iadesi taleplerinin iskence ve kéti muamele
uygulamalarinin gerekcesi olmasi 2021 yilinda da devam etmistir.

iskence Siireci

iskence ve diger kéti muamele uygulamalarini bitiinliikli ele almak ve iskence
slrecinin yillara gére degisen yonlerini belirlemek amaciyla, iskence ve diger kotu
muamele nedeniyle yapilan 871 basvuru, son gdzalti ile iskence basliklarinda her
baslik kendi iginde fiilin gerceklestigi tarihe goére iki ayri gruba ayrilarak analizler
yapimigtir.

iskence nedeniyle bagvuran 871 kisiden 616 (%70,7) bagvuru 2021 yilinda resmi,
resmi olmayan gbézaltilar sirasinda, hapishanede, vb. sireclerde iskence goérdi-
guna, belirtirken 2021 yilinda gdzaltina alinan bagvuru sayisinin 496 (%56,9) oldugu
belirlenmistir. 2021 yilinda gbzaltina alinanlardan yalnizca bir bagvuru maruz kaldigi
iskencenin daha eski tarihli oldugunu belirtirken, gézalti veya alikonulma sirecleri
icinde iskence fiillerine maruz kalmadigini belirten basvuru sayisi ise 4 olmustur (3
basvurunun son gdézalti tarihi 2021 yili, 1 bagvurunun ise daha eski tarihlidir).

Yil icinde gordigu iskence nedeniyle yapilan bagvuru oranlari son yillarda gidere-
rek artmig, 2021 yili bagvurularinda bu oran %70,7’ye ylkselmistir. iskence tari-
hini 2016-2020 yillar arasinda belirten bagvurularin orani ise %24,2'dir. iskence
fiillerinden sonra gelisen tibbi streglere midahale edebilmek ve yasal sureclerde
de etkili sonuclar alabilmek i¢in bagvurularin zaman gecirmeksizin erken dénemde
yapilmasi 6nemlidir. Ulusal ve uluslararasi yargi sureglerinde iskence iddialariyla
ilgili verilen kararlarda basvuru ve tibbi degerlendirmelerin mimkin olan en erken
dénemde yapilmasi gerekliliginin alti gizilmekte, belgelemenin zamaninda yapila-
mamas! durumunda nedensellik bagini kurmanin giclesecegine vurgu yapilmak-
tadir. Bagvurularin biiylk ¢ogunlugunun bu konuya dikkat ettigi degerlendirilebilir.
Basvurularin belirttigi iskence yillarina goére dagihm Grafik 6'da gdsterilmistir.

Basvurular arasinda iskenceye maruz kalinan en eski tarih 1983 yili olmustur. Bu
surecte herhangi bir destek talebinde bulunmayan basvuru aradan gegen yaklasik
40 yila ragmen farkli travmatik olaylarla karsilastiginda iskencenin ruhsal etkilerin
yeniden yasantilanmasina, eklemlenen travmalarin belirtilerinin agirlasmasina ve
farklilasmasina yol actigini gdstermesi nedeniyle dikkat cekicidir.



TIHV Tedavi Raporu 2021 55 Degerlendirme Sonuglar

3
14 30

2010 6ncesi 2011_2015 2016-2020 2021 yili

Grafik 6: iskencenin yillara gére dagilimi

2021 yili 6ncesinde iskence gérduginu belirten 255 basvurunun 161’i, hapisha-
nede olduklari i¢cin bagvurularini tahliye olduktan sonra yapmistir. Tahliye edildikten
sonra ayni yil igcinde bagvuranlarin sayisi 35, son 5 yil icinde bagvuranlarin sayisi
ise 103’dur. Tahliye tarihleri de dikkate alindiginda basvurularin 220’si iskence veya
tahliye tarihinden bir yil veya daha uzun bir siire gegtikten sonra TiHV’e basvur-
mustur. insan eliyle gergeklestirilen travmalarda erken dénemde ruh saghgi deste-
ginin planlanmamasi sonraki sireclerde de ruh saghgi tUzerinde olumsuz etkilere
yol actigi gibi hukuksal yénden de hak kayiplarina yol acabilmektedir. TIHV’in bu
konuda farkindaligin artmasi yénunde yapacagi calismalar deger tasimaktadir.

1. Basvurularin Gézaltina Alinma Nedenleri

Onceki yillarda oldugu gibi TIHV’e 2021 yilinda basvuran 871 kisinin 783’li (%89,9)
siyasi dustnce, kimlik veya eylemleri nedeniyle gbzaltina alindiklarini belirtmigtir. Bir
Onceki yila oranla etnik nedenlerle gdzaltina alindigini belirtenlerin orani %1,4’den
%1,6’ya yukselirken adli nedenle gbzaltina alindigini bildirenlerin orani ise %4,1’den
%3,3’e dusmaustir. 2021 yilinda 23 basvuru (%2,6) gbzalti nedenleri arasinda cinsel
kimligi/yénelimi nedeniyle gézaltina alindigini belirtmistir. Oransal olarak en blyuk
artis cinsel kimligi/ydnelimi nedeniyle gdzaltina alinanlar arasinda yasanmistir.

Basvurularin son maruz kaldigi iskence tarihi ile son gdzalti tarihleri farkliliklar icer-
diginden gdézalti suregleriyle ilgili degerlendirmeler 2021 yilinda gdzaltina alinan-
larla (496 basvuru) 2021 yili 6ncesinde gdzaltina alinanlar arasinda yapilmistir (375
basvuru). Goézaltina alindigi tarihe gére iskence gérme nedenlerinin dagihmlari
Tablo 5’de yer almaktadir.
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Tablo 5: Basvurularin gézaltina alinma nedenlerine gore dagilimlari

2021 yilinda 2021 yili 6ncesi

GA alinanlar GA alinanlar 2::;?'1")
(n=496) (n=375)

Sayi %** Sayi %** Sayi %**
Siyasi 446 89,9 337 89,9 783 89,9
Adli 20 4,0 9 2,4 29 3,3
Cinsel kimlik ve yonelim 21 4,2 2 0,5 23 2,6
Siginmaci 7 1,4 3 0,8 10 1,1
Etnik nedenler 4 0,8 10 2,7 14 1,6
Dinsel nedenler 1 0,2 0 0,0 1 0,1
Diger nedenler 12 24 12 3,2 24 2,8
Kayit yok 2 0,4 0 0,0 2 0,2

**Situn ylzdesi

TiHV’e yapilan basvurularda siyasi nedenle yapilan basvurularda hangi muhalif
gruplarin hedef alindigi ayristirimamakta ise de Kurtlerin ve sol muhalif gruplarin
agirlikta oldugu; LGBTI+, dinsel/muhafazakar vb. gruplarin ise basvuru sayi ve
oranlarinin daha dusuk oldugu bilinmektedir.

2. Gézalti ve Gézaltinda iskence Siireleri

Tarkiye’de 2021 yilinda da temel haklarin kisitlanmasi, otoriterlesme, siddet ve
guvenlik¢i politikalar hakim kilinmaya devam etmisgtir.

OHAL déneminde cikarilan kararnamelerin 25 Temmuz 2018 tarihinde yasalasmasi
sonrasi gdzaltl stresi 48 saat, toplu islenen suglarda ise 4 glin olmus, gézalti sire-
sinin sulh ceza hakimi tarafindan belirtilen stireleri gegmemek lizere en fazla iki defa
uzatmasiyla 12 giine kadar ¢ikartilmistir. Baski ve siddetin yogunlastigi dénemle-
rin ortak 6zelligi gbzalti slrelerinin uzatiimasi, usul guivencelerinin ihlal edilerek
iskenceye zemin yaratiimasidir bununla birlikte gbzalti sureleri yéniinden 2021
yilinda yeni bir dizenleme veya uygulamaya gidilmemistir. Bagvurularin soz ettikleri
iskence uygulamalar ile gézalti sireleri birlikte degerlendirildiginde, gbzalti suresi
arttikca belirtilen iskence uygulamalarinin sayisinin arttigi belirlenmistir.

TiIHV TRM’ne 2021 yilinda basvuranlara ait veriler 4’er giinliik gozalti siireleri esas
alinarak siniflandirilmis ve incelenmistir. Bu bilgiler 1siginda basvurularin son gézal-
tinda tutulduklar streler degerlendirildiginde; basvurularin 351’inin (%70,8) gdzal-
tinda tutulma siresinin 24 saatten az oldugunu anlasiimaktadir. Son gézalti tarihi
2021 yili olan 496 basvurudan 6’si gbzaltinda tutuldugu suirenin 12 giiniin Gzerinde
oldugunu belirtmistir. Bu basvurularin 5’i geri génderme merkezlerinde 35-55 giin
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arasinda alikonulduklarini belirtirken alikonulma suresi 67 gun olan bagvuru aliko-
nulma seklini kayit digi gézalti olarak tanimlamistir.

Gdzalt tarihinin 2021 yili dncesinde oldugunu belirten basvurularda ise 12 ginin
Uzerinde alikonuldugunu aktaran basvuru sayisi 26’dir. Bagvurularin belirttigi 12
gunun Gzerindeki ahkonulmalar agirlikli olarak kayit disi gézaltilar ile geri génderme
merkezlerinde 13-190 giin arasinda yasanmistir. Kayit digi alikonulmalar iskence
ve ihlallerin yaygin olarak yasandigi zorla kaybetmenin de ilk adimi olan hukuk digi
uygulamalardir. Olaganusti hal uygulamalari ve sikiydnetim pratiklerinde kayit disi
gbzaltilar, baski ve sindirmenin, topluma gbzdagi vermenin etkili bir araci olarak
kullaniimaktadir.

Miltecilerin hukuksal sureglerde yasadigi sorunlar nedeniyle yerlestirildikleri geri
génderme merkezlerinde alikonulma surelerinin uzun oldugu dikkati cekmektedir.
2021 yilinda Harmandah Geri Gonderme Merkezi’ndeki iskence ve kéti muamele
iddialari Gizerine, izmir Barosu'nun 6458 sayili yabancilar ve uluslararasi koruma
kanunu kapsaminda, idari gézetim altina alinan yabancilarin kontrol altinda tutul-
malari ve barindiriimalarinin saglanmasi amaciyla olusturulmus Geri Génderme
Merkezlerinin 6n habersiz ve kosulsuz Barolarin sivil denetimine agiimasinin zorun-
lulugunu ifade eden basin agiklamasi sonrasi adi gegen merkezle ilgili sorusturma
acilmistir. Ozgiirliik hakkinin engellenmesi basta olmak (zere miiltecilerin yasa-
digi ihlaller; iletisim engelleri, hukuksal sureclerle ilgili bilgiye ve destege ulasmanin
glcliga, bir bélimindn sinir digi edilmesi gibi nedenlerle gérinir kilnamamaktadir.

Basvurularin son gozaltinda tutulma sureleri Tablo 6’da yer almaktadir.

Tablo 6: Basvurularin son gézalti siirelerine gére dagilimi

2021 yilinda 2021 yih 6ncesi

GA alinanlar GA alinanlar ;I':fslgqr;
(n=496) (n=375)
Sayi %** Sayi %** Sayi %**
24 saatten az 351 70,8 165 442 516 59,2
2-4 gun 105 21,2 132 35,4 237 27,2
5-8 glin 28 5,6 40 10,7 68 7,8
9-12 giin 6 1,2 16 4,3 22 2,5
13 guin Gzeri 6 1,2 20 5,4 26 3,0

**Sutun yluzdesi

2021 yih icinde gb6zaltina alindigini belirtenlerin gézaltinda tutulma strelerinin
Onceki yillarda gbzaltina alinanlara oranla azalmis olmasi istatistiksel olarak anlamli

5 https://www.izmirbarosu.org.tr/HaberDetay/2322/harmandali-geri-gonderme-merkezi-ndeki-iskence-
iddialarina-iliskin-aciklamamizdir. (Erisim Tarihi: 22.03.2022)
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olmakla birlikte (X2=109,565, p<0,001) gdézalti slreglerinin kisalmasi tek basina bir
anlamlilik ifade etmemektedir. Gézalti streclerinde yasanan ihlalleri degerlendirmek
icin alikonulma surelerinin yani sira g6zalti strecinde usuli giivencelerin ihlal edilip
edilmedigini, iskencenin yani sira diger haklar ydniinden yasanan ihlalleri birlikte ele
almak gerekmektedir.

2020 yihnin ilk aylarindan itibaren kiresel bir salgina yol agan Covid-19’a dayandi-
rilan kisitlamalar ve engellemeler devam etmis, 2021 yilinda da disince ve ifade
O6zglrligi kapsaminda hak talepli toplumsal gdsteriler, keyfi yasaklar, resmi kolluk
gOrevlilerinin yani sira 6zel guvenlik guclerinin orantisiz gug, siddet ve zor kulla-
nimiyla engellenmis, iskencenin yayginlastiriimasi ve ortak davranig kalibi olmasi
niteligi korunmustur. iskence uygulamalari, mekanlari ve amaclarindaki degisim
yoluyla da iskence sokagin, acik alanlarin iskence mekani haline dénusturidlme-
siyle alenilestiriimekte, cezalandirma ve sindirmek amaciyla orantisiz gt¢ kullanimi,
keyfi siddet ve zor uygulamalari fiili durum haline getirilerek megsru kilinmaya c¢alisil-
makta, hukuksal giivenceler korunmadigi gibi haksiz tutuklama ve denetim serbest-
ligi kararlari ile de pekistiriimektedir.

3. Gozaltina Alinma Yerleri

iskence nedeniyle bagvuru yapan 871 kisinin %57,1'i (497 basvuru) son gdzalti
yerini sokak ya da acik alan olarak belirtirken bu oran 2021 yilinda gézaltina alinan
496 basvuruda %73 (362 basvuru) oranindadir. Bagvurularin son gézaltina alindigi
yerler 2021 yilinda gézaltina alinanlarda siralandiginda; ev %19,4 (96 bagsvuru),
resmi kurum %3,2 (16 basvuru), diger %2,4 (12 basvuru), kurum %1,8 (9 basvuru)
ve igyeri %0,2 (1 basvuru) olmustur. Bagvurularin gbézaltina alinma yilina gére son
gbzaltina alindiklari yerlerin dagihmi Tablo 7’de verilmigtir.

Tablo 7: Basvurularin son gézaltina alindigi yerlere gére dagilimi

2021 yilinda 2021 6ncesi

Son Gézaltina Alindigi Yer GA alinanlar GA alinanlar ;I':::slgqr;
(n=496) (n=375)

Sayi %** Sayi %** Sayi %**
Sokaktan/Acik alandan 362 73,0 135 36,0 497 57,1
Evden 96 19,4 166 44,3 262 30,1
Resmi kurumdan (havaalani vb.) 16 3,2 21 5,6 37 4,2
Diger 12 2,4 31 8,3 43 4,9
Kurumdan (dergi, dernek) 9 1,8 6 1,6 15 1,7
isyerinden 1 0,2 11 2,9 12 1,4
Bilgi yok 0 0,0 5 1,3 5 0,6

**Situn ylzdesi
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Gozaltina alinma yeri yénunden 2016-2020 yillar arasinda son gozalti yeri agik
alan ve sokak olan bagvurularin orani %53,7’dir. Covid-19 salgini ve bu gerekgeye
dayandirilarak alinan engellemeler ve énlemlerin de devam etmesine ragmen; 2020
yili éncesinde iki kisiden biri sokak veya acgik alandan gézaltina alindigindan séz
ederken 2021 yilinda 4 kisiden 3’Unin sokak veya acik alandan g6zaltina alinmasi
dikkat cekmektedir. GOzaltina alinma yerlerine gére yillar arasindaki farklilik istatis-
tiksel olarak da anlamlidir (X?=124,694, p <0,001).

TiHV’in “2021 Yilinda Tirkiye’de insan Haklari ihlalleri”® raporunda;

+ 27 Kasim 2020 tarihinde cezaevlerinde baglatilan stresiz ve donusimli aglik grevi
ile ilgili yapiimak istenen 15 basin aciklamasina mudahale eden polis, 28 toplantiyi
da engelledi. Midahalelerde en az 51 kisi g6zaltina alindi, 2 kisi yaralandi.

+ 2021 yilinda ekonomik krizi ve hikimetin ekonomi politikalarini protesto etmek
icin yapilan 17 eyleme mudahale edildi, 131 kisi gbzaltina alindi.

+ 2021 yilinda sendikali olduklari igin isten ¢ikarilan isgilerin, fazla mesai Ucretleri
ve maaglari 6denmeyen iscilerin, yasam ve 6zIUk haklari icin bir araya gelen
saglik emekgilerinin sendika ve meslek orgutleri araciligiyla duzenledikleri baris-
cll toplanti ve gosteriler engelleme ve mudahale ile karsilasti. Yil boyunca isgi ve
emekciler tarafindan yapilmak istenen en az 35 eyleme kolluk kuvvetleri mida-
hale etti, en az 9 eylem engellendi. Bu midahalelerde 517 kisi fiziksel siddet
kullanilarak gdzaltina alindi, en az 13 kisi yaralandi, 3 kisi tutuklandi, gdzaltina
alinip serbest birakilan 10 kisiye ise idari para cezasi kesildi.

+ 1 Mayis ile ilgili yapiimak istenen basin agiklamasi, bildiri dagitma ve afis asma
gibi eylem ve etkinliklere ve 1 Mayis guinl yapilan gdsterilere en az 26 kez muda-
hale edildi, 3 etkinlik ise engellendi. En az 490 kisi iskence ve kéti muameleyle
gbzaltina alindi, 1 kisi yaralandi. 9 kisi adli kontrol sartiyla serbest birakildi 263
kisiye toplam 888 bin TL idari para cezasi verildi. Afig astiklari i¢in 3 kisiye Kaba-
hatler Kanunu uyarinca toplam 39.711 TL idari para cezasi uygulandi.

« 2021 yilinda Ankara’da yapilan “isimi Geri istiyorum” eylemlerine yénelik 20 polis
mudahalesinde en az 24 kisi gbzaltina alindi.

+ 2021 yihinda kadin ve LGBTIi+ haklarina dair en az 22 toplanti ve gésteriye
mudahale edildi, 9 etkinlik ise engellendi. Midahalelerde en az 191 kisi gbzaltina
alindi, en az 4 kisi yaralandi.

+ 2021 yilinda 6grenciler tarafindan yapilan 65 bariscil toplanti ve gdsteriye polis
ve Ozel glvenlik birimleri tarafindan midahale edildi, en az 6 eylem engellendi.
Mudahalelerde 1122 kisi, protestolara katildiklari gerekcesiyle ev baskinlarinda
45 kisi, protestolara katildiklari gerekcesiyle agilan sorusturmalar kapsaminda
35 kisi olmak Uzere en az 1202 kisi iskence ve kéti muameleyle gbzaltina alindi.
Gdzaltina alinanlardan 13°G tutuklandi; 19 kisi ev hapsi tedbiriyle, 93 kisi adli

6 https://tihv.org.tr/ozel-raporlar-ve-degerlendirmeler/verilerle-2021-yilinda-turkiyede-insan-haklari-
ihlalleri/. (Erisim Tarihi: 24.03.2022)
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kontrol sartiyla serbest birakildi. Ayrica, aralarinda gazetecilerin de oldugu en az
25 kisi maruz kaldiklari igkence ve k6t muamele nedeniyle yaralandi.

+  Cevre ve kent hakkina iliskin 2021 yilinda yapilmak istenen 13 eyleme midahale
edildi, 2 eylem ise engellendi. En az 119 kisi iskence ve kéti muameleyle gdzaltina
alindi. Ayrica eyleme katildiklari icin gbzaltina alinan 24 kisinin 6°s1 tutuklandi.

+ 2021 yilinda yapilan en az 6 Newroz kutlamasina midahale edildi, bu mida-
halelerde 12’si cocuk 132 kisi g6zaltina alindi, en az 1 kisi yaralandi. Gézaltina
alinanlardan 1’i tutuklandi, 18 kisi adli kontrol sartiyla serbest birakildi. Ayrica,
Newroz kutlamalarini takiben Batman, Konya ve Diyarbakir’da yapilan ev baskin-
larinda da 45 kisi gézaltina alind..

+ 1 Eylil Dinya Barig GUnu ile ilgili olarak ilgili yapilmak istenen 5 etkinlik yasak-
landi ve engellendi. Polisin miidahale ettigi 1 eylemde 2’si cocuk 47 kisi gbzaltina
alindi.

+ 10 Ekim 2015 tarihinde Ankara Gari 6énlndeki mitinge ydnelik bombali saldirida
Olenleri anmak icin yapiimak istenen anmaya (2 kez) ve anmaya cagri yapanlara
polis midahale etti, 25 kisi gbzaltina alindi.

- 14 Haziran 2018 tarihinde Urfa’nin Surug ilgesinde AKP Milletvekili aday ibra-
him Halil Yildiz ve korumalari ile esnaf arasinda yasanan tartisma sonucunda 4
kisi (Mehmet Yiimaz, Esvet Senyasar ve ogullari Celal Senyasar ile Adil Senya-
sar) yasamini yitirdi, 9 Kisi ise yaralandi. Yaralilardan Fadil Senyasar 17 Haziran
2018 tarihinde hastaneden taburcu edildikten sonra Enver Yildiz ise 18 Eylul
2019 tarihinde Urfa Adliyesi’nde gozaltina alinarak tutuklandi. Emine Senyasar
ile olayda yaralanan Ferit Senyasar’in da aralarinda oldugu, 2’si tutuklu 13 kisi
hakkinda dava acildi. Senyasar ailesi 8 Mart 2021 tarihinde Urfa Adliyesi 6ninde
adalet ndbetine basladi. Adalet nébetine polis 8 kez midahale etti, 9 kisiyi gézal-
tina aldi, 1 kisi maruz kaldigi fiziksel siddet nedeniyle hastaneye kaldirldi.

+ 2021 yihinda siyasi partiler tarafindan yapilmak istenen, yukarida belirtilenlerin
disinda kalan eylem ve etkinliklerin en az 20’sine mudahale edildi, en az 14
etkinlik engellendi. Bu mudahalelerde 10’u cocuk en az 204 kisi g6zaltina alindi,
en az 2 kisi yaralandi. 1 kisi tutuklandi, 44 kisi adli kontrol, 24 kisi ise ev hapsi
sartiyla serbest birakildi.

+ 46 kisiye “Covid-19 kapsaminda alinan énlemlere uymadiklar” gerekgesiyle ayri
ayri 900 TL olmak uzere toplam 41.400 TL para cezasi uygulandi.

+ 2021 yihnda anma, basin agiklamasi, protesto eylemi gibi diger etkinliklere en
az 64 kez mudahale edildi, 11 etkinlik engellendi. 6’sI gocuk 497 kisi gbzaltina
alindi, en az 12 kisi yaralandi. Gézaltina alinan 19 kisi tutuklandi, 63 kisi adli
kontrol sartiyla serbest birakildi.

Esit Haklar icin izleme Dernegi” tarafindan yapilan agiklamada da “2021 yili boyunca
42 farkl ilde 305 bariscil toplanti ve gdsteri hakki milki idare karariyla kisitlandigi,

7 https://www.esithaklar.org/2022/01/podcast-yasaksiz-meydan-23-2021-degerlendirmesi/ (Erisim
Tarihi: 24.03.2022)
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en az 51 ilde 616 baris¢il gdsteriye midahale edildigi, bu midahalelerde 3000’i
askin kisinin gbézaltina alindig belirtilmistir.

Cumartesi Anneleri, Baris Anneleri, kayip yakinlari ve insan haklari savunuculari-
nin her hafta yaptigi “Kayiplar Bulunsun Failler Yargilansin” oturma eylemleri icin
kullandigi alanlar Gzerindeki yasaklar sirmuls, salgin sonrasi oturma eylemlerine
IHD subelerinde ve sanal ortam (izerinde gergeklestiriimistir.

Bogazici 6Frenci eylemleri sonrasi yasanan ev basmalar érneginde oldugu gibi ev
baskinlari toplumu korkutmak, sindirmek, kisileri kriminalize ederek cevrelerinden
yalitmak ve glven duygularini zedelemek amaciyla uygulanmaya devam etmistir.

4. Gozalt Zamanlarina Gére iskence

Bagvurularin gin icinde gbzaltina alindiklari saatler sorgulandiginda, tum bagvurula-
rin 515°i (%59,1) gindiz saatlerinde gézaltina alindiklarini belirtmistir. 2021 yilinda
gdzaltina alinan 496 kisiden 305'inin (%61,5) giindiiz 08:00-18:00, 115’inin (%23,2)
aksam 18:00-24:00 ve 75’inin (%15,1) gece 24:00-08:00 saatleri arasinda gdzal-
tina alindigi 6grenilmistir. Tablo 8°’de bagvurularin gbzalti tarihlerine gére gézaltina
alinma saat dilimlerinin dagihmi kargilastirmali olarak gosterilmistir.

Tablo 8: Basvurularin giin icinde g6zaltina alindiklari saat araliklarina goére dagilimi

2021 yilhinda 2021 6ncesi

Almdig: Saat Sl Gl i
Sayi %* Sayi %* Sayi %*
08:00-18:00 305 61,5 210 56,0 515 59,1
18:00-24:00 115 23,2 42 11,2 157 18,0
24:00-08:00 75 15,1 115 30,7 190 21,8
Bilmiyor/Hatirlamiyor 1 0,2 8 2,1 9 1,0

*Sutun ylzdesi

Son yillara ait veriler incelendiginde; gece yarisi (24:00-08:00) gbzaltina alinma
orani 2016 yilinda %14 iken 2019 yilinda %24,9’a yukselmistir. 2021 yilinda 24:00-
08:00 saatleri arasinda gdzaltina alinanlarin orani 2016 yili verilerine yaklagmistir
(%15,1). Ancak tim basvurularin 5’te birinin g6zaltina alindigi zamanin gece yarisi
olmasi dikkat cekicidir. Otoriter yonetimlerin kiginin kendisini giivende hissede-
cegi herhangi bir mekdnin ve zamanin olmadigi algisi yaratan bir yéntem olarak
sik¢ca basvurdugu ev baskinlari seklinde gece yarisi gergeklestirilen gozaltilar 2021
yilinda da devam etmis, iskencenin tehdit ve korkutma amacini éne ¢ikartmistir.
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5. Gézaltinda Tutulma Yerlerinde iskence

2021 yilinda TiHV Temsilciliklerine basvuran toplam 871 kisinin iskence gérdigii
yerlere ait verdigi bilgiler incelendiginde; dnceki yillarda oldugu gibi iskencenin
tek bir mekanla sinirl kalmadigr saptanmistir. Basvurularin alikonulma sdrecinde
iskenceye maruz kaldiklarini belirttikleri mekénlarin sayisinin 2 ile 7 arasinda degis-
tigi dgrenilmistir. Bagvurulardan 43’0 son gdzalti slrecinde iskence yasamadigini
ancak 39'u tutuklanma sonrasi alikonuldugu hapishanelerde iskenceye maruz
kaldigi belirttigi dikkate alindiginda son gozalti sonrasi iskence gdérmedigini belir-
ten basvuru sayisinin 4 oldugu anlasiimistir. iskencenin yapildigi yerle ilgili kayitlari
eksik olan basvuru sayisi ise 3'tdr.

2021 yilinda goézaltina alindigini belirten 496 bagvurunun ise 3’0 iskenceye maruz
kalmadigini, 217’si (%43,8) tek bir birimde, 279 basvuru ise (%56,3) birden fazla
birimde iskenceye maruz kaldigini aktarmistir. Gézaltinda iskenceye maruz kalma
ile birden fazla birimde iskence gérme orani, 2020 yili verilerine oranla kismi bir
azalma gosterse de gdzaltina alindigini belirten bagvurular iskencenin tek bir birimle
sinirli kalmadigini, arag icinden baslayarak géturuldikleri diger birimlerde de devam
ettigini ve sistematik bir uygulama oldugunu vurgulamistir.

Onceki yillarda gézaltina alindigini belirten basvurularla 2021 yilinda gézaltina
alinan bagvurularin birden fazla birimde iskenceye maruz kalmasi yéniinden gozle-
nen bu farklilik istatistiksel olarak da anlamli bulunmustur (X2= 40,554, p<0,001).

Basvurularin gézalti surecinde iskence gordikleri birim sayisi ve géturuldukleri diger
birimde de iskence gérmeleri, iskence fiilinin strekliligine ve yaygin olarak uygulan-
digina isaret etmektedir. Bagvurularin gbzaltinda iskence gérdikleri birim sayisina
gbre dagilim Tablo 9’da gdsterilmigtir.

Tablo 9: Bagvurularin son gézaltinda iskence gérdiikleri birim sayisina gére
dagilimlari

Son Gézaltina 2021 yilinda 2021 éncesi Toplam
Alindig1 Birim Sayisi GA alinanlar GA alinanlar (n=871)
(n=496) (n=375)

Sayi %* Say!i %* Sayli %*
Tek birim 217 43,8 195 52,0 412 47,3
iki birim 118 23,8 88 23,5 206 28,7
Ug birim 81 16,3 39 10,4 120 13,8
Dért birim 39 7,9 8 2,1 47 5,4
Bes birim ve Gzeri 33 6,7 2 0,5 35 4,0
Bilgi yok 5 1,0 42 11,2 47 5,4
iskence yok 3 0,6 1 0,3 4 0,5

*Sutun yluzdesi
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Son gézaltinda birden fazla birimde iskence gérme orani istanbul, Ankara ve izmir
temsilciliklerine yapilan basvurularda daha ylUksek oranda goérildugui ve bu farklili-
gin istatistiksel olarak da anlamli oldugu belirlenmistir (2021 yili igin X?= 128,400,
p<0,001).

Tam bagvurularin iskence gérdigu yerler degerlendirildiginde 2021 yilinda énceki
yillardan farkh olarak “sokak, acik alan veya toplumsal gésteri alani” %47,9’luk bir
oranla ilk sirada yer almakta, bunu “emniyet mdddrliikleri’ %45,4, “arag ici’ise %31,6
ile takip etmektedir.

Tablo 10: Basvurularin son gozaltinda iskence gordiigi yerlere gére dagilimi

Son Gézaltina 2021 yilinda 2021 6ncesi Toplam
Alindi Birim* GA alinanlar GA alinanlar (n=871)
(n=496) (n=375)

Sayi %** Sayi %** Sayi %**
Emniyet MidurlGgi 178 36,5 217 65 395 45,4
Polis Karakolu 63 12,9 29 8,7 92 10,6
Arag igi 209 42,8 66 19,8 275 31,6
Jandarma Komutanhgi 5 1 8 2,4 13 1,5
Jandarma Karakolu 5 1 13 3,9 18 2,1
Hapishane 2 0,4 4 1,2 6 0,7
Sokak/Toplumsal gosteri 338 69,3 79 23,7 417 47,9
Kendi alani (ev, isyeri) 64 13,1 87 26 151 17,3
Belirsiz kapali birim 3 0,6 6 1,8 9 1,0
Diger 81 16,6 23 6,9 104 11,9

*iskencenin birden fazla birimde uygulandigi durumlarda veriler her birim icin ayri ayri kaydedilmis, oran-
lar bagvuru sayilarina gére hesaplanmigtir.

**Situn ylzdesi

2019 yih sonrasindan itibaren “sokak, acik alan veya toplumsal gdsteri alani” yil
icinde gdzaltina alinanlarin iskence goérdigu yerler arasinda ilk sirada yer almaya
baslamistir. 2021 yilinda da bu durum degismemis ve 2021 yilinda gbzaltina alinan-
larda bu oran %69,3’e ¢ikarken arag icinde yasanan iskencelerin de %42,8 oranina
yukseldigi géralmusgtar.

Godzaltl sureclerinde “arag icinde”, “sokak/acgik alanda” ve “ev/igyerinde” iskenceye
maruz kalanlarin, 5nemli oranda bir baska birimde de iskenceye maruz kaldigi belir-
lenmigtir. Son yillarda tedavi merkezleri raporlarinda vurgulanan; sokak/agik alan
gibi toplumsal mekéanlarin, kisilerin yasam alanlarinin ve ulasim amaciyla kullani-
lan goézalti araglarinin iskence mekéanlarina dénustirilmesi 2021 yilinda da arta-
rak devam etmistir. Gdzaltina alinma sureciyle basglayan iskence ve kéti muamele
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uygulamalari kisilerin goétiruldugu yerlerde de ardisik olarak surdirtlmektedir.
Buna karsin sokak/ac¢ik alan veya gdézalti aracinda kollugun uyguladigi iskence fiil-
leri, “orantili glic uygulandigi”,“kacmaya calistigi”, “kendisine zarar verdigi” iddiala-
riyla mesru kilinmaya caligiimakta, sorumlular hakkinda islem yapilmamakta veya
acllan karsl davalarla iskenceye maruz kalanlarin hukuki olarak sonug¢ almalari
engellenmektedir.

2015 yilinda sokaga ¢ikma yasaklarinin ilaniyla uluslararasi sézlesmelerin, hukukun
ihlal edilmesi, temel haklarin askiya alinmasiyla baslayan sure¢ iskencenin yaygin-
lasmasina ve toplumun gézleri 6niinde aleni olarak gerceklestiriimesine yol acarken
faillerin de cezasizlik zirhindan yararlandiriimalari icin dizenlemeler yapilmistir.
Y1l icinde gbzaltina alinan bagvurularin aktardigi bilgiler siirecte herhangi bir degi-
sim yasanmadigini, ihlallerin salgin kosullarina ragmen yayginlastigini ve arttigini
disundirmektedir.

6. iskencenin Yapildig Birimler

Basvurularin son yasadiklari iskencenin yapildigi birimler degerlendirildiginde; 2019
yilinda oldugu gibi Emniyet Mudurltkleri (EM), Terérle Micadele Sube Mudurlikleri
(TEM) basta olmak lzere 100’Un lzerinde birimde iskence uygulandigi belirlenmis-
tir. Basvurularin son yasadiklari iskencenin yapildigini belirttikleri merkezlerin dagi-
lmi Grafik 7°de gosterilmistir.
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Grafik 7: Basvurularin gézaltina alindigi merkezlere gére dagilimi

2021 yili icinde gdzaltina alinanlarin iskence uygulamalarina maruz kaldiklar yerler
arasinda Istanbul Emniyet Midurliigiiniin 135 bagvuru (%15,5) ile énceki yillarda
oldugu gibi ilk sirada yer aldigi, Van Emniyet Mudurligindn 69 basvuru (%7,9) ile
ikinci sirada, Diyarbakir Emniyet Madarliginin 33 basvuru (%3,8) ile Giglincu sirada
izmir Emniyet Madarlaginin 26 basvuru (%3) ile dérdiincii sirada yer aldigi saptan-
mistir. Tedavi merkezleri raporlarinda her yil ayni kurumlarin isimleri yer almasina
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karsin iskence ve kéti muamele iddialarinin devam etmesi, iskence konusunda
adim atilmadigina ve cezasizlik pratiginin ihlaller icin givence saglamaya devam
ettigine isaret etmektedir.

iskence uygulanan birimler arasinda saglik alaninda degerlendirmelerin yapildig
hastanelerin de yer almasi dikkat cekmektedir. 2021 yilinda gézaltina alinan 27
bagvuru istanbul’da; 2021 yili éncesinde gdzaltina alinan 7 basvuru ise Antalya,
Isparta ve Yalova'nin yani sira istanbul’da 3 saglik kurumunda iskenceye maruz
kaldigini belirtmistir. 34 basvurunun belirttigi 16 saglik kurumu arasinda Bayrampasa
Devlet Hastanesi 8, Haseki Egitim Arastirma Hastanesi 6, Beylikdizi Devlet Hasta-
nesiise 4 basvuru ile ilk sirada yer almaktadir. Bagvurularin gdzalti muayeneleri veya
saghk hizmeti almak i¢in géturuldiga saghk kuruluslarinda iskenceden séz etmesi,
iskence suclarina saglk calisanlarinin da tanik oldugunu veya iskence suglarina
g6z yumdugunu/ortak edilmeye calisildigini distindirmektedir. Diger yandan saglik
kurumlarinin da iskence mekanlari arasinda sayilmasi cezasizlik uygulamalarinin
kollukta yarattigi guiven hissinin ulastigi boyuta da isaret etmektedir.

7. iskencenin Bolgelere ve illere Gore Dagilimi

TiHV merkezlerine basvuran 871 kisinin yurt icinde maruz kaldigi iskence ve diger
kéti muamele uygulamalarinin gergeklestirildigi yerlerin bdlgesel dagilimi Tablo
11’de sunulmustur.

Tablo 11: Basvurularin son gbzaltinda yasadiklari iskencenin bélgelere gére
dagilhimi

2021 yilinda 2021 éncesi

iﬁ: d?;z;gll;: GA alinanlar GA alinanlar -(r::;:;:;
(n=496) (n=375)

Sayi %* Sayi %* Sayi %*
Marmara 212 42,7 56 14,9 268 30,8
Dogu Anadolu 110 22,2 111 29,6 221 25,4
Glneydogu Anadolu 47 9,5 103 27,5 150 17,2
Ege 70 14,1 31 8,3 101 11,6
ic Anadolu 51 10,3 12 3,2 63 7,2
Akdeniz 3 0,6 22 5,9 25 2,9
Karadeniz 3 0,6 3 0,8 6 0,7
Son g6zaltl sonrasi iskence yok 3 0,6 1 0,3 4 0,5
Bilgi yok 1 0,2 41 10,9 42 4.8

*Sutun ylzdesi

TiHV’e yapilan bagvurularda 2021 yilinda gézaltina alinan 496 kisinin gézaltina alin-
diklari boélgeler incelendiginde 212 basvurunun (%42,7) Marmara, 110 bagvurunun
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(%22,2) Dogu Anadolu ve 70 bagvurunun (%14,1) Ege Bdlgesi’nde gdzaltina alin-
digi gérilmektedir. 2021 yilinda Ege ve i¢ Anadolu Bélgesi’nde bagvuranlarin orani
Guneydogu Anadolu Bélgesi’nden basvuranlara oranla yiksektir. Toplam basvuru-
larda ise ilk ¢ bélge Marmara, Dogu Anadolu ve Gineydogu Anadolu Bolgeleridir.
TiHV’in temsilciligi bulunmayan Karadeniz ve Akdeniz Bélgelerinde ise 2021 yilinda
gbzaltina alindigini belirten bagvuru sayisi ise 6 olmustur (%1,2).

Son gdzaltina alindigi yil 2021 olan 6 bagvuru ile dnceki yillarda gézaltina alinan 9
basvuru goézalti ve iskence surecinin iki ayri ilde devam ettigini aktarirken bu illerin
2021 yilhinda 4 éncesinde ise 5 farkl bolgedeki iller oldugu belirlenmistir.

iskence nedeniyle basvuru yapan 871 kisinin son gdzaltina alindiklari illere gére
dagilimlar Grafik 8’de verilmistir. Son gbzaltina alinma tarihi 2021 yil olan bagvuru-
larin 208'i (%41,9) istanbul, 103’0 (%20,8) Van, 66’si izmir (%13,3) ve 51'i (%10,3)
Ankara’da gbzaltina alinmigtir.

Sokaga cikma yasaklari, toplanti ve basin aciklamalarina getirilen engeller Covid-
19 dnlemeleri ile de gerekgelendirilerek 2021 yilinda da devam ettirilmis, bu durum
bélge illerinde olaganusti hal uygulamalariyla kati bir bicimde strdUriimustar.

Tablo 12: Basvurularin yillara gore son gozaltina alindiklari illerin dagilimi

Son Gézaltina 2021 yilinda 2021 éncesi Toplam
Alindig1 il GA alinanlar GA alinanlar (n=871)
(n=496) (n=375)

Say!i %** Sayi %o** Sayi %o**
istanbul 208 41,9 49 13,1 257 29,5
Van 103 20,8 79 21,1 182 20,9
izmir 66 13,3 21 5,6 87 10,0
Diyarbakir 35 7.1 43 11,5 78 9,0
Ankara 51 10,3 11 2,9 62 7.1
Sirnak 6 1,2 36 9,6 42 4,8
Agri 7 1,4 13 3,5 20 23
Hakkari 1 0,2 9 2,4 10 1,1
Edirne 5 1,0 4 1,1 9 1,0
Mardin 1 0,2 8 2,1 9 1,0
Mersin 0 0,0 9 2,4 9 1,0
Siirt 2 0,4 6 1,6 8 0,9
Antalya 2 0,4 5 1,3 7 0,8
Mus 0 0,0 6 1,6 6 0,7
Sanlhurfa 0 0,0 5 1,3 5 0,6

*Tabloda toplamda 5 ve Ulzerinde olan iller gosterilmistir
**Situn ylzdesi
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Grafik 8: Basvurularin gézaltina alindigi illere gore toplam dagilimi

Basvurularin gézaltina alindiklar illerle ilgili verilere bakildiginda; basvurularin
TiHV Temsilcilikleri ve Referans Merkezinin bulundugu illerde yogunlastigi anlasil-
maktadir. TIHV tedavi merkezleri bulunan illerdeki yogunluk, temsilcilik varhiginin
dnemine isaret etmektedir. TIHV’in taninmamasi, galismalarin ve verilen destegin
bilinmemesi, ulagimla ilgili engeller, temsilcilik ve merkezlerin oldugu illerde daha
kolay asilarak basvuru yapilmasini kolaylastirmakta ve artirmaktadir. Onceki yillarda
TiHV verilerinde Van ve cevre illerde iskence nedenli bagvuru oranlari diisiikken,
Van Referans Merkezi acildiktan sonra bu illere ait oranlarin artmasi, bagvurularin
gecmis yillarda yasadiklari iskenceler nedeniyle de tibbi destek, rehabilitasyon ve
belgeleme talebinde bulunmasi ve 2021 yili TIHV verilerine gére bagvuru sayisi
ybéninden ikinci sirada yer almasi bu gorusu desteklemektedir.

Veriler TIHV tedavi merkezlerine yapilan bagvurularla sinirl oldugundan bélgeler
ve iller arasindaki farkhliklarin temsilciliklerin varligi ile birlikte degerlendirilmesi,
TIHV’in s6zl edilen bélgelerde bagvurularin ulagabilecedi herhangi bir merkezinin
olmamasi da dikkate alinmalidir.

8. Uygulanan iskence Yéntemleri

TiHV’e 2021 yilinda yurt icinde iskence gordiigi icin bagvuran 871 kisiden 616’°si
(%70,7) 2021 yilinda, 255’i (%29,3) ise 2021 yili dncesinde iskenceye maruz kaldi-
gini belirtmistir. Son gbzalti sonrasinda iskence ya da kéti muameleye maruz kalma-
digini belirten dért basvurunun daha 6nceki gézalti ya da hapishane sireglerinde
iskenceye maruz kaldiklari belirlenmistir. Veriler bagvurularin iskence gérdukleri yil
ile iskencenin yasandigi bolgelere gore ayristirilarak degerlendirilmistir. Sekiz ana
baslik altinda kategorize edilen iskence yontemlerinin iskence gdren kisiler arasin-
daki yayginhgi Tablo 13’de, TIHV tedavi merkezlerine gére bélgesel dagilimlari ise
Grafik 9’da gdsterilmigtir.
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Tablo 13: Basvurularin maruz kaldiklari iskence yontemlerinin yillara gére dagilimi

U ; 2021 yih 2021 6ncesi
ygulanan Iskence . . Toplam
Yéntemleri iskenceye maruz iskenceye maruz (n=871)
kalan (n=616) kalan (n=255)
Sayi %* Sayi %* Sayi %*
Hakaret 500 81,2 194 76,1 694 79,7
Fiziksel Mudahaleler 476 77,3 135 52,9 611 70,1
Zorlayici Davraniglar 366 59,4 129 50,6 495 56,8
Temel gereksinimler 301 48,9 142 55,7 443 50,9
Cinsel iskenceler 278 451 115 451 393 451
Pozisyonel igkenceler 277 45,0 73 28,6 350 40,2
Fiziksel Etkenler 109 17,7 65 25,5 174 20,0
Kimyasal Etkenler 108 17,5 6 2,4 114 13,1
*Sutun ylzdesi
100,0 o
P \§
’ \§ 60,7 \
60,0 \ 52,8 - 53,8 \ 54,? 50,9 49,3 524
40,0 % % % 2, 9 \ 26,1 §
20,0 % % % I\ 142 453 148 \
» HN HN EN N mN BN
Hakaret  Fiziksel ~Zorlayict  Temel Cinsel isk. Pozisyonel Fiziksel Kimyasal
Miid. Davr. isk. Etk. Etk.
W Diyarbakir aistanbul

Grafik 9: Basvurularin maruz kaldiklari iskence yontemlerinin bélgelere gore oransal
dagihimi

Basvurularin maruz kaldigi iskence yontemleri ayri ayri incelendiginde 2021 yilinda
da “hakaret” olarak siniflandirilan iskence fiilleri &nceki yillarda oldugu gibi ilk sirada
yer almaktadir. 2020 yili tedavi merkezleri raporuyla karsilastirildiginda hakaret ve
pozisyonel iskence yontemleri disinda diger yontemlere ait oranlarin artmis oldugu,
en belirgin artigin zorlayici davraniglar ile kimyasal etkenlerle yapilan midahale-
lerde yasandigi, alikonulma sireglerinde on basvurudan sekizinin (694 kisi; %79,7)
hakaret ve tehdit fiillerine maruz kaldig1 degerlendirilmistir.



TIHV Tedavi Raporu 2021 69 Degerlendirme Sonuglar

2021 yilinda iskence gérdigini belirten 616 bagvurudan 565'i (%91,7) son gbzal-
tinda birden fazla iskence fiiline maruz kaldigini belirtirken, 51 bagvurunun 21’i (%3,4)
2021 yilinda hapishanede 27 basvuru (%4,4) énceki gdézaltilarinda bir veya daha
fazla iskence fiiline maruz kaldigini, 3 basvuru (%0,5) ise herhangi bir iskence fiiline
maruz kalmadigini belirtmistir. Hakaret ile fiziksel midahalelerin birden fazla iskence
fiillinin gerceklestigi durumlarda en ¢ok kullanilan yéntemler oldugu belirlenmistir.

iskenceyi 2021 yilinda gérdiigini ve birden fazla iskencenin birlikte uygulandigini
belirten bagvurularin orani Istanbul, Ankara ve izmir Temsilciliklerinde daha yiiksek-
tir. Uygulanan iskence yontemleri yillara ve bdlgelere gére degerlendirildiginde;
zor kullanma yéntemlerinde bir farkhilk gérilmemekte buna karsin 2021 yil icinde
iskence gorenlerde fiziksel mudahale ve temel gereksinimlerin engellenmesinin;
bélgeler ydnunden ise hakaret, fiziksel midahaleler, pozisyonel iskenceler, fiziksel ve
kimyasal etkenlere maruz birakma, cinsel iskenceler ve temel gereksinimlerin engel-
lenmesinde gdzlenen farkliliklarin istatistiksel olarak da anlamh oldugu saptanmig-
tir. Basvuru sayisinin azalmasina karsin maruz kalinan iskencelerin artigi, iktidarin
salgin kosullarina ragmen siddetin dozunu arttirmaya devam ettigine ve cezasizlik
politikalarindan vazgegmedigine isaret etmektedir. Uygulanan iskence yéntemlerinin
basvurular arasindaki dagilimi, Tablo 14’de 8 alt baslikta sunulmustur.

Tablo 14: Basvurularin maruz kaldiklari iskence yontemlerinin dagilimi

Uygulanan iskence Yontemleri . AVl Pl . AP i)
iskence (n=616) iskence (n=255)
Say! %* Say!i %*
Hakaret
Hakaret-asagilama 461 74,8 180 70,6
Oldurme tehdidi 85 13,8 58 22,7
Diger tehdit 237 38,5 93 36,5
Yakinlarina yénelik tehdit 101 16,4 55 21,6
Diger 5 0,8 1 0,4
Zorlayici Davraniglar
Gdzbagi 18 2,9 19 7,5
Anlamsiz istemlere itaat etmeye zorlama 46 7,5 31 12,2
iskenceye gorselfisitsel taniklik ettirme 290 471 78 30,6
Yakinlarinin yaninda iskence yapma 225 36,5 40 15,7
GUrdltald mazik ve mars dinletme 45 7,3 38 14,9
Ajanlik teklifi 74 12,0 53 20,8
Fiziksel Miidahaleler
Fiziksel mudahaleler 330 58,6 80 31,4

Kaba dayak 441 71,6 117 45,9
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Tablo 14 devam

Uygulanan iskence Yontemleri . A7 PILILGE . AP EiE]
iskence (n=616) iskence (n=255)
Sayi %* Sayi %*
Tek bir noktaya vurma 20 3,2 12 4,7
Kirbag hortum 10 1,6 7 2,7
Falaka 6 1,0 4 1,6
Haya burma 9 1,5 7 2,7
Diger fiziksel miidahaleler 11 1,8 5 2,0
Siki kelepce 172 27,9 45 17,6
Sag sakal yolma 28 4,5 10 3,9
Bogma girisimi 33 54 5 2,0
Kesici delici alet 3 0,5 1 0,4
Atesli silah 8 1,3 2 0,8
Plastik mermi 14 2,3 1 0,4
Biber Gazi 3 0,5 0 0,0
Zorla Tibbi midahale 13 2,1 0 0,0
Asgiri fiziksel zorlama 5 0,8 5 2,0
Pozisyonel iskenceler
Ters kelepce 244 39,6 61 23,9
El ayak ters kelepce 1 0,2 3 1,2
Aski 3 0,5 0 0,0
Dz aski 3 0,5 3 1,2
Filistin askisi 3 0,5 5 2,0
Tam olmayan aski 2 0,3 0 0,0
Uzun sire ayakta durma 23 3,7 23 9,0
Diger 36 5,8 0 0,0
Fiziksel Etkenler
Soguk sicakta bekletme 78 12,7 59 23,1
Basingli soguk su 12 1,9 8 3,1
Havasiz birakma 34 55 5 2,0
Elektrik 5 0,8 7 2,7
Yakma 1 0,2 1 0,4
Diger fiziksel etkenler 1 0,2 2 0,8

Kimyasal Etkenler

Goz yasarticilar 106 17,2 8 3,1
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Tablo 14 devam

Uygulanan iskence Yontemleri . R . A i)
iskence (n=616) iskence (n=255)
Sayi %* Sayi %*
Cinsel iskenceler
S6zIU cinsel taciz 205 33,3 54 21,2
Cinsel kufar 249 40,4 98 38,4
Cinsel saldir tehdidi 19 3,1 20 7,8
Fiziksel cinsel taciz 52 8,4 20 7,8
Ciplak arama 3 0,5 3 1,2
Soyma 39 6,3 35 13,7
Surtinme 48 7,8 8 3,1
Tecaviiz 0 0,0 1 0,4
Cinsel taciz diger 2 0,6 0 0,0
Temel gereksinimler
Tecrit 65 10,6 50 19,6
Yeme icmenin kisitlanmasi 203 33,0 100 39,2
Tuvalet engelleme 145 23,5 75 29,4
Uyutmama 60 9,7 66 25,9
Sagliga erisimin engellenmesi 205 33,3 95 37,3
Temizligin/hijyenin saglanmamasi 205 33,3 87 34,1
Temel ihtiyaglar diger 7 1,1 7 2,7

*Situn ylzdesi

Goézalti Sirasinda ve Sonrasinda Hukuksal Uygulamalar

1. Avukata Ulasma

Goézaltina alinma sirasinda hukuksal slreci ve usul glvencelerini degerlendirmek
amaciyla yapilan analizlerde; 871 basvurunun 458’i (%52,6) son gézalti surecinde
bir avukatla gérustuguni belirtmistir. 2021 yili icinde gézaltina alinanlarda bu oranin
%56,3, 2021 yil 6ncesinde yasanan gbzaltina alinanlarda ise %47,7 oldugu saptan-
mistir. 2020 yilinin verileri ile karsilastiriidiginda 2021 yilinda basvuranlarin gézalti
surecinde avukata ulagsma oranlari 2020 yilina oranla dismdastir. Toplumsal goste-
riler, sokak, agik alanda yasanan iskence fiillerindeki artisin ve resmi gbzalti oranla-
rindaki kismi dustisiin bunda etkili oldugu degerlendirilebilir. Bununla birlikte basvu-
rular bariscil gésteri ve aciklamalara yapilan midahalelerde yasanan toplu gbzalti-
larda hukuk 6rgutlerinin hizli organizasyonlari ile etkili bir hukuki destek sagladiginin
altini gizmistir. Avukatla gértisebilme ylzdeleri Grafik 10’da sunulmustur.
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Grafik 10: Basvurularin son gbézaltinda avukatla gériisebilme yuzdeleri

2. Gozalti Sonrasi Tutukluluk

2021 yilinda igkence gdérdiguni belirten 496 bagvurunun 44’0 (%8,9) tutuklan-
digini, 312’si (%62,9) savciliga cikariimadan serbest birakildigini, 132’si (%26,6)
savciliktan ya da mahkeme tarafindan serbest birakildigini belirtmistir. 2021 yilinda
“Savciliga ¢ikarilmadan serbest birakilma”ile “savcilik ya da mahkemeden serbest
birakilma” oranlarinin %89,5’e ulasmis olmasi gdzaltilarin keyfiligini ve hukuk disih-
gini degerlendirmek icin kullanilabilecek dnemli bir veridir. Bagvurularin yasadiklari
iskence surecleriyle ilgili aktardiklari tim bilgiler degerlendirildiginde; disiince ve
ifade 6zgurlugine ydnelik eylemlere ydnelik miudahalelerin gii¢ kullanilarak engel-
lendigi, iskencenin yaygin ve sistematik olarak uygulandigi, keyfi ve hukuk disi
uygulamalarin devam ettigi anlasiimaktadir.

Gozalti sonrasinda tutuklama kararlariyla ilgili veriler Tablo 15’de sunulmustur.

Tablo 15: Son g6zalti sonrasinda basvurularin tutuklama kararlarinin dagilimi

2021 2021 Toblam
yilinda GA  yili 6ncesi GA (n-pS71)
(n=496) (n=375) B

Say!I %* Sayi %* Say!i %*
Savcihga cikariimadan serbest birakildi 312 62,9 70 18,7 382 43,9
Savcilik/mahkemeden serbest birakildi 132 26,6 45 12,0 177 20,3
Tutuklandi 44 8,9 247 65,9 291 33,4
Kayit yok/Hatirlamiyor 8 1,6 13 3,5 21 2,4

*Sutun ylzdesi
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3. Gozalti Sonrasi Dava Ac¢ilmasi

Alikonulma/tutulma sureclerinin hukuksal normlarin digina tasiriimasi ve keyfiligini
gdsterebilecek basliklardan biri de alikonulma/tutulma gerekgesi olarak iddia edilen
olayla ilgili acilan davalardir. Tablo 16’da son gbzalti sonrasi dava sirecine gore
basvurularin sayi ve dagilimlari verilmigtir.

Tablo 16: Basvurularin son gozalti sonrasi dava siireci durumlarina gére dagilimi

202l ..2021 . Toplam
yilinda GA  yili 6ncesi GA (n=871)
(n=496) (n=375)

Sayi %* Sayi %* Sayi %*
Dava aciimadi 161 32,5 57 15,2 218 25,0
Dava acildi, surtyor 111 22,4 116 30,9 227 26,1
Dava acildi, beraat ile sonuglandi 7 1,4 16 4.3 23 2,6
Dava acildi, mahkumiyet ile sonuglandi 7 1,4 153 40,8 160 18,4
Dava acildi, takipsizlik verildi 2 0,4 1 0,3 3 0,3
Dava acildi, sonucu bilinmiyor 4 0,8 3 0,8 7 0,8
Dava agcilip agiimadigi bilinmiyor 204 411 29 7,7 233 26,8

*Sutun ylzdesi

TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine 2021 yilinda iskence gérdigi icin
basvuran 161 kisi (%32,5) gbzaltina alinma gerekceleriyle ilgili haklarinda bir dava
aclimadigini belirtirken, hakkinda dava acilan bagvuru sayisi ise 131’dir (%26,4).
204 basvuru (%41,1) ise dava agcilip aciimadigini bilmedigini belirtmigstir.

Onceki yillarda gézaltina alinanlarin %25’inde dava acilmamis oldugu, agilan dava-
larin yaridan fazlasi devam ederken (%54), %38,1 oraninda mahkumiyet karari
verilmis, beraat veya takipsizlik verilen dosya orani ise %6,2 olmustur. Bu oran karar
verilen davalar esas alindiginda ise mahkumiyet orani %82,9’a ulagsmaktadir. Son
yillarda mahkumiyet kararlarinda gdzlenen artis, yargi kararlarinda ciddi bir degisim
yasandigini, hukuksal normlarin karar sireclerine olan etkisinin azaldigini dustn-
dirmeye devam etmektedir.

Tirkiye insan Haklar Vakfrnin “2021 Yilinda Tirkiye’de insan Haklari ihlalleri”®
raporunda bu konuyla ilgili:

Cezasizlik hala iskence ile miicadelede en énemli engeldir. Faillere hi¢ sorus-
turma ag¢iimamasi, acgilan sorusturmalarin kovusturmaya déntismemesi, dava

8 https://tihv.org.tr/ozel-raporlar-ve-degerlendirmeler/verilerle-2021-yilinda-turkiyede-insan-haklari-
ihlalleri/ (Erisim Tarihi: 24.03.2022)
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acilan vakalarda iskence yerine daha az cezayi gerektiren suglardan iddianame
diizenlenmesi, saniklara hi¢c ceza veriimemesi ya da iskence ve bireysel suglar
kapsaminda kamu gdrevi disinda eziyet sucu kapsamina alinarak cezalar veril-
mesi ve cezalarin ertelenmesi gibi nedenlerle cezasizlik olgusu iskence yapiima-
sini midmkdn kilan en temel unsurlardan birisi olarak hala karsimizda durmak-
tadir.

Iskence sugunun kovusturulmasi icin yasadaki muglaklik yerini korumaktadir.
iskence sucu nedeniyle yapilan su¢ duyurusu basvurulari ya cesitli gerekgeler
ile takipsizlikle sonuglanmakta ya da daha az cezayi éngdren ve zamanasimina
tabi olan ‘basit yaralama’, zor kullanma sinirinin asiimasi’ ya da ‘gérevi kéttiye
kullanma’ suglarindan sorusturulmaktadir.

Ote yandan iskence yapan kolluk géreviileri hakkinda bir sikdyette bulunul-
masi, sorusturma ya da dava acilmasi halinde iskence gérenler hakkinda derhal
‘memura hakaret etmek, mukavemet etmek, bu sirada yaralamak, kamu malina
zarar vermek” gibi gerekgelerle karsi davalar agilmaktadir. iskenceciler aleyhine
acilan davalar cezasiz kalirken iskence gérenler aleyhine acilan davalar kisa
strede agir cezalar ile sonucglanabilmektedir. Nitekim 2020 yilinda Cumhuriyet
Savciliklar tarafindan ‘kamu géreviisine direnme’ sucunu olugturan TCK'nin
265. Maddesinden 34.972 kisi hakkinda sorusturma agilmig, bunlardan 26.628'i
hakkinda kamu davasi a¢ilmistir. [1] Buna karsin ayni yil iginde iskence sugunu
diizenleyen TCK’nin 94. Maddesinden 887 kisi hakkinda sorusturma acilirken
sadece 102 kisiye kamu davasi acilmigtir.[2] Iskence ile kamu géreviisine direnme
suglarindan agilan davalar arasinda gérilen bu denli yiksek fark sistematik bir
politika olarak stirdirilen cezasizligin boyutlarini agikga gdstermektedir.

Tdrkiye'nin iskence gercekligi uluslararasi mekanizma ve organlar tarafindan
hazirlanan raporlarda tim ciplakligi ile dile getirilmektedir. Ancak, Anayasa
basta olmak lizere hi¢bir yasa, kural ve normla kendini sinirlandirmak istemeyen
siyasal iktidar, uluslararasi 6nleme ve denetleme mekanizmalari tarafindan yapi-
lan elestiri ve uyarilari da dikkate almamaktadir.” yapilan degerlendirme yasanan
durumu 6zetlemektedir.

4. Gozalt Surecinde Diizenlenen Adli Raporlar ve Muayene Yerleri

iskencenin énlenmesi ve temel insan haklarinin korunabilmesi igin iskence ve
kétu muamele fiillerine bagvurmamak kadar iskence iddialarinin hizli ve etkili bir
sorusturma ile aydinlatiimasi, sorumlularin adalete teslim edilmesi, onarim ve bir
daha tekrarlanmamasini giivence altina almak gerekmektedir. Devletler gbzaltina
aldiklan kisilerin saghgini korumak, iskenceye maruz kalmasi hélinde bu durumu
saptayabilmek icin 6zgurliginden yoksun biraktigi kisileri gbzalti strecinin bagin-
dan itibaren takip etmek, dlizenli olarak saglik durumunu tespit etmekle yukidmlidur
ve bu yikimligi BM istanbul Protokolii ilke ve standartlarina uygun olarak yerine
getirmelidir. Uluslararasi s6zlesmeler, ulusal mevzuat, AIHM kararlari oldukca net
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olmasina karsin sézlesmelere, yasalara, etik kural ve mesleki standartlara aykiri
davranildigi yillardir TiHV’e yapilan bagvurularca aktariimakta ve tedavi merkez-
leri raporlarinda yer almaktadir. Salgin kosullarinda da bu durumun degismedigi
gbzlenmigtir.

Gdzaltina alinanlar hakkinda adli rapor dlizenlenip diizenlenmedigi ve dizenli olarak
gdzalt muayeneleri yapilip yapiimadigina bakildiginda; 2021 yili éncesinde gdzal-
tina alinanlarla kargilastirildiginda resmi rapor alinma oranlari birbirine yakin oran-
larda bulunmustur. 2021 yilinda gézaltina alindigini belirten 496 bagvurunun 313’0
(%63,1) son gdzalti stirecinde resmi gérevlilerin inisiyatifi ile rapor aldigini belirtirken
gdzaltina alinan her on kisiden dérdu kendileri hakkinda rapor dizenlenmedigini
belirtmistir. Basvurularda adli rapor diizenlenmemesi ve bu basvurularin tibbi deger-
lendirmelerden s6z etmemesi tutulma kosullarinda temel glvencelerin ihlal edildi-
gine, iskenceye acik bir ortam olusturulduguna isaret etmeye devam etmektedir.
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Grafik 11: Adli muayenenin yapildigi birimler

Bagvurularin adli rapor dizenlenmesi amaciyla géturuldikleri saglk kurumlarina
gore dagihimlari Grafik 11’de gdsterilmektedir. TIHV’e iskence nedeniyle yapilan
871 basvurunun 549'u (%63,5) adli muayenelerinin yapilarak haklarinda rapor
dizenlendigini, 279 basvuru (%32) rapor dizenlenmedigini belirtirken 43 basvuruda
(%4,9) rapor bilgisi eksiktir. Gézalti siirecinde muayene edilen ve haklarinda rapor
dizenlenen bagvurularin neredeyse timuyle muayene igin hastanelere gotarilerek
muayene edildikleri anlagiimaktadir.

2021 yilinda g6zaltina alinanlarin 16’s1 agir bir etik ihlal ve iskenceye g6z yummak
anlamina geldigi bilindigi halde muayenelerinin saghk kurulusu olmayan yerlerde
yapildigini belirtmistir. Ozgurliginden yoksun birakilan kisilerin tibbi degerlen-
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dirmelerinin saglik birimleri olmayan ve glvenlik gérevlilerinin kontrolinde olan
mekénlarda yapilmasi saglk calisanlarinin bagimsiz ve 6zgurce mesleki sorum-
luluklarini yerine getirmesini engellemektedir. Tibbi degerlendirmeler her kosulda
BM'nin kabul ettigi istanbul Protokoli ilkelerinde de vurgulandigi sekilde insan
haklari, hekimlik meslek etik ilkeleri ve tibbi standartlara uygun olarak gercekles-
tirilmelidir. Tibbi degerlendirmelerin kisinin kendisini baski altinda hissetmeyeceqgi
ve mahremiyetinin korundugu, hekimlerin klinik bagimsizliklarini koruyarak 6zgurce
karar verebilecegi saglik ortamlarinda yapilmasi gerekirken basvurularin bir boli-
mindn gdézaltinda saglik kurumlari disinda muayene edildiklerini belirtmeleri kabul
edilemez. Degerlendirmelerin saghk kurumlari disinda yapilmasi gézaltina alinanlar
yéninden mahremiyet ve 6zerkliklerini ortadan kaldiran, giiven duygularini zede-
leyen ve insan haklari ihlallerine zemin yaratan bir ortam olusturmakta ve ortami
iskenceye acik héle getirmektedir.

Godzalt sirecinde tibbi degerlendirmeleri yapilan 553 basvurunun adli muayene
sureciyle ilgili aktardiklari bilgiler Tablo 17°de sunulmustur.

Tablo 17: Basvurularin son gozalti sonrasi adli muayenelerine iliskin
degerlendirmeleri

2021 yilinda 2021 yil 6ncesi
gozaltina alinanlar gozaltilar
(n=496) (n=375)
Evet Hayir Evet Hayir

Adli muayene sirasinda kolluk ~ Say! 155 162 52 184
disar ¢ikarildi mi? (n=553) % 49,5 51,8 22,0 78,0
Adli hekim yakinmalari Say! 142 175 42 194
dinledi mi? (n=553) % 45,4 55,9 17,8 82,2
Adli hekim 6ykii aldi m1? Sayi 68 249 23 213
(n=553) % 21,7 79,6 9,7 90,3
Yakinmalara gére muayene ~ Say! 61 256 14 222
etti mi? (n=553) % 19,5 81,8 5,9 94,1
Gerektigi gibi muayene Say! 29 288 10 226
etti mi? (n=553) % 9,3 92,0 4.2 95,8

2021 yilinda gézaltina alinan basvurularin aktardiklar bilgiler; tibbi degerlendirme
siirecinde temel uluslararasi diizenlemeler, istanbul Protokolii ilkeleri, ulusal diizen-
lemelerin yani sira tip mesleginin etik ve mesleki standartlarinin dikkate alinmadi-
gini ve bu durumun saghk alaninda kalici bir sorun haline geldigi yénindeki sapta-
malarin gecerliligini stirdirdiguni goéstermektedir.
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+ 162 Basvuru (%51,8) adli muayene sirasinda kollugun disari ¢ikariimadigini,
+ 175 Basvuru (%55,9) adli hekimin yakinmalarini dinlemedigini,

+ 249 Basvuru (%79,6) adli hekimin 6yku almadigini,

+ 256 Basvuru (%81,8) adli hekimin yakinmalara gére muayene etmedigini

+ 288 Basvuru (%92,0) gerektigi gibi muayene etmedigini belirtmistir.

Son gozalti streci sonrasi 2021 yili bagvurularindan 46 kisi (%5,7) bir adli rapor
almak igin girisimde bulunurken 262 basvuru (%92,9) TIHV bagvurusu éncesinde
herhangi bir rapor alma girisiminde bulunmadigini belirtmistir. iki bagvurunun dosya-
sinda ise (%0,7) adli rapor girisimi hakkinda bir bilgiye rastlanmamistir.

5. Gozalti Siireciyle ilgili Su¢ Duyurusu ve Acilan Davalar

2021 yilinda g6zaltina alinan 98 Kisi (%19,8) mahkeme ya da savciliktaki sorgu sira-
sinda kendisine iskence yapildigini belirttigini, 24’0 ise (%4,8) savciliga giderek sug
duyurusunda bulundugunu aktarmistir. Bagvurular su¢ duyurusunda bulunduklari
iskence iddialari ve sorumlular hakkinda sorusturma veya dava acilip agiimadigina
dair bir bilgiye sahip degildir. Buna karsin 1 basvuru kendisi hakkinda “kargi dava”
acildigini aktarmistir.

Y1l icinde gbzaltina alinanlarin bir énceki yila oranla daha ¢ok su¢ duyurusunda
bulundugu gdzlenmekte ise de yine de 4 kisiden ancak ¢ kisinin su¢ duyusunda
bulundugu anlasiimaktadir. 2021 yilinda gézaltina alinanlarin 343’0, toplam bagvu-
rularin ise 629'u (%72,2) herhangi bir su¢ duyurusunda bulunmamistir. iskenceyle
mucadelede iskencenin goérinir kilinmasi ve sorumlularin adalet dntine ¢ikariimasi
icin gosterilecek caba degerlidir. Son yillarda yarg! kararlari ve hukuka duyulan
glvenin azalmasinin etkili oldugu dislnllse de neden digslUk oranda su¢ duyu-
rusunda bulunuldugu ve suc¢ duyurularinin nasil artirilacagi tzerine odaklanmak
gerekliligi degerlendirilmelidir.

Hapishane Siireci

2021 yihininilk 11 ayinda iIHD Dokiimantasyon Birimi’nin verilerine® gére 371 mahpus
iskence ve kdti muamele gérdigine dair sikayette bulunmustur.

iskencenin énlenmesinde énemli rolii olan ancak yillardir uygulamada byiik dlctide
ihmal edilen usul givenceleri, OHAL sirecinde KHK’lar ile yapilan yasal dizen-
lemeler sonucu 6nemli digtde tahrip olmustur. Bu yasal dizenlemelere de dayali
olarak, kisiye gozalti hakkinda bilgilendirme, Uglincu taraflara bilgi verme, avukata
erisim, hekime erisim, uygun ortamlarda uygun muayenelerin gerceklestirimesi
ve usuline uygun raporlarin dizenlenmesi, hukukilik denetimi icin slratle yargisal
makama basvurulabilme, gbzalti kayitlarinin diizgin tutulmasi, bagimsiz izlemele-
rin mdmkun olmasi basliklarinda toplanabilecek usul glvencelerinin son dénemde

9 https://tihv.org.tr/ozel-raporlar-ve-degerlendirmeler/verilerle-2021-yilinda-turkiyede-insan-haklari-
ihlalleri/ (Erisim Tarihi: 24.03.2022)
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blyudk 6l¢ide ortadan kaldirildigini ve bu konuda butinuyle keyfi bir ortam yaratildi-
gini ifade etmek mamkundar.

2021 yili bagvurularinin 420’si (%48,2) daha énce hapishane dykusu oldugunu belirt-
migtir. 2020 yilina oranla hapishane dykusu olan bagvuru oraninda azalma gérul-
mis ve 6nceki yillardan farkli olarak [2020 (%583,4), 2019 (%56,4), 2018 (%53,5)]
%50’nin altina digmustir. 2021 yil icinde tahliye edilen 258 bagvuru (%61,4) yil
icinde de iskence gérdugunui belirtmistir. 2021 6ncesinde tahliye edilen 162 (%38,6)
basvurunun ise iskenceye 2021 éncesinde maruz kaldigi saptanmistir.

Hapishane 6ykusu olan basvurularin 127’sinin (%30,2) kadin, 292’sinin (%69,5)
erkek, birinin LGBTIi+ (%0,2); yas ortalamalarinin kadinlarda 37,9+11,321, erkek-
lerde ise 37,612,261 oldugu belirlenmistir. Yas gruplarina bakildiginda hapishane
dykusu olan 2 cocuktan 5 yasinda olan kiz ¢ocugu annesi ile birlikte 2020 yilinda
yuksek guvenlikli bir hapishanede alikonulmustur. 2021 yili bagvurularinda 65 yas
Uzerinde olan sekiz bagvurunun (1 kadin, 7 erkek) tamaminda hapishane 6ykusu
oldugu ve iki bagvurunun 20 yil Gzerinde hapiste tutuldugu belirlenmigtir.

Hapishane 6ykisu bulunan basvurularin hapishanede kalma sireleri Tablo 18'de
gosterilmistir. Onceki yildan farkli olarak 2021 yilinda TiHV’e yirmi yil ve (izerinde
hapishane 6ykusu olan 11 basvuru yapiimistir. Bagvurularin 34°tnun ise 11-20 yil
arasinda hapishanede kaldigi belirlenmistir. Basvurularin yarisina yakinin ise hapis-
hanede kaldiklar sire 3 yilin altindadir. Cinsiyet kimlikleri yéninden erkeklerin
hapishanede kaldigi ortalama slire daha yiiksek bulunmustur. Tutuklama, delillerin
korunmasi, sipheli veya sanigin kagmasini dnleme vb. gibi nedenlerle gegici olarak
basvurulan bir koruma tedbiri olmasina karsin, basvurularin hukuki sureclerle ilgili
aktardig bilgiler, tutuklamanin rutin bir uygulamaya dénusturuldigune isaret etmek-
tedir.

Tablo 18: Hapishane 6ykiisii olan basvurularin hapishanede kaldiklari siirelere gére
dagilimi

2021 yih basvurulari 2020 yili bagvurulari
(n=420) (n=302)
Siire Sayi %* Sayi %*
0-2 ay 23 5,5 10 3,3
3-12 ay 114 27,1 81 26,8
1-3 yil 84 20,0 76 25,2
3-5 yil 61 14,5 61 20,2
5-10 yil 91 21,7 57 18,9
11-20 yil 34 8,1 15 5,0
20 yildan uzun 11 2,6 0 0,0
Kayit yok 2 0,5 2 0,7

*Situn ylzdesi
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Bagvurularin tahliye sonrasi TiHV’e bagvurma zamanlari degerlendirildiginde;
100’Un0n (%23,8) tahliyeden sonraki ilk ay icinde, 168’inin (%40) ilk yil icinde 148’inin
ise (%35,2) en az bir yil gectikten sonra basvuru yaptigi 6grenilmistir. Onceki yila
oranla bagvurularin daha gec¢ yapildigi anlasiimaktadir.

Basvurularin hapishaneden tahliye edilme yollariyla ilgili 2021 yili bagvurulariyla
2020 yili bagvurularinin verileri karsilastiriimali olarak Tablo 19’da yer almaktadir.
2021 yilinda tahliye yollarinda gézlenen en belirgin farklilik cezanin tamamlanmasi
nedeniyle tahliye edilenlerin %35,7 oraninda olmasidir.

Tablo 19: Hapishane dykusti olan basvurularin tahliye sekilleri

2021 yih bagvurulari 2020 yili bagvurulari
(n=420) (n=302)

Sayi %* Sayi %*
Tutuksuz yargilanma 218 51,9 106 35,1
Ceza bitimi 150 35,7 5 1,66
Beraat 6 1,4 165 54,64
Saglik nedenli erteleme 3 0,7 3 0,99
Af/sarth saliverme 23 5,5 10 3,31
Diger 14 3,3 7 2,32
Kayit yok 6 1,4 6 1,99

*Sutun yluzdesi

Hapishane 6ykusu olan 420 bagvurunun 200°0 (%47,6) F tipi veya yiksek glvenlikli
hapishanelerde tutulma sirelerinin 10 giinle 311 ay arasinda degistigi, 114 basvu-
runun bu kurumlarda tutulma sudrelerinin 1 yilin Gzerinde oldugu ve tim bagvurularin
yuksek glvenlikli hapishanelerde tutulma siresinin ortalamasinin 30,4 ay oldugu
belirlenmistir.

Basvurularin 126’s1 (%30) 1 giin-1 yil Uzeri slre tek kisilik hicrede tutuldugunu,
78 basvuru (%18,3) disiplin cezasi olarak farkh silrelerle tecrit cezasina maruz
kaldigini, bir basvuru ise kendisine verilen tecrit cezalarinin 300 gini buldugunu
belirtmigtir. 14 giin ve Uzerinde tecrit cezasi aldigini s@yleyen basvuru sayisi 41°dir
(%7,3). “izolasyon, yalnizlagtirma” boyutuyla tecrit cezasi hapishanelerde bir
iskence yontemi olarak uygulanmaktadir.

Hapishane 6ykisu bulunan 420 kisinin 371’i (%65,8) hapishanede iskence gordu-
gunu belirtmigtir. Hapishanede iskenceye maruz kaldigini belirten bagvurularin
tahliye tarihlerine gére maruz kaldiklari igkence yéntemlerinin oransal karsilastir-
masi Grafik 12°’de, maruz kalinan iskence yéntemlerinin ayrintih dagihmi ise Tablo
20’de gosterilmisgtir.
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Grafik 12: Tahliye yillarina gére hapishanede maruz kalinan iskence yéntemlerinin
dagihmlari

Basvurularin aktardigi bilgiler degerlendirildiginde; hapishanede maruz kaldiklar
iskence ve diger k6ti muamele davraniglari ydninden ilk sirada “sosyal haklarla ilgili
ihlaller” ve “temel gereksinimlerin engellenmesinin” yer aldigi, bunu “hakaret-tehdit”
ile “cinsel iskenceler” basligi altinda siniflandirilan eylemlerin izledigi anlasiimakta-
dir. 2021 yilinda hapishanelerde mahpuslarin sosyal haklarinin kisitlanmasi/kaldi-
rilmasi ile temel gereksinimleriyle ilgili yasanan ihlallerin gerekcesi olarak pandemi
kosullar gosterilmistir.

Tablo 20: Tahliye yillarina gére hapishanede maruz kalinan iskence yéntemlerinin
dagilimlari

2021 yili 2021 dncesi
tahliyeleri tahliyeler
(n=210) (n=207)
Sayi %* Sayi %*
Hakaret-Tehdit
Hakaret-asagilama 146 69,5 151 72,9
Oldirme tehdidi 22 10,5 18 8,7
Kendisine yonelik diger tehditler 48 22,9 48 23,2
Yakinlarina ydnelik tehditler 5 2,4 9 4,3
Zorlayici Miidahaleler
Gozbagi 4 1,9 3 1,4
Anlamsiz istemlere itaate zorlama 66 31,4 47 22,7

iskenceye gorselfisitsel taniklik 60 28,6 56 27,1
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Tablo 20 devam
2021 yih 2021 6ncesi
tahliyeleri tahliyeler
(n=210) (n=207)

Sayi %* Sayi %*
Yakinlarinin/baskalarinin yaninda iskence yapma 30 14,3 29 14,0
GUrdltaltd mazik ve mars dinletme 30 14,3 29 14,0
Ajanlik teklifi 10 4.8 5 2,4
Fiziksel Miidahaleler
Fiziksel miidahale 63 30,0 69 33,3
Kaba dayak 95 45,2 96 46,4
Vicudun tek bir noktasina surekli vurma 14 6,7 7 3,4
Kirbag hortum vb. ile vurma 10 4.8 3 1,4
Falaka 4 1,9 5 2,4
Haya burma 1 0,5 4 1,9
Siki kelepce uygulamasi 33 15,7 33 15,9
Sac, sakal, biyik yolma 11 5,2 6 2,9
Bogma girigimi 5 2,4 5 2,4
Kesici aletle yaralama 1 0,5 0 0,0
Plastik mermi-Biber gazi kapsulu 0 0,0 3 1,5
Zorla tibbi midahale 2 1,0 1 0,5
Asiri fiziksel aktiviteye zorlama 3 1,0 6 2,9
Diger fiziksel 3 1,4 1 0,5
Pozisyonel iskenceler
Ters kelepge 21 10,0 19 9,2
El ve ayaga ters kelepce 3 1,4 0 0,0
Ayaktan ters aski 0 0,0 1 0,5
Yer ile temasi kesmeden aski 0 0,0 1 0,5
Domuz bagi 1 0,5 0 0,0
Uzun slre ayni pozisyonda durmaya zorlama 10 4,8 15 7,2
Diger pozisyonel iskenceler 13 6,2 1 0,5
Fiziksel Etkenler
Soguk/sicak ortamda bekletme 49 23,3 37 17,9
Basingli/soguk su 1 0,5 3 1,4
Havasiz birakma 2 1,0 4 1,9
Elektrik 0 0,0 1 0,5
Diger 1 0,5 0 0,0
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Tablo 20 devam
2021 yili 2021 6ncesi
tahliyeleri tahliyeler
(n=210) (n=207)
Sayi %* Sayi %*
Kimyasal Etkenler
Goz yasartici kimyasallar (biber gazi, CN, CS vb.) 2 1,0 4 1,9
Koroziv maddeler 0 0,0 1 0,5
Cinsel iskenceler
So6zli cinsel taciz 43 20,5 49 23,7
Cinsel icerikli kiftr hakaret 68 32,4 64 30,9
Cinsel saldir tecaviz tehdidi 7 3,3 9 4,3
Diger taciz 0 0,0 1 0,5
Fiziksel cinsel taciz 71 33,8 68 32,9
Makat aramasi/ciplak arama 5 2,4 5 2,4
Soyma 92 43,8 86 41,5
Sirtinme dokunma 17 8,1 15 7,2
Tecaviiz 1 0,5 2 1,0
Diger cinsel iskenceler 2 1,0 1 0,5

*Sutun ylzdesi

Basvuru dosyasinda ve siniflama sisteminde yapilan degisiklikler sonrasinda
mahpuslarin yasadigi sosyal ortama yonelik hak ihlalleri ve midahaleler 2019 yili
sonrasinda ayristirilmaya baslanmistir. Hapishane ¢ykisi olan 420 basvurunun son
kaldiklar hapishanede kosullariyla ilgili bilgilerin dagihmi Tablo 21°de g&sterilmisgtir.

Tablo 21: Basvurularin son kaldiklari hapishanede yasadiklari temel haklarla ilgili
ihlaller

2021 yih 2021 6ncesi
tahliyeleri tahliyeler

(n=210) (n=207)
Sayi %* Sayi %*
Hucrede tecrit 75 35,7 56 27,1
Yeme icmenin kisitlanmasi 151 71,9 127 61,4
iseme ve digkilamanin engellenmesi 38 18,1 26 12,6
Uyutmama 38 18,1 32 15,5
Sagliga erisimin engellenmesi 163 77,6 138 66,7

Hijyen kosullarinin saglanmamasi 121 57,6 106 51,2
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Tablo 21 devam

2021 yih 2021 éncesi
tahliyeleri tahliyeler

(n=210) (n=207)
Sayi %* Sayi %*
Diger temel ihlaller 4 1,9 5 2,4
Kogus huicre basma 119 56,7 109 52,7
Kisisel egyaya zarar verme el koyma 94 44,8 96 46,4
Ozel alani kamera ile izleme 39 18,6 22 10,6
Diger alan ihlalleri 0 0,0 1 0,5
Mektup yasagi 81 38,6 57 27,5
Goris yasag kisitlamasi 119 56,7 85 41,1
Tek tip elbise giydirme 12 5,7 7 3,4
Kantin yasagi 36 171 22 10,6
Havalandirma spor strelerinde kisitlama 137 65,2 79 38,2
Basili yayinlara ulagimin engellenmesi kisitlanmasi 153 72,9 122 58,9
Sohbet hakkinin engellenmesi kisitlanmasi 136 64,8 85 411
Diger sosyal hak ihlalleri 6 2,9 5 2,4

*Situn ylzdesi

20 bagvurunun (%4,8) dosyasinda hapishanede yasadiklar iskence sireclerine dair
herhangi bir bilgi yer almamaktadir. Basvurularin 394°i (%94,0) birden fazla farkli
iskence fiiline ve hak ihlaline maruz kaldigini belirtirken, 5 bagvuruya ait kayitta tek
bir ihlal yer almistir.

Basvurularin tahliye yillarina gére hapishanelerde yasadiklarini belirttikleri iskence
ve ihlaller karsilastiriidiginda; 2021 yilinda hapishanelerde iskence iddialarinin daha
da yogunlastigi, iskence uygulamalarinin hem sayisal olarak hem de farkli iskence
yontemlerinin birlikte uygulandigi durumlarin arttigi belirlenmistir. Salgin gerekce-
siyle getirilen kisitlama ve yasaklar 2021 yilinda da devam etmis, yasaklamalar
ve kisitlamalarla ilgili bilgiler ile genel ve soyut aciklamalar disinda hastaliga karsi
mahpuslarin saghgini korumak igin ne tir énlemler alindigi, kigisel koruyucularin
ve temizlik malzemelerinin diizenli ve yeterli olarak verilip veriimedigi, Covid salgini
nedeniyle hastalanan, dlen, tedavi alan mahpus sayilari, sagliga erisimi saglamak
icin neler yapildigi, vb. sorular insan haklari savunucularinin taleplerine ve israrina
karsin kamuoyuyla paylasiimamistir. Aile ve avukat goriglerine getirilen kisitlamalar
hapishanelerde meydana gelen hak ihlallerinin duyurulmasi ve tespit edilmesinin
Onunde ciddi bir engel yaratmistir. Bununla birlikte bagvurulara ait verilerden 2021
yilinda tahliye olanlarin, énceki yillarda tahliye olanlara oranla tiim bagliklarda daha
fazla iskence ve hak ihlaline maruz kaldig1 anlagiimaktadir.
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Mahpuslarin insani temaslarini, iletisimlerini kesmek, cevresel uyaranlari sinirlan-
dirmak, kigsisel gelisimlerini engellemek anlamina gelen tecrit ve izolasyon uygu-
lamalari Covid-19 salgini gerekgesiyle surddrdlmis, sagliga erisim hakki salgin
gerekcesiyle sikca ihlal edilmis, karantina énlemleri ise fiilen tecrit ve izolasyona, bir
iskence yontemine dénusturdlmustar.

iskence Gérenlerde Tibbi Degerlendirme Siireci

Basvurular tedavi ve rehabilitasyon merkezlerinde basvuru hekimleri ve ruhsal ekip
(psikiyatri uzmanlari, psikologlar, sosyal hizmet uzmanlari) tarafindan degerlendi-
rilmekte, saglik durumunun gerektirdigi alanlarda (ortopedi, dermatoloji, néroloji,
fizik tedavi ve rehabilitasyon, gbz hastaliklari, kulak burun bogaz, kardiyoloji, genel
cerrahi vb.) konsiilte edilerek uzman gérisiu alinmakta, yapilan tibbi degerlendirme-
ler ve tedavi sirecleri tibbi ekip tarafindan koordine edilmektedir.

Degerlendirilen bagvurularin saglik durumlari éykude belirttikleri yakinmalar, muaye-
nelerde saptanan bulgular, tanilar ve tedavi stirecleri genel tibbi durumun yani sira
12 alt baslikta (deri, kas-iskelet, sinir, kalp-damar, solunum, sindirim, endokrin,
tirogenital sistemleri, g6z, KBB, agiz-dis, ruhsal) ayristirilarak incelenmisgtir.

Basvurularin Tibbi Yakinmalari

2021 yihinda bagvuru yapan 871 kisinin 837’si (%96,1), ilk basvurusu sirasinda
farkh sistemlere ait en az bir fiziksel ya da ruhsal yakinma bildirirken 34 basvuruda
herhangi bir fiziksel ya da ruhsal yakinma kaydedilmemistir. Bagvurularda siklikla
farkh sistemlere ait birden fazla yakinma bulunmaktadir. Bir bagvurudaki yakinma
sayisinin ortalamasi ise 10,8 olarak hesaplanmigtir.

Ruhsal yakinmalar ayri de@erlendirildiginde en az bir fiziksel yakinmasi olan
basvuru sayisinin 754’e (%86,6) yakinma ortalamasinin ise 6,4’ distugu goérul-
mustir. ilk gérisme sirasinda bagvuru hekimlerinin kaydettigi ruhsal yakinmalari
olan basvuru sayisi 595 (%68,3), ruhsal yakinma ortalamasi ise 4,37°dir. Hi¢ fizik-
sel yakinmasi olmayip sadece ruhsal yakinmalari bulunan basvuru sayisi ise 83’tur
(%9,5). Erken dénemde kas-iskelet sistemi ve cilt yakinmalarinin belirgin oldugu,
iskencenin Uzerinden gecen slre arttikca genel sistem yakinmalari ile ruhsal yakin-
malarin arttigr gdzlenmigtir.

ilk gérisme sirasinda uygun gériisme ortami saglanmasi, tibbi degerlendirme siire-
cine yeterli zaman ayrilmasi, sistematik olarak tim sistem yakinmalarinin sorgu-
lanmasi muayene surecinde yol gdsterici olmakta, bulgularin éyklyle nedensellik
baginin kurulmasini kolaylastirmaktadir. istanbul Protokoli'ne uygun degerlendir-
meler yapiimadigi, ruhsal yakinmalari da kapsayacak sekilde tim sistemler sorgu-
lanmadigi ve yalnizca yakinmalarla sinirli bir degerlendirme yapildiginda yakinma
belirtiimeyen sistemlere ait bulgular gézden kacirilabilecek, tani ve tedavi sureci
aksayacaktir.
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Basvurular gbzalti sireclerinde géturaldikleri saghk kurumlarinda yakinmalarinin
dinlenmedigini, s6z ettikleri yakinmalarinin dikkate alinip arastiriimadigini ve eksik
muayene yapildigini aktardigindan, daha sonra yapilacak tibbi degerlendirmelerin
istanbul Protokoliine uygun gerceklestirilmesi bagvurularin hukuki stireclerde yasa-
yacag! hak kayiplarinin éniine gececektir.

AIHM ve AYM Kkararlarinda tibbi degerlendirmenin istanbul Protokoli ve CPT
(Avrupa Iskence ve insanlik Disi veya Onur Kirici Muamele veya Cezayi Onleme
Komitesi) standartlarina uygun gerceklestiriimesi geregi belirtilirken, muayene orta-
mindan baslayarak olayin éykusul, yakinmalar ile tibbi degerlendirmede saptanan
fiziksel ve ruhsal bulgulari iceren iP’ standartlarini iceren tibbi belgelerin gereklili-
gine atif yapilmaktadir.

Yakinmalar, bulgular ve tanilar fiziksel ve ruhsal basliklarinda ayri ayri degerlendi-
rilmistir.

1. Fiziksel Yakinmalar

Genel tibbi durum, deri, kas-iskelet, sinir, kalp-damar, solunum, sindirim, endokrin,
Urogenital, gdz, kulak, burun, bogaz, agiz ve dis yakinmalan “fiziksel yakinmalar”,
ruhsal yakinmalar ise “ruhsal yakinmalar’ bashgi altinda siniflandiriimigtir.

Fiziksel yakinmalar arasinda bagvurular énceki yillarda oldugu gibi en sik kas-is-
kelet sistemiyle ilgili agrilar, bas agrisi ile mide agrisi, mide yanmasi, yorgunluk ve
halsizlik gibi sindirim sistemleri ve genel fizyolojik yakinmalari belirtmistir.

Grafik 13'de bagvurularin yakinma tanimladigi sistemlerin ylzdeleri, Tablo 22°de ise
sistemlere gdre en sik belirtilen U¢ yakinma ve bu yakinmalara sahip Kisilerin sayi
ve ylzdeleri listelenmigtir.
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Grafik 13: Fiziksel yakinma yiizdelerine gore dagihm
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2021 yih icinde iskence gdrenlerle 2021 yili dncesinde iskence gbéren bagsvurula-
rin yakinmalari arasinda cinsiyet ve yas gruplari yoninden istatistiksel bir farkhlik
bulunmamaktadir. Yakinmalar “sistemlere gére” ayristirildiginda ise 2021 yilinda
maruz kaldigi iskence nedeniyle bagvuranlarda beklendigi gibi kas iskelet sistemi ve
cilt yakinmalarindan séz edilmesi istatiksel olarak da anlamlidir. Buna karsin 2021
yili 6ncesinde iskence gorenlerde diger sistemlere ait yakinmalar daha yuksek oran-
larda belirtildigi ve bu farkhhdin “genel, néroloji, kalp damar, uroloji, g6z ve KBB”
yakinmalari yoénlinden istatistiksel olarak da anlamli oldugu gérulmustar.

Tablo 22: Sistemlere gére basvurularin en sik bildirdigi fiziksel yakinmalar

2021 yilinda 2021 éncesi
Fiziksel Yakinmalar* iskence goren iskence goren
(n=616) (n=255)
Say!i %** Say!I %**
Genel Yakinmalar 246 39,9 122 47,8
Yorgunluk, halsizlik 202 32,8 110 43,1
Cabuk yorulma 47 7,6 60 23,5
Tum vicutta yaygin agri (travma olmaksizin) 47 7,6 47 18,4
Cilt Yakinmalarn 281 45,6 67 26,3
Curukler, bereler 189 30,7 2 0,8
Siyrik 112 18,2 1 0,4
Sislik 49 8,0 5 2,0
Kas ve iskelet Sistemi Yakinmalari 393 63,8 122 47,8
Omuz agrisi 122 19,8 35 13,7
Bel agrisi 113 18,3 70 27,5
Boyun agrisi 110 17,9 51 20,0
Nérolojik Yakinmalar 195 31,7 122 47,8
Bas agrisi 146 23,7 88 34,5
Uyusma, karincalanma 40 6,5 44 17,3
Bas dénmesi 36 5,8 41 16,1
Kalp-Damar Sistemi Yakinmalari 80 13,0 49 19,2
Carpinti 47 7,6 37 14,5
Gogus agrisi (angina) 16 2,6 13 5,1
Tansiyon ylkselmesi 14 2,3 11 4,3
Solunum Sistemi Yakinmalari 78 12,7 49 19,2
Nefes darligi 50 8,1 27 10,6
Okstrtik 36 5,8 37 14,5

Gogus-sirt agrisi 9 1,5 5 2,0
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Tablo 22 devam
2021 yilinda 2021 6ncesi
Fiziksel Yakinmalar* iskence goren iskence goren
(n=616) (n=255)

Sayi %** Sayi %**

Sindirim Sistemi Yakinmalari 135 21,9 101 39,6
Mide, karin agrisi 84 13,6 73 28,6
Midede Yanma hissi (Regirjitasyon) 61 9,9 51 20,0
Siskinlik, hazimsizlik 39 6,3 33 12,9
Endokrin Sistemi Yakinmalari 27 4.4 18 7.1
Adet dlzensizligi 12 1,9 7 2,7
Guatr 7 1,1 6 2,4
Sicak-soguk tahammdilstizlik 5 0,8 5 2,0
Uroloii Sistemi Yakinmalari 83 13,5 64 25,1
Sik idrar 34 55 46 18,0
idrarda agri, yanma, catallanma 26 4,2 25 9,8
Yan agrisi 20 3,2 13 51
GOz Yakinmalan 145 23,5 79 31,0
Gorme bozuklugu 122 19,8 75 29,4
Goz agrisi 21 3,4 15 5,9
Gozde kizariklik, kasinti 12 1,9 13 5.1
KBB Yakinmalari 122 19,8 62 24,3
Bogaz agrisi ve kasinti 36 5,8 18 71
Duymada azalma 35 5,7 17 6,7
Burun tikanikligi 19 3,1 11 4.3
Agiz-Dis Yakinmalari 99 16,1 55 21,6
Curuk, eksik dis 44 7.1 28 11,0
Dis agrisi 39 6,3 29 1,4
Travmatik dis kirigi 11 1,8 2 0,8

*Sistemlere gore en sik gorilen Ug fiziksel yakinmalar listelenmistir
**Sutun yluzdesi

2. Fiziksel Muayene Bulgulari

Bagvuru hekimleri tarafindan Turkiye’de goérdiigu iskence nedeniyle degerlendirilen
871 basvurunun 748’inde (%85,9) en az bir fiziksel bulgu saptanmistir. Yl icinde
iskence gérduginu belirten 616 bagvuruda bulgu saptanma orani ise %89’a yukse-
lirken, 2021 yili éncesinde iskence gérduginu belirtenlerde oran %78,4’e (200
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basvuru) dismektedir. Bir bagvuruda saptanan ortalama bulgu sayisi 5,31°dir. Bir
basvuruda fiziksel degerlendirmede saptanan en ylUksek bulgu sayisi ise 28 olmus-
tur. Grafik 14’de fiziksel bulgu saptanan 748 bagvurunun sistemlere gore bulgu
saptanma yuzdeleri verilmistir.

2021 yilinda énceki yila oranla bir kiside saptanan ortalama bulgu sayisinin artmis
oldugu gozlenmistir. Bu artista, bagsvurularin maruz kaldigi iskencelerin yol actigi
tibbi bulgulari artiginin yani sira TIHV’de tibbi degerlendirme sireclerinin koordinas-
yonu da etkilidir. Bagvurularin maruz kaldiklari benzer travmalarda kaydedilen bulgu
sayisi ve sistemlere gére dagilimlarin tibbi temsilcilikler arasinda farklilhk gésterme-
mesi, asgari standartlarin ortaklastiriimasi yénundeki ¢abalarin katkisina da isaret
etmektedir.
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Grafik 14: Basvurularda saptanan fiziksel bulgularin sistemlere gére yiizdeleri

Basvurularin fiziksel degerlendirmeleri sirasinda saptanan bulgularin %16,9’u tek bir
sistemle ilgilidir. Birden fazla sistemde bulgu saptanma orani ise %69’dur. Basvu-
rularin 32’sinde 5 ve Uzerinde farkh sisteme ait bulgu saptanirken, 2019 yilinda
iskence goren bir bagvuruda 10 sisteme ait farkli bulgu saptanmistir. Yakinmalarda
oldugu gibi bulgularda da oransal olarak kas, iskelet sistemi ile cilt bulgulari 2021
yilinda iskence gorenlerde, diger sistemlere ait bulgularin ise 2021 yili éncesinde
iskence gorenlerde yiksek oldugu ve bu farkliligin kalp-damar, solunum, sindirim
ve gozle ilgili bulgular yéniinden istatistiksel olarak da anlamli oldugu belirlenmistir.

Basvurularda saptanan bulgularin sikhgina bakildiginda; énceki yillarda oldugu
gibi ilk sirada “cilt, kas-iskelet” sistemlerine ait “kaslarda agri hassasiyet’, “nedbe
dokusu”, “ekimoz ve siyrik’, “omuz hareketlerinde agri, hassasiyet’ “boyun hare-
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ketlerinde agri, hassasiyet’ bulgularinin yer aldigi saptanmistir. Sistemler icinde en
sik karsilasilan bulgular, bulgu saptanan basvuru sayisi ve tim bagvurulara gbre
oranlar Tablo 23’de gosterilmistir.

Tablo 23: Sistemlere gore en sik gériilen fiziksel bulgular

2021 yihnda 2021 6ncesi
Fiziksel Bulgular* iskence goren iskence goren
(n=616) (n=255)

Sayi %** Sayi %**
Cilt 403 65,4 116 45,5
Nedbe dokusu 256 41,6 86 33,7
Siyrik (abrazyon) 244 39,6 13 5,1
Ekimoz (Curlk/bere) 244 39,6 7 2,7
Kas ve iskelet 367 59,6 115 45,1
Kaslarda agr ve hassasiyet 262 42,5 75 29,4
Omuz hareketlerinde agri, kisithhik 149 24,2 33 12,9
Boyun hareketlerinde agri, kisithhk 85 13,8 37 14,5
Noroloji 55 8,9 42 16,5
Biling bozuklugu 20 3,2 22 8,6
Yuzeyel duyu bozuklugu 15 2,4 7 2,7
Kas gulcu kaybi 1 1,8 7 2,7
Kalp-Damar 53 8,6 34 13,3
Tasikardi 13 2,1 22 8,6
Hipertansiyon 24 3,9 11 4,3
Uftram 8 1,3 5 2,0
Solunum 68 11,0 29 11,4
Ral 28 4,5 20 7,8
Ekspiryumda uzama 22 3,6 4 1,6
Solunum seslerinde azalma 20 3,2 3 1,2
Sindirim 154 25,0 80 31,4
Bagirsak seslerinde artma, azalma 83 13,5 23 9,0
Epigastrium hassasiyeti 69 11,2 57 22,4
Batinda hassasiyet 37 6,0 7 2,7
Endokrin 11 1,8 12 4,7
Memede kitle 4 0,6 4 1,6
Hirsutismus 3 0,5 3 1,2

Guatr 2 0,3 6 2,4
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Tablo 23 devam
2021 yilinda 2021 éncesi
Fiziksel Bulgular* iskence goren iskence goren
(n=616) (n=255)

Sayi %** Sayi %**
Uroloji 56 9,1 35 13,7
Kostovertebral aci hassasiyeti 42 6,8 29 11,4
Pelvik hassasiyet 9 1,5 5 2,0
Skrotumda siglik, hassasiyet 4 0,6 1 0,4
Goéz 107 17,4 55 21,6
Goérme bozuklugu 64 10,4 25 9,8
Konijoktival hiperemi 26 4,2 32 12,5
Go6z gevresinde ekimoz 14 2,3 1 0,4
KBB 125 20,3 46 18,0
Bogazda hiperemi 40 6,5 23 9,0
Burunda deviasyon 25 41 11 4,3
Konka hipertrofisi 10 1,6 3 1,2
Agiz dis 189 30,7 89 34,9
Eksik dis 97 15,7 43 16,9
Curuk dis 82 13,3 42 16,5
Dolgulu dis 62 10,1 15 5,9

*Sistemlere gore en sik goérllen g fiziksel yakinmalar listelenmistir
** Sutun yuzdesi

Sistemlere gbre basvurularin belirttigi yakinmalarla tibbi degerlendirmelerde sapta-
nan bulgular kargilastinldiginda, 2021 yili ve 2021 yili éncesinde iskence goren-
lerde cilt, agiz-dis bulgulari, 2021 yilinda iskence gbrenlerde ayrica sindirim ve KBB
sistemlerine ait bulgu oranlari belirtilen yakinma oranlarindan daha yuksektir. Bu
durum basvurunun erken dénemde travmayla ilgili oldugunu disindigu yakinma-
lara odaklanarak diger sistemlere ait yakinmalari ertelemesi veya belirtrmemesinden
kaynaklanmis olabilir.

3. Fiziksel Muayenelerde Saptanan Tanilar

Gérdugl iskence nedeniyle Tirkiye insan Haklari Vakfi Tedavi Merkezleri ile Refe-
rans Merkezine tedavi, rehabilitasyon ve belgeleme amach yapilan bagvurularin
yakinma, 6yku ve tum sistemleri iceren ayrintil muayeneleri bagvuru hekimleri tara-
findan yapilmakta, gerekli laboratuvar incelemeleri, géruntileme ve uzman goru-
sune bagvurulmasi sonrasinda saglk durumlari ve saptanan hastaliklarla ilgili tibbi
tanilar icin ICD-10 (International Statistical Classification of Diseases and Related
Health Problems) kodlama sistemi kullaniimaktadir.
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TiHV’e ait temsilciliklerde tibbi degerlendirme sirecine dahil edilen ve ICD sinif-
lamasina gére en az bir tani alan bagvuru sayisinin 697 (%80), farkli nedenlerle
degerlendirme surecleri kesilen veya degerlendirmeleri tamamlanmadigi igin tani
almayan basvuru sayisinin ise 162 (%18,6) oldugu saptanmigtir. Fiziksel tanilarla
ilgili analizlerde tani alan bagvurular esas alinmistir.

2021 yilinda iskence gbren 526 (%85,4) bagvuru ile 2021 yili 6ncesi iskence gbren
171 (%67,1) basvuru en az bir fiziksel tani alirken, basvurularda alinan tani sayisi
ortalamasi ise 5’dir. Tani alan bagvurularin 122’si (%17,5) tek, 575’inin ise birden
fazla fiziksel tani aldigi, iskencenin Uzerinden gecgen sire arttikga ¢oklu tani alma
oraninin azaldigi anlasiimaktadir (2021 yili %84,6; 2021 yili éncesi %76).

Basvurulara ICD-10 siniflamasina gére 604 farkh tani konmustur. Konulan tani
sayisi ise 3515°dir (2021 yilinda iskence gérenlerde 2750, 2021 yili éncesi: 765).
Basvurularin 169°u tek bir tani alirken, 529’u birden fazla tani almigtir. 2021 yilinda
iskence gbren sekiz, 6nceki yillarda iskence gdren bir bagvuruda farkh sitemleri
iceren 15 tani kaydedilmistir.

Travma sonrasi vicudun onarim mekanizmalari devreye girerek iyilesme sarecini
baglatmakta, fiziksel yakinma ve rahatsizliklarin bir kismi bu sirecte iyilesmekte
ve kaybolmaktadir. Aradan gecen siire uzadidi, istanbul Protokoli’ne uygun tim
sistemleri kapsayan degerlendirmeler yapilmayip salt fiziksel degerlendirmelerle
yetinildiginde, yasanan travmalari gérinur kilmak ve nedensellik bagini kurmak
gUclesmektedir. 2021 yil dncesinde iskence gérenlerde tani alma oraninin %67,1 ve
ortalama tani sayisinin 4,5’den, 2021 yilinda iskence gérenlerde tani alma oraninin
%84,6’ya ve ortalama tani sayisinin 5,2°’ye ylkselmesi ve nedensellik bagi kurma
oraninin 1/3 olmasi bu yorumu desteklemektedir. Basvurularda yasanan iskenceyle
konulan tanilar arasindaki nedensellik iliskisine gére dagilimlar Grafik 15’de gdste-
rilmigtir.
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Grafik 15: Tani ile iskence fiili arasindaki nedensellik bagina gére dagihim
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Tedavi slrecine dahil edilen 697 bagvuruda travmatik dykuyle iligkili en sik konulan
tanilar Tablo 24’de listelenmistir.

Tablo 24: Basvurularda belirlenen travmatik 6ykiiyle iliskili fiziksel tanilarin iskence
yilina gére dagilimi

2021 yilinda 2021 éncesi
ICD Tari iskence iskence
KODU goren goren

(n=526) (n=171)
Say1 %* Sayr %*

T94.0 Birden fazla viucut bdlgesi yaralanmalarin sekeli 220 41,8 50 29,2
S60.7 El bilegi ve elin birden fazla ylizeysel yaralanmalari 124 23,6 2 1,2
M79.1  Miyalji 97 18,4 10 5,8
S40.7 Omuz ve Ust kol birden fazla ylizeysel yaralanmalari 103 19,6 0 0,0
S80.7 Baldirin birden fazla ylizeysel yaralanmalari 97 18,4 3 1,8
S50.7  On kolun birden fazla yiizeysel yaralanmalari 83 15,8 0 0,0
K21 Gastro-0zofajial refli hastaligi 30 57 35 20,5
G44.2 Gerilim bas agrisi 26 49 29 17,0
J34.2  Nazal septum deviasyonu 35 6,7 12 7,0
K02.8 Dis c¢urukleri, diger 34 65 13 7,6
S46.0 Omuz rotator cuff tendon yaralanmasi 45 8,6 0 0,0
S00.7 Basin birden fazla ylzeysel yaralanmasi 35 6,7 0 0,0
S80.0 Diz kontlizyonu 32 6,1 2 1,2
E55 Vitamin D eksikligi 22 4.2 10 58
S20.4 Toraks arka duvarinin diger ylizeysel yaralanmalari 31 59 1 0,6
S20.3 Toraks 6n duvarinin diger ylzeysel yaralanmalari 31 59 0 0,0
S70.2 Kalga ve uylugun birden fazla yuzeysel yaralanmalanr 30 5,7 1 0,6
S70.8 Kalga ve uylugun diger ylizeysel yaralanmalari 29 55 1 0,6
S60.2 El bilegi ve elin diger kisimlarinin kontiizyonu 26 49 0 0,0
S00.0 Yuzeysel sacl deri yaralanmasi 22 42 0 0,0
S10.8 Boynun diger kisimlarinin ytzeysel yaralanmasi 22 4.2 0 0,0
S40.0 Omuz ve Ust kol kontlizyonu 22 4,2 0 0,0
S60.8 El bilegi ve elin diger yuzeysel yaralanmalari 21 4,0 1 0,6

*Sutun ylzdesi

Basvurularin son iskence sureclerinde kemiklerde kirik ve ¢ikiga yol acan travma-
lara da maruz kaldigi anlasiimistir. Yasanan son iskence streclerinde femur, hume-
rus kingi da dahil olmak tzere 37 basvuruda kemik kingi, 1 basvuruda ise omuz
eklemi ¢ikigr tanisi konmustur. Kiriklarin 32’sinin 2021 yili, 5’i ise 2021 yili énce-
sinde yasanan iskence sureclerinden kaynaklandigi belirtiimistir.
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Tablo 25: Tani gruplarinin iskence yilina gére dagilimi

2021 yih 2021 6ncesi Toplam
(n=526) (n=171) (n=697)

Sayi %* Sayi %* Sayi
Travma ile iliskili kas-iskelet sistemi hastaliklari 289 54,9 91 53,2 380

Tani Gruplan

Kas iskelet sistemi yaralanma ve sekelleri 270 51,3 71 41,5 341
Omuz ve (st kol yaralanmalari 231 43,9 3 1,8 234
El bilegi ve el yaralanmalari 212 40,3 3 1,8 215
Sindirim 181 34,4 128 74,9 309
Diz ve baldir yaralanmalari 176 33,5 10 5,8 186
Dirsek ve 6n kol yaralanmalari 164 31,2 2 1,2 166
Kafa yaralanmalari 157 29,8 4 2,3 161
KBB 151 28,7 63 36,8 214
Goz 143 27,2 76 444 219
Gogus yaralanmalari 99 18,8 2 1,2 101
Nefroloji 62 11,8 41 24,0 103
Noroloji 59 11,2 55 32,2 114

*Situn yizdesi

Tanilarin timu ayrica ICD kodlarinda yapilan siniflamaya uyularak gruplandiriimigtir.
iskencenin Gizerinden gegen siire arttikca “travma ile iligkili kas-iskelet sistemi hasta-
liklar1” ve ‘kas-iskelet sistemi yaralanma ve sekelleriyle ilgili tanilar yerini kronik,
sistem yakinmalariyla ilgili tanilara birakmaktadir. 2021 yilinda iskence goérenlerde
“travma ile iliskili kas-iskelet sistemi hastaliklar1” ve “kas-iskelet sistemi yaralanma
ve sekelleri” tani gruplar ilk sirada yer alirken 2021 yili 6ncesi iskence gérenlerde
genel sistemlere ait tanilarin oranindaki artis dikkat cekmektedir.

iskence Gérenlerde Ruhsal Degerlendirme Siireci

1. Ruhsal Yakinmalar

Basvuru hekimleri ilk gériisme sirasinda bagvurulara TiHV’in tedavi, rehabilitasyon
ve belgeleme calismalarinin ruh saghgi ve sosyal degerlendirmeleri de icerecek
sekilde butunlUkld yarataldigund belirterek ilgili uzmanlardan goéris alinmasini ve
degerlendirme yapilmasini énermektedir. Bagvurularin bir bélimu ruh sagligr uzman-
lari tarafindan degerlendirmeyi kabul etmemekte, basvuru hekimleriyle yaptiklari
goérismelerde ruhsal yakinmalarindan s6z etmemekte veya daha az yer vermekte-
dir. Bununla birlikte 2021 yilinda bagvuru hekimlerine en az bir ruhsal yakinma bildi-
ren bagvuru sayisinda énceki yila oranla artis oldugu saptanmistir (587 basvuru,
%67,4). Ruhsal yakinmalardan s6z etme yoninden en belirgin farkliik 2021 yili
Oncesinde gordigu iskence nedeniyle basvuranlarda gérilmekte, basvuran 5 Kisi-
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den 4’0 en az bir ruhsal yakinmadan séz etmektedir. Yakinmalardaki oranlarin
yuksekligine karsin ruhsal degerlendirmeye onay veren veya terapi siirecine katilm
gdsteren bagvuru orani benzer degildir. iskencenin kisinin ruhsal bitinliigiini hedef
aldigi ve terapi sireclerinde iyilesmenin saglanmasi icin batinlukla bir yaklagim
gereklidir. Diger yandan hukuksal stre¢ yéninden de ruhsal degerlendirme merkezi
bir role sahiptir. Ruh saghgi uzmanlarinin degerlendirmesini kabul etmeyen bagvu-
rularda, ruhsal yakinma ve bulgularin belirlenme ve degerlendirmesinde, etik ilkeler
cercevesinde izlenecek yolun yani sira bu konularda asgari gereklilikleri saglaya-
bilmek igin neler yapiimasi gerektigi konularinda yogunlasiimasi TIHV’in btinlakli
yaklasimini glglendirecektir.

Basvurularin en fazla belirttigi ruhsal yakinmalar kaygi, korku ve uyku bozukluklari
olmustur (Tablo 26).

Tablo 26: Basvurularda kaydedilen ruhsal yakinmalarin iskence zamanina gére
dagilimi

Ruhsal Yakinmalar 2(2:1‘2')' 20(2'::32(5:;3 st 2:3;;7;
Sayi %* Sayi %* Sayi %*
Kaygi 1983 31,3 130 51,0 323 37,1
Sinirlilik 154 25,0 89 34,9 243 27,9
Korku 154 25,0 104 40,8 258 29,6
Gerginlik 153 24,8 86 33,7 239 27,4
Uyku bozukluklari 146 23,7 102 40,0 248 28,5
Sikinti 144 23,4 92 36,1 236 27,1
Polisten rahatsiz olma 124 20,1 69 27,1 193 22,2
Geleceginin kisittanmasi duygusu 99 16,1 65 25,5 164 18,8
Tetikte olma 98 15,9 32 12,5 130 14,9
Aglama istegi 92 14,9 40 15,7 132 15,2
irkilme reaksiyonu 79 12,8 36 14,1 115 13,2
Hayattan zevk alamama 76 12,3 86 33,7 162 18,6
PsikDiger 76 12,3 50 19,6 126 14,5
Uyum glcligu 75 12,2 63 24,7 138 15,8
Kabus gérme 71 11,5 53 20,8 124 14,2
Unutkanlik 71 11,5 71 27,8 142 16,3
Flashback 70 11,4 52 20,4 122 14,0
Ofke patlamalari 57 9,3 46 18,0 103 11,8
Konsantrasyon bozuklugu 56 9,1 57 22,4 113 13,0
Yabancilasma duygusu 44 71 44 17,3 88 10,1

*Situn ylzdesi
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Y1l icinde iskence gérdugunu belirten bagvurularda ruhsal yakinma orani %61,5’den
(379 kisi) 2021 yili 6ncesinde iskence gérdiguni belirtenlerde %81,6’ya (208 kisi)
cikmaktadir. iskencenin tizerinden gegen siire uzadikga ruhsal yakinma gériilenle-
rin sayisinda ve yakinmasi olanlarin oranindaki artigin istatistiksel olarak da anlaml
oldugu belirlenmistir (X2=192,927 p<0,001).

Basvurular siklikla birden fazla ruhsal yakinma belirtmektedir. 2021 yilinda bir ve
iki ruhsal yakinma belirten basvuru orani %13, 2021 6ncesi iskence gbérenlerde
%12,9 iken ¢ ve Uzeri belirti gésterenlerde oranlar 2021 yilinda iskence gérenlerde
%49,7°'ye 2021 dncesi iskence goérenlerde ise %68,6'ya ¢cikmaktadir. Bir basvu-
runun belirttigi toplam ruhsal yakinma sayilarina ait oranlarin da 2021 yili dncesinde
iskence gdrenlerde daha ylksek oldugu, 2017 yilinda iskence gdéren bir bagvuruda
22 ruhsal yakinma kaydedildigi anlagiimaktadir. iskencenin (izerinden gegen siire
arttikga ruhsal yakinma ve rahatsizliklar bagvurularin giindelik yasantilari Gzerinde
Onemli élcide etkili olmaya baglamaktadir.

2. Ruhsal Bulgu ve Belirtiler

2021 yilinda TiHV’e Turkiye'de iskence gordiigi icin bagvuranlarin ruhsal belirti,
bulgu ve tanilara dair degerlendirmeler ruh saghgi uzmani tarafindan degerlendirilen
324 (%37,2) basvuru ile gerceklestiriimis, “psikiyatri gérismesini kabul etmeyen”
(gérismelerini kabul etmeyen, gdriismelere gelmeyen ve/veya kayitlari eksik olan)
547 bagvuru (%62,8) disarida tutulmustur'®. Ruh sagligi uzmanlari tarafindan deger-
lendirilen bagvuru orani bir dnceki yila gére yaklasik %4,5 artmigtir (2020: %32,6).
2020 yili Tedavi Merkezleri Raporunda, énceki yillara gére ruhsal degerlendirmeyi
kabul eden basvuru oraninin %36’dan %31’e dismesinde Covid salginin etkisi,
acil girisimler disinda rutin saglik hizmetlerinin ertelenmesi, ylz ylze gbriismelerin
ruh saghgi alaninda oldukga sinirli kalmasi, bagvurular agisindan internete erigsim
olanaklarindaki sikintilar, digital ortamin giivenligi konusundaki kaygilar gibi teletip
uygulamalariyla ilgili sorunlar ve kullanilan kisisel koruyucu malzemelerin yarattigi
engellerin dikkate alinmasi gerektigi belirtiimistir. Her ne kadar 2021 yilinda ruhsal
degerlendirmeyi kabul eden basvuru oraninda kiglk bir artis gérilmekte ise de
6nceki yil dikkat ¢ekilen sorunlar devam ettiginden bu konuda kapsaml bir deger-
lendirme yaparak sorunun kaynagini belirlemek gl¢lesmektedir.

iskencenin (izerinden gecen siire ile ruhsal degerlendirme ve destek talebinde
bulunma yéninde dogrusal bir iliski bulunmaktadir. 2021 yili icinde iskence goren
616 kisinin %34,7’si (214 bagvuru) 2021 yili dncesinde iskence goren 255 kisinin ise
%43,1°i (110 basvuru) ruh sagligi uzmanlarinin degerlendirmesine onay vermistir.

Ruh saghgi uzmanlari tarafindan degerlendirilen 324 basvurunun 301’inde (%92,9)
en az bir ruhsal bulgu kaydedilmistir. 2021 yilinda iskence gérdiguni belirten basvu-
rularda bulgu saptanma orani %93,5 iken 2021 yili éncesinde iskence gorenlerde

10 2017 tedavi merkezleri raporundan baslayarak ruhsal degerlendirmelerde saptanan bulgu, belirti ve
tanilara ait oranlar “psikiyatri gériismesini kabul eden basvurular” tizerinden yapiimaktadir.
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oran %91,8 olmustur. Bulgular, iskencenin Gzerinden gegen zamandan bagimsiz
olarak degerlendirme yapildig1 takdirde ruhsal belirtilerin oldukga yiksek oranda
saptanabilecegini anlatmaktadir. Fiziksel bulgularin ve rahatsizliklarin bir bélimu-
ndn iskencenin Gzerinden gegen sure uzadik¢a kayboldugu disindlduginde ruhsal
degerlendirmenin énemi ve gerekliligi anlasiimaktadir.

Ruhsal degerlendirmeler sirasinda sorgulanan 75 ruhsal bulgu “travma sonrasi
stres, anksiyete, depresif, manik, psikotik, kognitif, somatizasyon, yeme bozuklugu,
alkol/madde kullanim bozuklugu ve obsesif kompulsif bozukluk belirtileri’ ana kiime-
lerinde siniflandirilmis ve analiz edilmistir. Ruhsal belirtisi olan bagvurularin ana
belirti kiimelerine gbre ytzde dagilimlan Grafik 16’da, saptanan belirti sayilarinin
dagihmi ise Tablo 27’de gosterilmistir.

120
- 98,5 ;7'0
//
80 % 73,5 %6’2
/ / 55,5763’4
60 % % /%
-1 1
1
TSS Anksiyete Depresyon Manik Psikotik Kognitif Somatik
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Grafik 16: Basvurularda ruhsal belirtilerin ana belirti kiimelerine goére dagilimi

Tablo 27: iskenceye ait bulgularin ruhsal belirti kiimelerine gdre dagilimi

2021 yili Onceki Yillar Toplam
(n=214) (n=110) (n=324)
Sayi %* Sayi %* Sayi %*
Travma Sonrasi Stres Belirtileri 197 921 98 89,1 301 92,9
 Travmatik olay 187 87,4 94 85,5 281 86,7
* Yeniden yasantilama belirtileri 140 65,4 76 69,1 216 66,7
+ Kaginma belirtileri 89 41,6 53 48,2 142 43,8

+ Olumsuz bilis ve duygudurum 107 50,0 69 62,7 176 54,3




TIHV Tedavi Raporu 2021 97 Degerlendirme Sonuglar

Tablo 27 devam

2021 yih Onceki Yillar Toplam

(n=214) (n=110) (n=324)
Sayi %* Sayi %* Sayi %*
+ Asin uyariimiglik belirtileri 160 74,8 86 78,2 246 75,9
- Dissosiyatif belirtiler 10 47 8 7,3 18 5,6
Anksiyete 147 68,7 77 70,0 224 69,1
Depresyon 111 51,9 64 58,2 175 54,0
Manik 1 0,5 0 0,0 1 0,3
Psikotik 0 0,0 2 1,8 2 0,6
Kognitif 5 2,3 4 3,6 9 2,8
Somatik 7 3,3 4 3,6 11 3,4
Alkol 3 1,4 1 0,9 4 1,2
OKB 3 1,4 1 0,9 4 1,2

*Sutun ylzdesi

Ruh saghgi uzmanlari tarafindan degerlendirilen basvurularin tamaminda en az ¢
ruhsal bulgu veya belirti kaydetmistir. Bagvurularda toplam ruhsal bulgu sayisi 3737
ve ortalama ruhsal bulgu sayisi 12,4’dur. Belirlenen en ylksek ruhsal bulgu sayisi
ise 49°dur.

Onceki yillarda saptanan sonuclara benzer olarak en yaygin saptanan belirtilerin
iskenceye yakin tarihlerde ‘“travma sonrasi stres” ile iligkili belirtiler oldugu, bunu
anksiyete ve depresyona dair belirtilerin izledigi gérilmustir. iskencenin Gizerinden
gecen sure arttikca “anksiyete, depresif, kognitif’ belirtiler, kroniklesmis belirtiler
olarak 6ne ¢ikmaktadir.

3. Ruhsal Muayenelerde Saptanan Tanilar

Ruh saghgi uzmanlarinca degerlendirilen 324 bagvurunun 277’sinin (%85,5) ruhsal
bir tani aldigi, 8 bagvurunun (%2,5) tani sureclerinin devam ettigi, 40 basvuru-
nun (%12) ise tani konamadan degerlendirme slrecinin kesildigi anlagiimaktadir.
Basvurularin aldiklari tanilarin énceki yillarda oldugu gibi “travma sonrasi stres” ile
“depresyon”ve “anksiyete”tani gruplarinda yogunlastigi gérilmektedir. Tibbi litera-
tirde travmatik yasantilar sonrasinda en sik ortaya ¢iktigi belirtilen ruhsal tanilarla
2021 yil bagvurularina konan ruhsal tanilarin benzer oldugu gérulmektedir.

Ruhsal tanilarin iskencenin gerceklestigi zamana goére ayrintili dékiima Tablo 27°de
yer almaktadir. Ruhsal bulgu ve belirti saptanan 301 bagvurudan 179°'u (%89,5)
2021 yili icinde, 98'i ise (%97) 2021 yili dncesinde iskence goérdiguna belirtmigtir.
Basvurularda 24 farkli ruhsal tani konmus olup konulan toplam tani sayisi 277’dir.
Bagvurularin 254°tni0n tek bir ruhsal tani, 23 bagvurunun ise ¢oklu ruhsal tani (en
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cok dort olmak uzere) aldigr gérulmustir. Birlikte gérilme agisindan en yaygin goru-
len ruhsal tanilar “TSSB” ile “majér depresif bozukluk’tur. Basvurularda eslik eden
tanilarla ilgili sonuglar literatlr bilgisiyle de uyumludur. Ruh saghgi uzmanlar tara-
findan konulan tanilarin dagihmi Tablo 28’de gosterilmektedir.

Tablo 28: iskence géren basvurularda ruhsal tanilara gére dagihm

2021 yil 2021 6ncesi Toplam

(n=200) (n=101) (n=301)
Sayi %* Sayi %* Sayi %*
TSSB 77 38,5 53 52,5 130 43,2
Akut Stres Bozukluk 28 14,0 2 2,0 30 10,0
Uyum Bozuklugu 35 17,5 17 16,8 52 17,3
Major Depresif Bozukluk 37 18,5 26 25,7 63 20,9
Panik Bozuklugu 7 3,5 5 5,0 12 4,0
Yaygin Anksiyete Bozuklugu 13 6,5 6 5,9 19 6,3
Diger 30 15,0 16 15,8 46 15,3

*Situn ylzdesi

Ruhsal tanilarla iskence surecleri arasindaki nedensellik sorgulandiginda, ruhsal
tanilarla iskence fiilleri arasinda gucli bir nedensellik bagi oldugu (255 tani; %92,1)
goralmastar. Bu bagin 2021 yili é6ncesinde iskence gdérenlerde daha gug¢li oldugu
belirlenmistir. Farkli yasam olaylari, yasanan farkli travmalar, sosyal destek ve
onarim mekanizmalarinin stirece dahil olmasi ruhsal belirtiler ile iskence arasindaki
iliskiyi daha komplike héle getirmekte ve nedensellik bagi kurulmasini kismen zorlas-
tirsa da ruh sagligr uzmanlari yaptiklari degerlendirmelerde 2021 éncesinde iskence
gbrenlerde ruhsal yakinma ve bulgularla yasanan iskence arasinda gic¢lu neden-
sellik bagi bulundugunu saptamistir. TIHV’de yapilan ruhsal degerlendirmelerde
ruh saghgi uzmanlari, ruhsal tanilarin %54,2’sinde iskenceyi ruhsal tanilarin ortaya
cikmasiyla iligkili “tek etken”, %20,2’sinde ‘“rahatsizligi agirlastirici”, %45,8’inde ise
“faktérlerden biri’ olarak nitelendirmistir. Bagvurularda ruhsal tanilarla igskence yili
arasindaki nedensellik bagina ait oransal dagihm Grafik 17‘de gosterilmisgtir.

Cocuk bagvurularda ruhsal degerlendirmeler cocuklara 6zgilenmis ruh sagligi ekibi
tarafindan gerceklestiriimekte, ruhsal bulgu, belirtiler ve tanilar icin ¢ocuklarla ilgili
tani 6lcutleri kullanilmaktadir. 2021 yilinda iskence nedeniyle basvuran 30 ¢ocu-
gun 18’inde ruhsal belirti ve bulgu saptanmistir. Cocuklarin ikisi psikiyatri uzmanla-
rinca deg@erlendirilmis, 1 cocugun degerlendirme sureci yarim kalirken diger ¢cocukta
iskencenin “tek etiyolojik faktdr” oldugu disinulen “TSSB” ve “majér depresif bozuk-
luk” saptanmistir. Ruh saghgi ekibinde yer alan psikologlarin degerlendirdigi 16
cocukta ¢cocuk ruhsal bulgu kiimesinden (unutkanlik, kolay kizma, yalniz kalamama,
baglandigi kisilerden ayriimayla ilgili asiri diizeyde bir kaygi korku tasima, bu kisileri
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Grafik 17: Ruhsal tanilarla iskence yili arasindaki nedensellik bagi

yitireceg@i korkusu gibi) belirtiler saptanmistir. Ancak psikiyatri uzmanlari gérismesi
yapilmadigindan DSM-V &lgutlerine gbre tani konamamistir.

Tedavi ve Rehabilitasyon Siirecleri

TIHV tedavi ve rehabilitasyon merkezlerine iskence ve iskence disi diger agir insan
haklari ihlalleri nedeniyle basvuranlarda tani ve tedavi slreci fiziksel, ruhsal ve
sosyal degerlendirmeleri igeren btincdl bir yaklagimla yurdtilmektedir. Basvurula-
rin fiziksel, ruhsal veya sosyal degerlendirmelerin herhangi birine onay vermemesi
veya katilim saglamamasi durumunda tedavinin koordinasyonu onay verilen alanlar
Uzerinden yUrutilmektedir.

Basvurularin 682’sinin (%78;3) fiziksel veya ruhsal tedavi sureclerinin tamamlandigi
veya halen devam ettigi, 189°unun (%21,7) ise degerlendirme asamalarinda yarida
kaldigi anlasiimaktadir. iskence nedeniyle basvuran 871 kisinin fiziksel ve ruhsal
tedavi sureclerine ait bilgiler incelenmis iki ayri bashk altinda degerlendirilmistir.

1. Basvurularin Fiziksel Tani ve Tedavi Siireci

Basvurularin 831’inde fiziksel tani ve tedavi sureclerine ait kayitlar yer alirken 40
basvurunun kayitlari (muayeneyi kabul etmemesi, nakil vb. gerekgeler nedeniyle)
eksiktir. Fiziksel tani ve tedavi surecine dahil olan bagvurularin iskence yilina gére
verileri Tablo 29°da yer almaktadir.
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Tablo 29: Basvurularin fiziksel tani ve tedavi streclerinin seyri

Tedavi Sireci 2(251532;' 20(2;:2’2;;3 st '(I':gg:r;
Sayi %* Sayi %* Sayi %*
Tedavi tamamlandi 366 61,4 108 46,0 474 57,0
flj’rzl';:e; d"ley'e bag 87 146 72 306 159 19,1
Tanisal iglemler strtyor 20 3,4 3 1,3 23 2,8
Tedavi striyor 45 7,6 18 7,7 63 7,6
Tani sireci kesildi 51 8,6 20 8,5 71 8,5
Tedavi sureci kesildi 27 4,5 14 6,0 41 4,9

*Sutun ylzdesi

Fiziksel tani ve tedavi sureciyle ilgili kayitlari olan bagvurularin 613’nde (%76,2)
fiziksel tedavi slrecinin sonuglandigi, 86’sinda (%10,4) tani ve tedavi surecinin
devam ettigi, 112’sinde (%13,4) ise tedavi sirecinin kesildigi anlasiimaktadir.

Onceki yil baslayan Covid-19 salginiyla ilgili 6nlemlerin devam ettigi dikkate alin-
diginda, oranlar basvurularin fiziksel tedavi slrecine katilimi yéniinden yurGtilen
calismalarin etkili oldugunu géstermektedir.

Fiziksel tedavi sUreci sonuclandirilan 474 (%57) basvurunun iskenceyle ilgili fiziksel
rahatsizliklarinin tedavisi tamamlanmis, 159 (%19,1) bagvurunun ise tedavi sureci
sonunda fiziksel rahatsizliklarinin son iskence sirecleriyle baglantisi kurulamamistir.

2021 yilinda igkence goérenlerde tedavinin tamamlanma orani %61,2, son iskence
surecleriyle ilgisi olmadigi degerlendirilenlerin orani %14,8 iken 2021 dncesinde
iskence gbrenlerde bu oranlar %46 ve %30,6°dIr.

Tamamlanan tedavilerdeki sonuglar, iskencenin lzerinden gegen zaman arttikca
fiziksel tedavilerde de iskenceyle nedensellik bagi kurulmasinin giclesmesi istatis-
tiksel olarak da anlamlidir (x2= 28,869; p<0,001).

Basvurularin 86’sinda (%10,4) tani ve tedavi siireci devam etmektedir (23 basvu-
ruda tanisal igslemler, 63 bagvuruda tedavi). 2021 yilinda iskence gérenlerde tedavisi
devam etmekte olan basvurular 2021 yili 6ncesinde iskence gorenlere kiyasla %2
oraninda yuksektir. Tedavi sureci kesilenlerde ise durum 6ncekinden farkl olarak
2021 yili 6ncesinde iskence godrenlerde %1,5 oraninda yuksektir. Fiziksel tedavi
sureglerine katilimin 2021 yili éncesinde iskence gérenlerde kismi olarak disuk
bulunmasi da dikkate alinarak kroniklesmis tibbi durumlarin anlagiimasi ve ¢6zimu
icin fiziksel degerlendirme ve tedavi slreglerine yogunlagsmakta yarar bulunmaktadir.
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Basvuru hekimleri tarafindan tedavi siirecinde olan veya tedavisi tamamlanan 577
basvurunun 493’Gnde uygulanan tedaviler basvuru dosyalarina kaydedilmigtir (fizik-
sel tanilarin son iskence sirecleriyle ilgisi olmadigi degerlendirilen basvurularla ilgili
tedavi sonuglari kapsam disinda tutulmustur). Uygulanan fiziksel tedaviler sonuglari
Grafik 18’de gosterilmistir.
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Grafik 18: Tedavisi tamamlanan basvurularda fiziksel tedavi sonuclarinin dagilimi

98 basvurunun (%20,5) tamamen iyilestigi, 156’sinin (%32,7) tama yakin iyiles-
tigi, 181’inin (%37,9) oldukca iyilestigi, 35’inin (%11,9) minimal iyilesme gosterdigi
ve 7’sinde ise (%1,5) degisiklik gdzlenmedigi saptanmistir. iskencenin Gizerinden
gecen slre arttikca iyilesme oraninin azalmasi istatistiksel olarak da anlamli bulun-
mustur (X2 = 19,306, p < 0,001).

2. Basvurularin Ruhsal Tani ve Tedavi Siireci

Basvurularin 771’inde ruhsal degerlendirme sureclerine ait kayitlar yer almakla
birlikte, ruhsal tani ve tedavi sirrecinde yer alan bagvuru sayisi 314°dir (%36,1).
Basvurularin 557’sinin (%63,9) psikiyatrik muayeneyi kabul etmemesi, tani ve
degerlendirme sulreclerinin yarim kalmasi vb. nedenleriyle kayitlari eksik oldugun-
dan degerlendirme disinda tutulmustur. Ruhsal tani ve tedavi sirecine dahil olan
basvurularin iskence yilina gére verileri Tablo 30’da yer almaktadir.
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Tablo 30: iskence yilina gdre basvurularin ruhsal tani ve tedavi siireclerinin seyri

Tedavi Sireci 2(23 ggl)' 20(2:;1’:';;3 st 2;?5:;:2;
Sayi %* Sayi %* Sayi %*
Tedavi tamamlandi 13 6,6 10 8,6 23 7,3
Son iskenceyle bag kurulamadi 33 16,7 7 6,0 40 12,7
Tanisal iglemler strlyor 10 5,1 5 4,3 15 4,8
Tedavi strlyor 87 43,9 59 50,9 146 46,5
Tani sureci kesildi 8 4,0 2 1,7 10 3,2
Tedavi sureci kesildi 47 23,7 33 28,4 80 25,5

*Situn ylzdesi

Ruhsal tani ve tedavi sureciyle ilgili kayitlar olan basvurularin 63’Gnde (%20) tani
ve tedavi surecinin sonuglandirildigi (tedavisi tamamlananlar ve iskence ile baglant
saptanmayanlar), 161’inde (%51,3) tani ve tedavi siirecinin devam ettigi, 90’ininda
(%28,7) ise tedavi slrecinin kesildigi anlagiimaktadir. Covid-19 salgini ruhsal
alanda ylzylze gorismelerin yani sira internet araciligi ile tele tip uygulamalarinin
ruh saghgi alaninda kullanimini kolaylastirmistir. Basvurularin bir bdlimu ile deger-
lendirme sUrecleri tele tip uygulamalari ile yaritilmektedir. Tedavi sureclerine bu
uygulama farkliliklarinin nasil bir etkisi oldugu hentiz degerlendirilememistir.

Ruhsal tani ve tedavi slreci tamamlanan bagvurularin 23’Gnin (%7,3) son iskence
sureciyle ilgili rahatsizliklarinin tedavisi tamamlanirken, 40 basvuruda (%12,7)
ruhsal tanilarin son iskence sulrecleriyle ilgisi olmadigi degerlendiriimistir. 2021
yilinda igkence gdrenlerde tedavinin tamamlanma orani %6,6, ruhsal rahatsizlik-
larin son iskence suregleriyle ilgisi olmadigi degerlendirilenlerin orani %16,7 iken
2021 oncesinde iskence gorenlerde bu oranlar sirasiyla %8,6 ve %6’dir. Fizik-
sel tedaviden farkli olarak iskencenin (zerinden gegen surenin ruhsal tedavilerin
tamamlanmasi yéniinden olumsuz bir etkisinin bulunmadigini géstermekte ise de
ruhsal tedavilerde de iskenceyle nedensellik bagi kurulmasinin streye bagh olarak
glclestigi gérilmektedir.

Basvurularin 161’inde (%51,3) tani ve tedavi sireci devam etmektedir (15 basvu-
ruda tanisal iglemler, 146 bagvuruda tedavi siireci). iskencenin (izerinden gecen
zamanin tedavinin surdirtlmesi yoéninden bir farkliliga yol a¢ip agmadigr degerlen-
dirildiginde fiziksel tedavilerden farkl olarak 2021 yili éncesinde iskence gérenlerde
tedaviyi strdirme oranlarinin daha yiksek oldugu anlagiimaktadir. Bununla birlikte
2021 yili 6ncesinde igkence gorenlerde tedavinin kesilme oranlari da 2021 yilinda
iskence gérenlere oranla daha yiiksek bulunmustur. iskencenin lizerinden gegen
sure ruhsal rahatsizliklar yéniinden tedavi gereksinimini 6ne cikarsa da stre tera-
pinin sdrddrilmesi ve tamamlanmasiyla ilgili zorluklar da arttirdigindan; bulgular,
terapi sureclerine uyum i¢in uzun soluklu ve 6zenli bir cabaya gerek duyuldugunu
dusiindiirmektedir. iskencenin kiside yol actigi travmatik etkiler hizla ortadan kaybol-
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mamakta, ruhsal terapilerin ve destek mekanizmalarinin yoklugunda degisime ugra-
yabilmekte, agirlasabilmekte veya farkli bir travmayla karsi karsiya kalindiginda
yeniden ortaya cikabilmektedir. Bu durum terapi sireclerine katilma ve sirdirme
istekleri Uzerinde de etkili olmaktadir. Ayrica, basvurularin bir kisminda ise tekrar
gdzaltina alinma, tutuklanma gibi nedenler tedavi sureglerinin kesintiye ugramasina
yol agmaktadir. Ruhsal tedavi sureglerinin kesintiye ugramasina yol agan nedenle-
rin aydinlatiimasi, bagvurulara verilen ruhsal destegin etkisini artiracagi gibi tedavi
slreclerinin kesilmesine yol agan etkenlerin dngérulmesini ve farkh ¢ozimler gelis-
tirilmesini olanakl kilacaktir.

Degerlendirmeler sonrasinda basvurularin 29’unda farmakoterapi ve psikoterapi
birlikte verilirken, 147 bagvuruda yalnizca psikofarmakoterapi, 131 basvuruda ise
yalnizca psikoterapi destegi verilmistir. Psikoterapi uygulamalarinda farkli temsil-
ciliklerde farkli psikoterapi yaklasimlarinin éne ¢iktigi goérilmektedir; genel olarak
bilissel-davranisci, entegratif, psikoegitimsel ve oyun terapileri daha siklikla uygu-
lanmis olsa da istanbul Temsilciligi'nde psikanalitik psikoterapilerin daha yogunlukla
uygulandidi izlenebilmektedir. Psikoterapi desteginin yil igcinde 1-31 seans arasinda
ve siire olarak 11 aya kadar uzadigi gérilmustir. iskencenin (izerinden gegen siire
arttikca psikoterapi destek talebi de artmaktadir.

Psikoterapi destegi verilen 160 basvurudan 146 bagvuru ruh saghgi uzmanlar tara-
findan degerlendirilmis ve terapi streglerinin seyri Tablo 31°da gosterilmigtir.

Tablo 31: iskence yilina gére basvurularin psikoterapi siireclerinin seyri

Psikoterapi Siireci 2((:12=18}E/>I)" 22l (3r/‘|=I|6<;;1cesi 2;?::22;
Sayi %* Sayi %* Sayi %*
Terapi tamamlandi 18 21,2 3 4.9 21 14,4
Terapi surtyor 51 60,0 44 72,1 95 65,1
Terapi sureci kesildi 16 18,8 14 23,0 30 20,5

*Sutun yluzdesi

Psikoterapi sureci tamamlanan bagvurularin orani %14,4, terapiye devam eden
basvuru orani %65,1, psikoterapi slreci kesintiye ugrayan basvuru orani ise
%20,5’dir. Bir dnceki verilerle karsilastiriidiginda terapi sureci kesilen bagvuru oranla-
rinda belirgin bir diisme gdzlenirken, tedavisi devam edenlerin orani artmistir. isken-
cenin Uzerinden gecen surenin artmasi psikoterapinin tamamlanma oranini olumsuz
etkilemekte, terapi surecinin kesilme orani goriisme suresi ve sayisi artmaktadir.
Psikoterapi surecleriyle ilgili veriler de iskencenin ruhsal etkilerine yénelik tedavilerin
uzun zamana yaylildigini, aradan gecgen sire arttikga travmanin etkilerini azaltmanin
gliclestigini gdstermektedir. iskenceye maruz kalanlarda travmanin ruhsal alanda
yol actigi/acacagl sorunlarla miicadelede erken ruhsal destegin énemine dikkat
cekmek gerekmektedir.
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Ruh saghgi uzmanlar basvuru sirasinda ruhsal rahatsizliklarin siddeti ile terapi
slireci tamamlananlarda iyilesme derecesini kargilastirabilmek ve terapi sireclerini
degerlendirebilmek icin “Klinik Global izlenim Hastaligin Siddeti Olcegi” (CGI-S) ve
“Klinik Global izlenim Hastaligin Iyilesme Olcegdi” (CGI-I) kullanmaya gayret etmek-
tedir. TIHV’e 2021 yilinda bagvuran ve ruhsal degerlendirme yapilan 314 basvuru-
nun 106’sinda (%33,8) hastaligin siddeti dlcegine ait kayitlar bagvuru dosyalarinda
yer almaktadir. Terapi sUrecleri tamamlanan 23 basvurudan iyilesme 6lcegi kayitlar
olan bagvuru sayisi ise 5 olarak gérulmastir. Terapi sureclerini yorumlayabilmek
icin kullanilmasi 6nerilen 6lceklere ait kayitlarin yeterli olmadigi anlagsiimaktadir.

3. Basvurularda Tedavi Sonuclari

Tedavi merkezlerinin verilerine gére Turkiye'de iskence gérdigu icin ruhsal tedavi
sureclerine 314, fiziksel degerlendirme sireglerine 831 basvurunun dahil oldugu
anlasiimaktadir. Basvurularin fiziksel ve ruhsal tedavi sureclerinde aktarilan bilgiler
birlikte degerlendirildiginde ise her iki tedavi tim bagvurulari kapsamakta ve slrecin
ortak sonuclarina ulasilabilmektedir. Basvurularda yuritilen fiziksel ve ruhsal teda-
viler ile ulagilan ortak sonuclar Tablo 32’de gosterilmigtir.

Tablo 32: iskence yilina gore basvurulanin fiziksel ve ruhsal tedavi sonuclari

Fiziksel ve ruhsal tedavi 2021 yih 2021 éncesi Toplam
sonuclari (n=616) (n=255) (n=871)
Sayi %* Sayi %* Sayi %*
Tedavi tamamlandi 284 46,1 84 32,9 368 42,3
Son iskenceyle bagd kurulamadi 69 11,2 32 12,5 101 11,6
Tanisal islemler strtyor 21 3,4 6 2,4 27 3,1
Tedavi slrlyor 117 19,0 66 25,9 183 21,0
Tani sireci kesildi 47 7,6 24 9,4 71 8,2
Tedavi sureci kesildi 73 11,9 41 16,1 114 13,1
Diger 5 0,8 2 0,9 7 0,8

*Sutun ylzdesi

Basvurularin 469’inde (%53,9) tedavinin tamamlandigi, tedavisi tamamlanan basvu-
rular icinde 101 (%11,6) basvuruda yapilan degerlendirmelerde kaydedilen yakinma,
bulgu ve tanilarin son iskence surecleriyle ilgili olmadigi belirlenmistir. Bagvurularin
fiziksel ve ruhsal tedavi surecleri birlikte degerlendirildiginde fiziksel degerlendir-
melerde son iskence slireciyle bag kurulamayan basvuru oranlarinda anlamli bir
disme oldugu gérilmustr.

Fiziksel degerlendirmeler sonrasinda son iskence siregleriyle bag kurulamayan 159
basvurunun 72’sinde ruhsal degerlendirmeler sonrasinda basvuruda saptanan tibbi
tablonun son iskence suregleriyle iliskisi oldugu, yalnizca 6 basvuruda kaydedilen
yakinma, bulgu ve tanilarin son iskence suregleriyle ilgisinin olmadigi belirlenmistir.
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Basvurularin 81’inde ise ruhsal degerlendirmeler yapilmadigi icin, fiziksel degerlen-
dirme sonuglari esas alindigindan saptanan tibbi rahatsizliklarin son iskence surec-
leriyle bagi kurulamamistir. Fiziksel ve ruhsal degerlendirme siregleri birbirinden
bagimsiz yurutildiginde karsilasilan tibbi durumlarin iskenceyle bagini kurmak
guclesmektedir.

TiHV’e yapilan bagvurularda gézlenen bu durum, istanbul Protokoli'nde 6ngé-
rildigu sekilde ruhsal degerlendirmeyi de iceren butuincll bir tibbi degerlendirme
yapilmadiginda, iskence ve kétu muamele fiilleri ile belirlenen tibbi tablolar arasinda
nedensellik baginin kurulmasinin giglestigini anlatmaktadir. Uygulamada gézalti
giris ¢cikis muayenelerinde yalnizca yetersiz ve ylUzeysel fiziksel degerlendirmelerin
yapildidi, ruhsal degerlendirmelere hig ihtiya¢c duyulmadigi, hatta rahatsizliklardan
sOz edilerek ruhsal degerlendirme istendiginde dahi ruhsal degerlendirme istekleri-
nin geri cevrildigi dikkate alindiginda, iskence fiillerinin kanittanamayacagini, sorum-
lularin cezasizlik zirhina kavusacagini sdylemek hatali oimayacaktir.

Fiziksel ve ruhsal rahatsizliklar nedeniyle bagvurularda uygulanan tedaviler deger-
lendirildiginde;

Muayene ve Onerilen tedaviye onam vermeyen, tani streci tamamlanmayan veya
iskenceyle ilgili hastalik saptanmayan basvurular disarida tutuldugunda tedavi sire-
cine dahil edilen basvuru sayisinin 766 (%87,9) oldugu belirlenmigtir. Uygulanan
fiziksel tedavi ydontemleri Tablo 33’de gosterilmistir.

Tablo 33: iskence yilina gore basvurularda uygulanan tedavi yéntemlerinin dagilimi

Tedavi Sureci 2(?]2:5 1y1| ;I 20(2:;;2;;3' 2::;2:;
Sayi %* Sayi %* Sayi %*

ilag tedavisi 325 53,2 114 45,1 439 50,8
Gunlik yasam onerisi 262 42,9 38 15,0 300 34,7
Psikofarmakoterapi 106 17,3 70 27,7 176 20,4
Psikoterapi 95 15,5 65 25,7 160 18,5
Gozluk 50 8,2 16 6,3 66 7,6
Egzersiz 21 3,4 13 5,1 34 3,9
Fizik tedavi 24 3,9 4 1,6 28 3,2
Dis tedavisi 19 3,1 8 3,2 27 3,1
Cerrahi midahale 7 1,1 7 2,8 14 1,6
Algi/atel 13 2,1 0 0,0 13 1,5
Diger 7 1,1 4 1,6 11 1,3
Ortopedik cihaz 6 1,0 0 0,0 6 0,7

*Sutun ylzdesi
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2021 yilinda basvurulara 6nerilen ve uygulanan tedavilerin iskencenin yagsanma
zamanina gore farklilastigi gortlmektedir. 2021 yilinda yasanan iskencelerde ilag
tedavisi, glinlik yasama Onerisi ve psikofarmakoterapi ilk sirayi alirken 2021 énce-
sinde yasanan iskencelerde ilk Ug¢ sira ila¢ tedavisi, psikofarmakoterapi ve psikote-
rapi olmustur. En yaygin dnerilen ila¢ tedavisi, psikoterapi ve farmakoterapi yénin-
den bir kargilastiriima yapildiginda ise igkencenin tzerinden gegen sire uzadikca
tedavi ihtiyaci ve tedavi desteginin &6zellikle psikoterapi ve psikofarmakoterapi
yonlnden anlaml él¢lde arttigi anlasiimaktadir. (x2=42,413; p<=0.001).
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TURKIYE DISINDA GORDUGU iSKENCE ve DIGER KOTU MUAMELELER
NEDENIYLE YAPILAN BASVURULAR

Devletlere gére yasal diizenlemeler ve iskence uygulamalari farklilagsmaktadir. TIHV
Tedavi Merkezlerinin yillik raporlarinda; Turkiye sinirlari disinda iskence géren
basvurularin verileri Turkiye’de yasanan iskence ve k6ti muamele sureglerini ayris-
tirmak icin ayri degerlendiriimektedir.

2021 yilinda Turkiye sinirlart disinda iskence ve diger k6t muameleye maruz
kaldigi icin TIHV tedavi merkezlerine Ankara’da 1, Diyarbakir’da 2, Izmir'de 7, Istan-
bul’da 13 ve Van’da 21 olmak uzere toplam 44 basvuru yapilmigtir.

Tarkiye disinda iskence géren bagvurularin 21°i demokratik 6rgit ve/veya patrtiler,
7’si avukatlarin yénlendirmesi, 4’ dogrudan, 4°u diger yollarla, 3’0 TIHV basvurula-
rinin, 2’si TIHV géndllilerinin dnerileriyle TIHV’e ulagtigini belirtirken, birer bagvuru
ise IHD, basin ve TiHV calisanlarinin bilgilendirmesi sonrasi bagvurmustur.

Basvurularin 12’si Suriye, 11’si Afganistan, 10’u iran, 8'i Yunanistan, 2’si Katar biri
ise Romanya sinirlari icinde iskenceye maruz kaldiklarini belirtmigtir.

Sosyo-Demografik Bilgiler

1. Yas, Cinsiyet, Medeni Durum

Basvurularin 5’i 18 yas altinda olup yaglar 4 ile 58 arasinda degismektedir. Yas
ortalamalari 34,09+13,271°dir. Cinsiyet kimlikleri yéninden basgvurularin 17’si kadin,
24’0 erkek, 3’0 ise LGBTIi+dir. Medeni durum 18’inde bekar, 23’linde evli olarak
kaydedilmistir.

Basvurulardan 16’sinin anadili Farscga, 13’Unln Kurtce, 6’sinin Arapga, 4’Gnin Fran-
sizca, 2’sinin Tamilce ve birer basvurunun Soranice, Ermenice ile Tirkmence’dir.

2. Ogrenim, is/Meslek ve Calisma Durumu

Ogrenim durumlariyla ilgili bilgilerden; 18 basvurunun bir 6grenim kurumundan
mezun oldugu (4 ilkokul, 2 ortaokul, 6 lise, 5 Universite ve 1 yuksek lisans/doktora),
14 basvurunun égrenim surecinin kesildigi (5 ilkokul, 1 ortaokul, 4 lise, 4 Universite),
5 basvurunun hi¢ okula gitmedigi, 4’Gnun halen 6grenci oldugu (1 ilkokul, 1 ortaokul,
2 Universite), bir bagvurunun 6grenim yasinda olmadigi, iki basvurunun ise kayitlari
olmadig anlasiimaktadir.

Calisma durumlarina bakildiginda basvurularin 7’sinin tam, 2’sinin kismi zamanli
calistigl, 2’si kayit digi istihdam edilirken, 1’i Ucretsiz aile is¢isi ve 24 bagvurunun
herhangi bir isinin olmadig1 6grenilmistir. 8 basvurunun ise kayitlari eksiktir.
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iskence Siirecleri

1. Gézaltinda iskence Siireci

14 basvuru 2021 yil, 30 bagvuru ise 1996-2020 yillari arasinda iskenceye maruz
kaldiklarini belirtmigtir. Bagvurularin gézaltinda tutulma sireleri 1-180 giin arasinda
degismektedir (25’inin 1 glin, 9’unun 2-10 gin, 3’Gndn 11-30 gin ve 6 bagvurunun
bir ay ve Uzeri sUreyle gdzaltinda tutulduklar kaydedilmistir).

Basvuru dosyalarinda yer alan kayitlardan; 22 kisinin sokak/agik alan, 12 kisinin
ev, 4 kisinin resmi bir kurum, 6 kisinin ise diger olarak nitelendirilen mekanlardan
gbzaltina alindigi, gézaltina alindiklari saatlerin ise 35 kiside 08:0018:00, 4 kiside
18:00-24:00, 4 kiside ise 24:00-08:00 saatleri arasinda oldugu anlasiimaktadir.

Gobzaltina alinma nedenleri 17 basvuruda siyasi, 14 basvuruda dinsel, 9 basvuruda
siginmacilik, 5 basvuruda etnik, 3 basvuruda cinsel yénelim, 3 basvuruda ise diger
olarak belirtilmigtir. Alti bagvuru birden fazla gdzaltina alinma nedeni belirtmistir.

2021 yili bagvurularinda Turkiye sinirlar disinda iskenceye maruz kalanlar, iskence
ve kéti muamelenin uygulandigi yerler arasinda ilk sirada “belirsiz kapali mekan”
(12 bagvuru) belirtmistir. “Belirsiz kapali mekan” 11 basvuru ile “sokak /a¢ik alan”,
10 bagvuru ile “ev”, 4 basvuru ile “emniyet”, 3 basvuru ile polis karakolu izlemekte-
dir. Alti basvuru ise bunlarin disinda bir yerde iskence ve kéti muameleye maruz
kaldiklarini sGylemistir.

iskence ve kétli muameleler sirasinda basvurularin 8'i psikolojik iskence yéntem-
lerinin, 36’s1 ise hem fiziksel hem de psikolojik iskence yéntemlerinin uygulandigini
belirtmistir.

Tablo 34: Basvurularin son gozalti sirasinda gordiikleri iskence yéntemlerinin
grupsal dagilimi

Uygulanan iskence Yoéntemleri Sayi
Hakaret ve tehdit 43
Fiziksel Mudahale 32
Zorlayici davraniglar 27
Temel gereksinimleri engelleme 17
Cinsel iskenceler 16
Pozisyonel igskenceler 1
Fiziksel etkenlere maruz birakma 10
Kimyasal etkenlere maruz birakma 4

Basvurularin tamami gbzalti sirasinda birden fazla iskence yéntemine maruz kaldik-
larini; en sik hakaret, fiziksel midahaleler, temel gereksinimlerinin engellenmesi ve
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cinsel iskenceler uygulandigini belirtmigslerdir. iskenceler arasinda “tecaviiz, aski,
elektrik, kirbag¢/hortumla fiziksel midahale, falaka, 6ldirme, cinsel saldiri tehdidi,
gbzbagi, ters kelepce, siki kelepce, ¢iplak birakma” uygulamalari da yer almigtir.

2. Gézalt Sirasinda ve Sonrasinda Hukuksal Uygulamalar

Godzalt sirasinda yirutilen yasal islemlerle ilgili kayitlar degerlendirildiginde; gbzalti
sureci yasayan 44 basvurunun 43’0 avukatlarina erisemedigi yalnizca bir basvuru-
nun gbzalti sirasinda avukata ulasabildigi gértlmustir. Gézaltilar sonrasinda bagvu-
rulardan 7’si tutuklanirken 37 basvuru savciliga ¢ikartiimadan serbest birakiimigtir.

Basvurularin 8’i hakkinda dava acildigi, agilan davalarin 3’inde mahkumiyet karari
ciktigi, 3 davanin devam ettigi, 2 davanin ise sonucunun bilinmedigi égrenilmis-
tir. Bagvurularin 22’si ise gozalti sonrasi haklarinda herhangi bir dava agiimadigini
belirtmistir.

Yalnizca Romanya’da iskence sonrasinda adli muayenenin yapildigi, Yunanistan
da dahil olmak (izere iran, Afganistan, Suriye’de iskencenin saptanmasi amaciyla
herhangi bir muayene yapiimadigi 6grenilmistir. Ancak Romanya’da yapildigi belir-
tilen adli muayenede sirasinda da kolluk disari ¢ikartiimamisg, tibbi dyku, yakinmalar
dinlenmemis ve sistematik bir muayene yapilmamigtir.

Basvurulardan yalnizca biri yargilama sureglerinde kendisine yapilan iskence nede-
niyle su¢ duyurusunda bulundugunu aktarmistir.

Basvurularin 25’ tek bir gbzalti yasadigini, 10 basvuru ise siyasi, cinsel yonelimleri
ve diger nedenlerle birden fazla (en yUksek 8 gdzalti) gbzaltina alindigini belirtmis-
tir (9 basvurunun kaydi eksiktir). Bagvurularin daha énceki gbzalti sireglerinde de
benzer iskence ydntemlerine maruz kaldiklari degerlendirilmistir.

3. Hapishane Siireci

Basvurularin 10°unun hapishane dykist mevcuttur. Hapishane dykusu olan bagvu-
rular 2-84 ay arasinda hapishanede tutulduklarini, biri 2021 yilinda diger dokuz
basvuru ise 2005 ve 2017 yillar arasinda tahliye oldugunu bildirmigtir.

Hapishane 6ykusu olan bagvurularinin tamami hapishanede iskence/kétid muame-
leye maruz kaldigini belirtmistir. Hapishanede maruz kalinan iskence yontemleri
arasinda kirbag/hortumla fiziksel mudahale, aski, falaka, dayak, vicudun tek bir
noktasina vurma, ters kelepge, siki kelepce, gbzbagi, hakaret, asagilama, éldirme,
cinsel saldiri tehdidi, kendisine yonelik diger tehditler, gézbagi, ¢iplak birakma,
anlamsiz istemlere itaat etmeye zorlama, hiicrede tecrit, yeme-igmenin ve iseme-dis-
kilamanin engellenmesi, temel ihtiyaclarin kisittanmasi, gériismenin engellenmesi,
mektup yasagi, kantin yasagi gibi uygulamalar sayilmistir.
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Tibbi Degerlendirme Siireci

1. Basvurularin Tibbi Yakinmalari

2021 yilinda Turkiye disinda iskence ve diger k6t muameleye maruz kaldigi igin
tedavi ve rehabilitasyon merkezlerimize basvuran 44 kisiden 30'u ilk degerlendir-
melerinde “kaygl, korku ve geleceginin kisitlanma duygusunun” ilk sirada yer aldigi
toplam 83 ruhsal yakinma belirtirken, 27 bagvuru kas iskelet sistemi ve genel yakin-
malar agirlikta olmak tzere toplam 124 fiziksel yakinma belirtmistir. Fiziksel yakinma
belirten 27 (%61,4) basvurunun tamaminda fiziksel degerlendirmeler yapilirken
ruhsal yakinma bildiren 30 basvurunun 21’i (%47,7) ruh saglig1 uzmanlar tarafindan
degerlendirilmistir. iskence gérenlerde ruhsal degerlendirmeyi kabul eden bagvuru
oranlarinin dustk olmasinin nedenleri (izerinde yogunlasiimasi gerektigi disinul-
mektedir.

2. Fizik Muayene Bulgulari

Fizik muayeneleri yapilan 27 basvuruda toplam 122 fiziksel bulgu saptanmigtir.
Yakinmalarda oldugu gibi ilk sirada kas-iskelet, cilt ve sinir sistemlerine ait bulgular
yer almistir. En yaygin goérilen bulgular ise “kaslarda agri ve hassasiyet, nedbe
dokusu, boyun, omuz, bel hareketlerinde agri-kisithhk, yizeyel duyu bozuklugu”dur.

3. Fiziksel Muayene Tanilari

Fiziksel muayeneleri yapilan 27 basvuruda ICD-10 hastalik siniflama sistemine
gore, farkl sistemleri ilgilendiren 53 hastaliga ait toplam 79 fiziksel tani konmus-
tur. Bagvurularin 10’unda tek bir fiziksel taninin oldugu, 17 basvurunun ise 2-12
arasinda fiziksel tani aldigi géralmustar.

Tanilarin yasanan iskence ve travmatik surecle iligkisi sorgulandiginda; 10 bagvu-
runun aktardigi son iskence surecinin saptanan fiziksel rahatsizliklar yéninden “tek
etiyolojik faktér” oldugu, 3 basvuruda “var olan patolojiyi agirlastirdigi veya ortaya
cikardigr”, 2 basvuruda faktérlerden biri oldugu, 12 basvuruda ise ilgili olmadigi
degerlendirilmigtir.

Kas iskelet sistemi yaralanmalar ile ilgili tanilarin yasanan surecle iligkilendiriime
oraninin daha yiksek oldugu géralmugtar.

iskenceden sonra ortaya gikan yakinmalar yéninden Tirkiye'de iskence géren
basvurularla Turkiye disinda iskence gbéren basvurularin fiziksel tanilari benzerlik
gdstermektedir.

4. Ruhsal Belirti ve Bulgular

Basvurularin ruh saglhigi uzmanlari tarafindan yapilan degerlendirmesinde saptanan
ruhsal belirti ve bulgu sayisi 340 olmustur. Basvurularda siklikla; travmatik stres
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kimesinden ‘“travmayi animsatan uyaranlarla karsilastiginda siddetli huzursuz-
luk duygusu, her an tetikte olma, travmanin yineleyen ya da rahatsiz edici tarzda
kabus biciminde gdrilmesi, sdreklilik gbsteren olumsuz duygusal durum, abartili
irkilme tepkileri, odaklanma gligliikleri, flashback yasantisi ya da travmatik siire¢
yeniden yasaniyormusc¢asina duygu ve davraniglar”, depresyon kiimesinden “anhe-
doni, depresif duygudurum, umutsuzluk, ¢aresizlik’ile anksiyete kiimesinden “kolay
yorulma, uykuya dalma veya sirdlrme glicltigd, kolay sinirlenme, ajitasyon’ belirti-
leri daha sik gozlenmistir.

5. Ruhsal Muayene Tanilari

Turkiye disinda iskence gdrenlerin ruhsal dederlendirmeleri sonrasinda ruh sagligi
uzmani ile gérusmelerini surdiren 21 basvurunun tamaminin DSM-V siniflama
sistemine gbre en az bir ruhsal tani aldigi saptanmistir. Basvurularin 16’sinda
“TSSB”, 7’sinde “depresyon bozuklugu” ikisinde “uyum bozuklugu”, ikisinde “anksi-

yete” birinde “somatik belirti bozuklugu” saptandidi ve tanilarin tamaminin yasanan
iskence sureci ile nedensellik bag! oldugu belirlenmigtir.

Tedavi ve Rehabilitasyon Siireci

1. Uygulanan Tedaviler

Basvurularda uygulanan fiziksel ve ruhsal tedaviler irdelendiginde; basvurularin
18’inde ruhsal, 10’unda fiziksel tanilar icin ilag 6nerilmig, 14’Une psikoterapi, bir
kisiye cerrahi midahale destegi saglanmis, 4 bagvurunun ise tedavisi glinlik yasam
Onerileriyle desteklenmisgtir.

2. Tedavi ve Rehabilitasyon Uygulamalarinin Sonucu

Fiziksel degerlendirmeler sonrasinda son iskence ve cezaevi slrecleriyle ilgili
herhangi bir hastalik saptanmayan 15 basvurunun altisinda ruhsal degerlendirme
yapiimadigi icin yakinma, bulgu ve tanilarin son iskence ve cezaevi siregleriyle
nedensellik bagi kurulamamistir. Buna karsin ruhsal degerlendirmeleri tamamlanan
9 bagvuruda karsilagilan tibbi tablonun son iskence sirecleriyle nedensellik bagi
oldugu belirlenmistir.

Dil engellerinin yani sira salgin kosullarinda ortaya cikan yeni gériisme yontemleri
basvurularin ruhsal degerlendirmelere onay vermesini ve sirdirmesini etkileyebil-
mektedir. Basvurularin 9’u psikiyatri uzmani tarafindan degerlendirmeyi reddeder-
ken 6 bagvuruda tani ve tedavi streci yarim kalmistir.

Diger taraftan psikiyatri uzmani tarafindan degerlendirmeyi kabul etmeyen 6 basvuru
ise psikoterapi surecine onay vermistir. Ruhsal terapi stirecine dahil olan 27 bagvu-
runun 3’Unde terapi sureclerinin tamamlandigi, 23’Unde ise tani ve tedavi slrecinin
devam ettigi gértlmustir. Terapi sireci tamamlanan basvurularin Ggtinin de klinik
iyilesme streci dlcegine gbre “oldukca iyilestigi” belirlenmistir.
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Bagvurulardan 8’inin fiziksel tedavisi tamamlanmig, 8’inin tani ve tedavi sireci
devam etmekte, 11 bagvurunun ise tani surecinin yarim kaldigi anlasiimaktadir.
Fiziksel tedavisi tamamlanan basvurularin 1’inin “tam”, 4’Gnin “oldukca iyilestigi”,
2’sinde ise degisiklik gérulmedigi kaydedilmistir.
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ISKENCE GORENIN YAKINLARI

2021 yilinda TiHV Tedavi Merkezlerine iskence gdrenlerin yakini olarak 57 bagvuru
yapilmistir. iskence ve diger kétli muamele siireci, bagvuru yakinlari (anne, baba,
es, cocuk, vb.) agisindan da travmatik bir siire¢ olup basvurularla yapilan ilk géris-
mede alinan ayrintih 6ykla sirasinda, yasanan travmatik slrece dair etkilenme
duzeyleri 6grenilmektedir. Basvuru yakinlarina ait kayitlarda yer alan basvuru yolu,
sosyodemografik veriler ile basvuru yakinlarinin ruhsal degerlendirme surecleri
incelenmigtir.

!gkence gdrenin yakini olarak yapilan basvurularin 22’si izmir, 15'i Diyarbakir, 10’u
Istanbul, 6’s1 Van, 4’0 de Cizre temsilciliklerine yapilmistir.

Basvuru yakinlarinin 20’sinin (%35,1) TIHV basvurulari, 18’inin (%31,6) TIHV
calisanlari, 3'niin (%5,3) TIHV géniillilerinin énerileriyle, 5'inin (%8,8) dogrudan
bagvurdugu, 1’inin (%1,8) eski bagvuru oldugu, 8 iskence gérenin yakininin demok-
ratik érgltler veya siyasi partiler (%14), 2’sinin ise farkli kanallar yoluyla TiHV’e ulas-
tig1 6grenilmistir. iskence gérenin yakinlarinin TIHV’den destek almak icin yaptigi
bagvurularda yénlendirmenin agirlikli olarak TIHV ve cevresinde yogunlastigi
gozlenmektedir. Onceki tedavi merkezleri raporlarinda da belirtilen “TiIHVin iskence
g6renin yakinlarina da destek verdigi’ bilgisinin insan haklari, sivil toplum érgutleri,
meslek odalari, medya ve sosyal medya araciligiyla paylasiimasi ve bu yéndeki
bilgilendirme c¢abalarini strdirmesi degerlidir.

1. Yas ve Cinsiyet

2021 yilinda Tedavi ve Rehabilitasyon ile Referans Merkezlerine bagvuran iskence
goérenin yakinlarinin yaglar 2 ile 62 arasinda degismektedir ve yas ortalamasi 23,8
+'15,898'dir.

Kadin

LGBTi+ % 1,8 Erkek % 28,1

Grafik 19: iskence gérenin yakinlarinin cinsiyet kimliklerine gére dagilimi
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18 yas altinda olan basvurular, tim iskence géren yakini basvurularin %36,8’ini
olusturmaktadir (21 basvuru). 2020 yilina oranla yas ortalamasi dismustir (cocuk
basvuru orani artarken, 65 yas Uzeri bagvuru yapiimamistir).

Bagsvuru yakinlarinin 40’1 kadin, 16’s1 erkek, 1'i LGBTI+ cinsiyet kimligine sahip olup
Grafik 19°da cinsiyet kimligine gore oransal dagihm gosterilmistir. Yas gruplarina
gbre dagilim degerlendirildiginde; cocuk bagvurularda cinsiyet kimlikleri cok yakin
sayilarda (10 kadin, 11 erkek) olmasina karsin diger yas gruplarinda kadin cinsiyet
kimligine ait bagvurularin belirgin olarak fazla oldugu gérilmustar.

Medeni durumlari yéniinden 20 bagvurunun bekar (16 kadin, 3 erkek, 1 LGBTi+), 16
basvurunun ise evli oldugu (14 kadin, 2 erkek) kaydedilmistir.

2. Dogum Yeri

Basvuru yakinlarinin dogum yerlerinin dagilimi incelendiginde; 2021 yilinda ilk
sirada yer alan bdlge 21 basvuru ile (%36,8) Glneydogu Anadolu Bdlgesi olmustur.
Guneydogu Anadolu Bolgesi’'ni 16 basvuru ile Ege Bolgesi, 8’er basvuru ile Dogu
Anadolu ve Marmara Bdlgesi, 4 basvuru ile yurt disi dogumlular izlemektedir (Grafik
20). iskence gérenin yakinlarinin dogduklari iller incelendiginde ilk siralarda, izmir,
Diyarbakir, Istanbul ve Sirnak illeri yer almaktadir.

2021 yilinda iskence goérenin yakinlarinin %54,4’intn (31 bagvuru) anadili Kurt-
ce'dir. Anadili Turkce olanlar ise %33,3'dir (19 bagvuru). iskence géren bagvuru-
larla igkence gdrenin yakinlarinin anadilleri arasinda siralama ve oransal yénden
farkhlik bulunmaktadir. Yedi basvurunun anadili ise Arapga, Farsca ve Hemsince
olarak kaydedilmisgtir.

Marmara Bélgesi Yurt digi
% 14,0 % 7,0

Ege Bolgesi
% 28,1

Giineydogu Anadolu
Bolgesi
% 36,8

Dogu Anadolu Bolgesi % 14,0

Grafik 20: iskence gorenin yakinlarinin dogum yerlerine gére dagilimi
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Ogrenim durumlari yéniinden basvurularin 20’sinin égrenimlerini siirdiirdiigi (7 ilko-
kul, 4 ortaokul, 4 lise, 5 Universite), U¢ basvurunun égrenimini tamamlamadigi (1
ilkokul, 1 Gniversite), 19 basvurunun farkli derecelerde égrenimlerini tamamladigi (4
ilkokul, 2 ortaokul, 6 lise, 7 Gniversite), sekiz bagvurunun 6grenim ¢aginda olmadigu,
yedi bagvurunun ise herhangi bir 6grenim kurumuna gitmedigi kaydedilmistir.

iskence gdrenin yakini olan bagvurularin 27’sinin herhangi bir iste calismadigi,
3’Gndn tam zamanh, 1’inin kismi zamanl ¢ahstigi, 1 basvurunun kayit disi cals-
tinldigr, 1 basvurunun emekli, 8 basvurunun ev c¢alisani oldugu 6grenilmigstir. 16
basvuru ise calisma yasi disinda veya dgrenci oldugu icin degerlendiriimemigtir.

3. Tibbi Degerlendirme Siireci

iskence gérenin yakini olan 57 bagvuruda tibbi degerlendirmeler agirlikli olarak
ruhsal ekibin koordinasyonu ile yulritilmekte, basvuru hekimleri ve ruh saghgi
uzmanlari tarafindan yapilan tibbi degerlendirmelerde ulasilan bilgiler ve bulgular
degerlendirilerek tedavi ve rehabilitasyon sliregleri planlanmaktadir. Bagvurular 6zel
bir yakinmadan veya tibbi bir gereksinimden sz etmedikce iskence gérenin yakini
kapsaminda yapilan basvurularda, sistematik bir tibbi degerlendirme yapiimamakta,
ayrintili ruhsal gériisme yapilmaktadir. Basvurularin fiziksel degerlendirmelerine
ait kayitlar incelendiginde 6 bagvuruda diger sistemlere ait yakinmalarin kaydedil-
mis oldugu ve iki basvuruda diger sistemlere ait saptanan tibbi durumlar nedeniyle
tedavi 6nerildigi anlasiimaktadir.

4. Ruhsal Yakinmalar

TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran iskence gérenin yakin-
larindan 39’unun (%68,4) ilk gérismesi ruh saghgi uzmanlari, 7’sinin (%12,3) ise
basvuru hekimleri tarafindan yapiimig, 11 basvuru (%20,3) ise dogrudan ruhsal
terapi surecine dahil edilmistir. Ruh saghgi uzmanlarinin 28, basvuru hekimlerinin
ise 8 basvuruda saptadigi ruhsal yakinmalar Tablo 35’de gosterilmistir.

Tablo 35: iskence gorenin yakinlarinin ruhsal yakinmalarinin dagilimi

En Cok Gériilen Ruhsal Yakinmalar (::gé) %*
Genel psikolojik yakinmalar 30 83,3
Hayattan zevk alamama 23 63,9
Sinirlilik 22 61,1
irkilme reaksiyonu 21 58,3
Korku 20 55,6
Kabus gdérme 13 36,1

Ofke patlamalari 13 36,1
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Tablo 35 devam

En Cok Gériilen Ruhsal Yakinmalar (::gé) %*
Tetikte olma 13 36,1
Uyku bozukluklari 11 30,6
Aglama istegi 11 30,6
Sikinti 11 30,6
Duygusal kuntlik 11 30,6
Yabancilagsma duygusu 11 30,6
Kaygi 9 25,0
Cinsel isteksizlik 8 22,2
Flashback 8 22,2
Gerginlik 8 22,2
Konsantrasyon bozuklugu 7 19,4
Uyum glcligu 6 16,7
Unutkanlik 5 13,9
insanlardan uzaklagma 5 13,9
Asiri uyaniklik 5 13,9
Geleceginin kisittanmasi duygusu 5 13,9
Zorlayici animsama 5 13,9
Polisten rahatsiz olma 4 11,1
intihar dugtincesi 3 8,3

*Situn ylzdesi

Basvurularin genel psikolojik yakinmalarin ardindan en sik belirttigi ruhsal yakin-
malar “hayattan zevk alamama, sinirlilik, irkiime reaksiyonu, korku, kabus gérme
Ofke patlamalar ve tetikte olma” oldugu, iskence gérenin yakinlarinin belirttigi ruhsal
yakinmalarin iskence goren kisilerde gérilen ruhsal yakinmalara benzer oldugu
gorilmustir. Iskence gérenin yakinlarinda ve iskence gérenlerde “uyku bozukluk-
lari” ilk sirada yer alirken yakinma sikhigi oranlari iskence gorenin yakinlarinda daha
yUksektir.

5. Ruhsal Belirti, Bulgu ve Tanilar

iskence gérenin yakini kapsaminda ruh saghgi uzmanlari tarafindan degerlendirilen
39 basvurudan 24 erigkin ile 11 gcocuk basvuru ile basvuru hekimlerince degerlendi-
rilen 18 basvurudan 4 ¢ocukta en az bir ruhsal bulgu/belirti kaydedilmistir. Cocuk ve
erigkin basvurulara ait bulgular ayri ayri incelenmis ve saptanan bulgu ve belirtiler
Tablo 36 ve 37°de gdsterilmigtir.
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Tablo 36: iskence gorenin yakini olan eriskinlerde saptanan ruhsal belirti ve
bulgularin dagihmi

Ruhsal Belirti ve Bulgular (r?:gtll)
Uyku bozukluklari 18
Bir a.ilg yqlﬁlnln ya da yakin bir arkadasinin basina travmatize edici olaylar 17
geldigini 6grenme

Anksiyete (Sikintr) 16
Odaklanma guclikleri 14
Baskalarinin basina gelen olaylari dogrudan dogruya gérme 12
Travmayi animsatan uyaranlarla karsilastiginda siddetli huzursuzluk duygusu 12
Kolay sinirlenme 12
Depresif duygudurum 12
Dogrudan travmatize edici olaylar yasama 11
Kas gerginligi 11
Yorgunluk, halsizlik, enerji azlig 11
Uykuya dalma ya da slrdirme gucligu 10
Umutsuzluk, ¢aresizlik 10
Dogrudan o¢rseleyici olaylar yasama 11
Baskasinin basina gelen olaylara taniklik 6
Bagka ortamlarda yalniz kalamama 6
Kolay kizma 6
Bir aile yakininin ya da arkadasinin bagsina érseleyici olaylar geldigini 6grenme 5
Baglandigi kisilerden ayriimayla ilgili asiri dizeyde bir kaygi korku tagima 5

Travma sonrasi stres kiimesine ait bulgu ve belirtiler 24, anksiyete kiimesine ait
bulgular 21 depresyon kiimesine ait bulgular ise 18 basvuruda gézlenmistir. Psiki-
yatri uzmanlarinca degerlendirilen 28 erigkin bagvurunun 24’linde toplam 348, 11
cocuk basvuruda ise toplam 89 ruhsal belirti ve bulgu saptanmigtir.

Basvuru hekimleri tarafindan degerlendirilen ve psikologlar tarafindan takip edilen 4
cocukta tanimlanan bulgular agirlikl olarak travma sonrasi stresle ilgili belirti kime-
sinde yer almaktadir.

Ruhsal degerlendirmesi yapilan erigkin basvurulardan 23’tnun ruhsal bir tani almis
oldugu gérilmastar. Tanilar arasinda travma sonrasi stres ve depresif kiimeye ait
bozukluklarin éne ¢iktigi gérilmektedir. Basvurularin 2’sinde iki tani, 9 basvuruda
ise tek bir ruhsal tani kaydi bulunmaktadir. Erigkin basvuru yakinlarinin almis oldugu
tanilarin siklik dagilimlari, Tablo 37°de gOsterilmistir.
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Tablo 37: iskence gdrenin yakini olan eriskin grubunun almis oldugu ruhsal
tanilarin dagihimi

Ruhsal Tani (::g;)
Major Depresif Bozukluk 11
TSSB 7
Uyum Bozuklugu 4
Diger 3
Panik Bozuklugu 2
Yaygin Anksiyete Bozuklugu 2

Tanilarin yasanan travma sureciyle iligkisi irdelendiginde; ruh sagligi uzmanlar tara-
findan konulan tanilarin tamami; “tek etiyolojik etken, etkenlerden biri ya da var olan
patolojiyi agirlastiran/ortaya ¢ikaran etken” olarak basvuruya neden olan travmayla
nedensellik bagi bulundugu, “TSSB” tanisi alan 4, “uyum bozuklugu’ tanisi alan 1
basvuruda ise yasanan strecin tek etiyolojik etken oldugu belirlenmistir.

Psikiyatri uzmanlarinca degerlendirilen 11 ¢ocuk basvurunun da ruhsal tani aldigu,
cocuk ruh saglgr uzmanlar tarafindan degerlendiriimeyen 10 cocugun 4’Unde
saptanan ruhsal belirtilerin ruhsal tani kriterlerini doldurmasina karsin, ruh sagligi
uzmaniyla gérisme yapilamadigindan tanilar kesinlestirilememistir. Cocuklarin
5’'inde “kaygi bozuklugu”, 3'Unde “travma ve tetikleyici etkenle iliskili bozukluk”
tanisi ile “sosyal anksiyete bozuklugu”, “depresyon bozuklugu’, “iletisim bozuklugu’
ve “diger’ tanilan saptanmistir. Tanilarin timindn tanik olunan iskence suregle-
riyle nedensellik bagi oldugu, 6’sinda yasanan surecin ‘“tek etiyolojik etken” oldugu
degerlendirilmigtir.

6. Tedavi ve Rehabilitasyon Siireci

Psikiyatri uzmanlari tarafindan degerlendirilen 39 bagvurunun 4’Ginde terapi siregleri-
nin tamamlandigi, 2’sinde saptanan ruhsal tanilarin tanik olunan iskence surecleriyle
nedensellik baginin kurulamadigi, 25’inde tani ve tedavi stirecinin devam ettigi, 8'inde
ise tedavi slrecinin kesildigi gérulmustar. Bagvuru hekimleri tarafindan goérilen ve
ruhsal gérasme icin psikologlara yénlendirilen 18 basvurunun ise 3’Unde terapi sUreci-
nin devam ettigi, 1’inde terapi strecinin kesildigi, 6 basvurunun psikiyatrik muayeneyi
kabul etmedigi, 8 basvurunun ise ilk randevuya gelmedigi saptanmigtir.

Onerilen ruhsal tedavi ydntemleri degerlendirildiginde; 3 cocuk ve 10 erigkin basvu-
ruda psikofarmakoterapi ve psikoterapinin birlikte, 1 cocuk ve 10 erigskinde psiko-
farmakoterapinin, 14 ¢ocuk ve 8 erigkinde ise psikoterapinin tek basina 6nerildigi
anlasilmaktadir.

Klinik iyilesme olcedi ile terapi sureci degerlendiriien 10 basvurudan 5’ininin
“olduk¢a” 1’inin “minimal” iyilestigi, 4 basvuruda ise degisim gbzlenmedigi kaydedi-
lirken, tedavi slrreci tamamlanan dért basvuruda ruhsal yakinma ve tanilarin tanik
olunan iskence surecleriyle direkt iliskisi oldugu belirlenmistir.
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TiHV BUNYESINDE COCUKLARLA YURUTULEN CALISMALAR

iskencenin mutlak yasak olmasina karsin cocuklar dahi iskence ve diger agir insan
haklari ihlallerine, cocuga yénelik iskence uygulamalarina maruz kalmaktadir. TIHV'de
iskencenin cocuklarda yarattigi fiziksel/ruhsal saglik sorunlarini ve yol actigi tahribati
belirlemek; koruma/rehabilitasyon programlari acgisindan ileriye dénik éneriler gelis-
tirmek amaciyla cocuklarla ilgili calismalar ayri bir bagslk altinda degerlendirilmektedir.

1. Cocuklarla Yiiriitilen Calismalarda ilkeler

iskencenin yarattigi etkiler, sadece iskence géreni degil, iskence gérenin yakinini
da derinden etkiler ve kugsaklar boyunca aktarilan olumsuz bir deneyime dénusur.
Bu sebeple TiHV; travmanin yarattigi etkilerin sonraki kusaklara olan aktarimini da
gorundr kilmayr ve cocuklarin yasam deneyimlerini olumsuz etkileyen iskencenin
Onlenmesine yonelik calismalar strdirmektedir.

iskence sadece iskence gérenin kendisine yénelik bir hak ihlali degil ayni zamanda
birinci derecede yakinlarini ve toplumu da derinden etkileyen bir siddet bicimidir.
TIHV kurulusundan bu yana sadece iskence gérenlere degil, saglhigin sosyal boyu-
tundan yola cikarak, ayni zamanda iskence gérenin yakinlarina da tedavi/rehabili-
tasyon hizmeti sunmaktadir.

Cocuklar iskenceye maruz kalmanin yani sira yakinlarinin maruz kaldiklari iskence
ve diger agir insan haklari ihlalleri nedeniyle de fiziksel, ruhsal ve sosyal butin-
liklerini etkileyen sorunlarla karsi karsiya kalmaktadir. iskence gérenin yakini olan
cocuklar ruhsal ve fiziksel gelisimlerini sirdirdikleri ve ayni zamanda savunma-
lari yeterince yerlesik/koruyucu olmadigindan; iskence ve diger agir insan haklari
ihlallerine maruz kaldiklarinda, iskenceye taniklik ettikleri ya da iskence gérenin
yakini olarak travmatik yasanti icinde biyuduikleri durumlarda ruhsal olarak daha
agir yaralar alabilmektedirler. Ayrica yetigkinlere goére gorece “pasif” halleri onlari
travmatik etkilere de daha ‘yakalanabilir’ kilmaktadir. Bu yaralanmalar ¢ocuklarin
gelisimini olumsuz ydnde etkileyebilmekte ve yasam boyu kalici etkileri olabilmekte-
dir. Cocuklar hem dogrudan iskence gérmus yakinlarinin yasadigi siddete dolayli ve
pasif bicimde maruz kalmakta hem de aileye ¢dken acili, gergin ve depresif duygu-
sal havayi solumaktadir. Beraberinde kendileri icin dnemli olan yakinlarinin somut
kaybi (6lum, mahkum olma, cesitli nedenlerle uzaklasma vb.) ya da yakinlarinin
duygusal ¢dkuntuleri nedeniyle de ¢cok boyutlu olarak etkilenmektedirler.

TiHV bu amacla sadece dogrudan iskence yasayan degil, iskence gdrenin yakini
olan ¢ocuklara da ulagsmayi, yasanan ihlalleri gérinur kilmayi, tedavi ve rehabilitas-
yonlarina yonelik 6zel programlar gelistirmeyi hedeflemektedir.

2. 2021 Yilinda TiHV’e Yapilan Cocuk Basvurular

2021 yilinda Turkiye insan Haklar Vakfi Merkezleri’ne 18 yas altinda 56 ¢ocuk
basvurmustur (26 kadin, 30 erkek). Yaslar degerlendirildiginde yas ortalamasinin



TiHV Tedavi Raporu 2021 120 Degerlendirme Sonuglari

kiz cocuklarinda 11,3 + 4,681, erkek cocuklarinda 10,4 + 4,469, tum cocuklarda ise
10,8 + 4,552 oldugu gérulmastir. Cocuklarda yas araligi her iki cinsiyette de 2-17
olup yas dagilimlari yéniinden istatistiksel bir farklilik bulunmamaktadir (p>0.05).

Bagvurularin 35’i iskence nedeniyle (16 kadin, 19 erkek), 21’i (10 kadin, 11 erkek)
iskence gdrenin yakini olarak basvurmustur. Basvuru nedenlerine gére cinsiyetler
arasinda anlaml bir fark bulunamamistir (p>0.05).

iskence goérdiigul icin bagvuran 35 cocuk basvurunun 30’u Tirkiye'de, 5’ ise yurt
disinda goérdugu iskenceler nedeniyle basvurmustur. Turkiye’de iskence gérdugu
icin bagvuran ¢ocuklarin 17’sinde iskence gérdugu tarihin 2021 yili oldugu, 13°Gnin
2013-2020 yillari arasinda iskence gdérdigu kaydedilmistir. Yurtdisinda iskence
gbren cocuklarda iskence tarihlerinin 2013-2020 yillari arasinda oldugu belirlenmis-
tir.

CGocuklarin 39’unun (%69,7) anadili Kirtge, 10’'unun (%17,9) Turkge, 4’0nun (%7,1)
Farsga, 3'Uiniin (%5,4) ise Arapca’'dir. Gocuk basvurularin 25° Dogu Anadolu, 9'u
Glney Dogu, 7’si Ege, 6’si Marmara, 2’si Ig¢ Anadolu, 7’si ise yurt disi dogumludur.

Cocuklarin 31’i Van, 8'i izmir, 7’si istanbul, 6’s1 Diyarbakir, 2’si Cizre ve 2’si Ankara
Tedavi ve Referans Merkezine basvurmustur. Cocuk basgvurularin yarisindan fazla-
sinin (%55,4) Van Temsilciligine yapiimasi dikkat cekmektedir.

TiHV’e basvuru sirecinde; 25'inde TIHV calisanlarinin, 14’linde TiHV’e daha
dnceden bagvuran kisilerin, 3'inde TIHV géndllilerinin, 10’'unda demokratik kitle
drgtleri/partilerin, birer bagvurunun ise IHD ve avukatlarin bilgilendirmesinin etkili
oldugu, 2 bagvurunun ise dogrudan TiHV’e ulastigi kaydedilmistir.

Basvuru amacinin 36 cocukta tedavi ve belgeleme, 18 cocukta tedavi, 2 ¢ocuk
basvuruda ise yalnizca belgeleme oldugu 6grenilmistir.

3. iskence Géren Cocuklar

Turkiye'de iskence gérduglni belirten 30 ¢ocuk basvuruda yas ortalamasi 12,8+
3,755, en kiglk yas ise 5°dir. Yas ortalamasinin kiz ¢ocuklarinda daha yuksek
oldugu gézlenmistir (kiz cocuklarinda 13,8; erkek cocuklarinda 11,9).

Cocuklarda iskenceye yol acan olay; 12 g¢ocukta “siyasi”’, 11 ¢ocukta “etnik”, 6
cocukta “diger” ve 1 cocukta “siginmacilik” olarak kaydedilmistir. iskencenin siyasi
nedenle yapildigi kaydedilen bagvurularin tamaminda son iskence tarihi 2021 olarak
belirtilirken, etnik nedenli iskenceye maruz kalanlarda 3 ¢cocuk son iskence tarihini
2021, 8 cocuk ise 2021 Oncesi yillar olarak belirtmistir. Etnik ve siyasi nedenlerle
iskence gérduguni belirten 23 ¢cocugun 21’inin anadilinin Kirtge olmasi, Kirt kimli-
gine sahip olmanin ¢ocuklarda da iskenceye maruz kalma ydniinden buyuk bir risk
yaratmaya devam ettigi, cocuklarin da “6teki” ve hedef olmaktan muaf tutulmadigi
anlasiimaktadir.
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Cocuklarin 12’si ev baskinlarinda, 11’i kayit digi gézaltilarda, 4’0 resmi gbzalti-
larda, 2’si hapishanede 1’i ise multeci toplama merkezinde iskenceye maruz kaldi-
gini belirtmistir. Cocuklarin gézalti surecinde iskenceye maruz kaldigi yerler ise 15
cocukta ev, 11 cocukta sokak/acik alan, 3’er cocuk emniyet muduirligu ve arag igi,
2’ser cocuk ise gocuk hapishanede, polis karakolu ve bunlarin diginda bir yer olmus-
tur.

Cocuklarin 11°i gbzalti/iskence zamaninin gece yarisi (24.00-08.00), 3’l ise aksam
saatleri oldugunu aktarmigtir. Keyfiilik ve hukuk disiligin hakim oldugu ev baskin-
lari ve gdzaltilarin gece yarilarinda, aksam saatlerinde gerceklestiriimesi, iskence
uygulamalarinda korkutma ve cezalandirma amacinin 6ne ¢iktigini ve gocuklari da
kapsayacak sekilde genisledigini géstermektedir.

iskence uygulamalari degerlendirildiginde:
Son gdzaltina alindiklarinda iskence gérdiguni belirten 30 ¢ocuk;

+ 24’0 hakaret ile 16’sI kendisine, yakinlarina yénelik tehdide,
+ 20’si iskenceye taniklik, gbzbagdi, ajanlik teklifi gibi zorlayici davraniglara,
+ 9'u kaba dayak, siki kelepge, plastik mermi ile fiziksel miudahalelere,

+  7’si s6zlu cinsel taciz (cinsel icerikli kafur, hakaret vb.), soyma, fiziksel cinsel
taciz gibi cinsel iskencelere,

+ 14’0 soguk/sicakta bekletme, basin¢h su, gbzyasartici gazlar gibi fiziksel, kimya-
sal etkenlere,

+ B’ de tecrit, yeme-icmenin kisitlanmasi, uyutmama, sagliga erisim vb. temel ihti-
yaglarin kisitlanmasina maruz kaldiklarini belirtmistir.

Gozaltina alinan cocuklarin karsi karsiya kaldigr hukuki surecler degerlendirildi-
ginde:

+ Gozalti surecinde 30 cocuktan 24’Unde avukat olmadigi, yalnizca 5 ¢ocukta
surece avukatin eslik ettigi,

+ Gozalti sonrasi 27 ¢ocugun savciliga ¢ikarilmadan, 1 cocugun savcilik/mahkeme
asamasinda serbest birakildigi, 1 cocugun ise tutuklandigi,

+ Hakkinda dava agilan 3 cocugunun davalarinin strdugu, 24 cocukla ilgili dava
aciimadig,

+  Gozalti slreclerinde hastanede adli rapor dliizenlenen ¢ocuk sayisi 5 olup 24
cocuk icin herhangi bir saglk kurumundan rapor alinmadig,

+ 2 hekimin muayeneler sirasinda kollugu c¢ikarmasina, 1 hekimin yakinmalari
dinlemesine karsin hicbir hekimin ¢ocuklardan olay ve tibbi 6ykiyl almadigu,
cocuklari muayene etmedigi,

« iskence sonrasinda yalnizca bir cocuk igin su¢ duyurusunda bulunuldugu, diger

cocuklar icin yasadigi iskenceler nedeniyle su¢ duyurusunda bulunulmadigi
Agrenilmigtir.
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Hukuksal surecler ilgili bilgiler, cocuklarin gézalti slreclerinde “cocugun ylksek
yarari” ilkesine uygun hareket edilmedigine, keyfi ve hukuk disi uygulamalara maruz
kaldiklarina, usuli givencelerin ihlal edildigine ve 6zgurliginden kisitlama kararina
da basvurulduguna isaret etmektedir.

Basvuru hekimlerinin koordinasyonuyla yirdtilen fiziksel degerlendirmelerde:

Fiziksel muayeneler sirasinda 10 gocukta kas-iskelet, cilt, g6z, kbb sistemle-
riyle ilgili bulgular saptanirken degerlendirmeler sonrasinda 13 ¢ocuga ICD-10
siniflama sisteminde yer alan 28 tani konmustur. Cocuklardan 13’Gnde sapta-
nan tanilardan en az birinin “tek etiyolojik etken” veya “etkenlerden biri” olarak
iskence siirecleriyle nedensellik bagi bulundugu belirlenmistir.

Cocuklardan 24’Une tedavi destegi saglanmistir. Toplumsal gésteri sirasinda
femur kirigr olan bir cocuga cerrahi, yaralanmasi olan 6 cocuga ila¢ destegi
saglanmisg, 2 cocuga ise glnlik yagam Onerilerinde bulunulmustur.

Fiziksel tedavi destegi verileri degerlendirildiginde, 8 ¢ocukta iskence nedenli
tedavilerin tamamlandi@i, 3 ¢ocukta tedavinin devam ettigi, 10 cocukta ise fizik-
sel tedavi surecinin kesildigi gorilmustir. Fiziksel rahatsizliklari son iskence
sureciyle bagi kurulamayan G¢ ¢ocugun ikisi son iskence surecleriyle ilgili ruhsal
yakinmalar ve bulgular nedeniyle terapi destegi almis, diger ¢ocukta ise ruhsal
degerlendirme yapiimamigtir. Erigkin bagvurularda oldugu gibi cocuklarda
da ruhsal degerlendirmeyi icerecek butlnlikli bir degerlendirme yapiimadigi
durumlarda, yaganan igskence streclerine ait tim bulgularin saptanmasi mimkun
olmayacak, adaletin tesisi ve onarim ¢abalar eksik kalacaktir.

Ruhsal degerlendirme slreclerinde yakinmalar bagvuru hekimleri tarafindan kayde-
dilmis, terapi sirecleri ise ruhsal ekip tarafindan koordine edilmistir.

iki cocugun ruhsal degerlendirmesi psikiyatri uzmanlarinca gerceklestirilmis-
tir. Cocuklardan birinde DSM-V tani kriterlerine gére “TSSB” ve “majér depresif
bozukluk” saptanirken, diger cocukta degerlendirme slreci yarim kaldigindan
herhangi bir tani konmamistir. Saptanan ruhsal rahatsizliklarin iskence suregle-
rinden kaynaklandigi ve iskencenin “tek etiyolojik faktér” oldugu degerlendirilmis-
tir.

Psikiyatri uzmani tarafindan degerlendiriimeyen ancak basvuru hekimleriyle
yapilan gérusmeler sirasinda ruhsal yakinmalari olan ¢ocuklarla psikologlar tara-
findan degerlendirme yapilmis ve 16 ¢ocukta cocuk ruhsal bulgu kiimesinden
(unutkanlik, kolay kizma, yalniz kalamama, baglandigdi kisilerden ayriimayla ilgili
asir diizeyde bir kaygi korku tasima, bu kisileri yitireceg@i korkusu gibi) belirtiler
saptanmistir.

Ruhsal belirti ve bulgu saptanan 18 cocugun ikisine farmakoterapi ve psikote-
rapi, 16 ¢gocugda ise psikoterapi destegi verilmistir. Terapi destegi verilen cocuk-
lardan 8’inde psikoterapinin devam ettigi, 9 cocukta terapi surecinin kesildigi, 1
cocugun ise ilk randevuya gelmedigi anlasiimaktadir. iskence géren gocuklarda
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online gdrusmelerin her yas grubu icin uygun olmamasi, ruhsal terapi slreclerine
uyum ve surdirmede basvurunun yakinlarinin da aktif destegini gerektirmesi gibi
nedenlerle bir kat daha guclesmektedir. Bununla birlikte terapi strecine devam
eden c¢ocuklarin orani anlamlidir. Cocuk alaninda uzmanlasmis insan glcinin
sagladigi katkilar degerlendirildiginde ¢ocuk ruh saghgi alanini destekleyecek
calismalar yapilmasinin degerli oldugu disinulmustur.

4. iskence Gérenin Yakini Olan Gocuklar

+ Ailesinde iskence gdren, hapishanede bulunan veya agir insan haklarina maruz
kalmis (g6zaltinda kaybetme, kdy bosaltma vb.) bir yakini olan ve fiziksel, ruhsal,
sosyal destek almak amaciyla 2021 yilinda TiHV’e bagvuran cocuk bagvuru
sayisi 21 olmustur.

- Iskence gérenin yakini olan gocuklarin 11’i psikiyatri uzmanlari, 10’u psikologlar
tarafindan gértlmustar. Psikiyatri uzmanlarinca ruhsal destek slreci baglatilan
cocuklarin 10’'unda DSM-V kriterlerine gbre “travma sonrasi stres bozuklugu,
kaygi bozuklugu, depresyon bozuklugu, iletisim bozuklugu” tanilari konmustur.
Tanilarin yasanan travma sureciyle iliskili oldugu belirlenmistir. Bir ¢cocuk ise
terapi slrecine uyum saglayamamistir.

+ Psikologlar tarafindan degerlendirilen cocuklardan ise 4’Gne ruhsal destek veril-
digi, 6 cocugun ise psikoterapi sureclerine dahil olmadigi ve randevulara gelme-
digi belirlenmigtir. Psikoterapi destegi verilen cocuklarda psikologlar tarafindan
gdzlenen klinik bulgu ve belirtilerin travma kimesinde yogunlastigi gézlenmigtir.

Uc cocukta farmakoterapi ve psikoterapi, bir cocukta farmakoterapi 5 cocukta
ise psikoterapi destegi verilmistir. Tedavinin 2 ¢cocukta tamamlandigi, 10 cocukta
devam ettigi, 1 cocugun tedavi silrecine uyum saglayamadigi, 7 ¢ocugun ise
tedavi siirecine dahil olmadigi belirlenmistir. Cocuklardan yalnizca birinde sapta-
nan ruhsal bulgu ve belirtilerin tanik olunan iskence surecleriyle nedensellik bagi
kurulamamistir.

- Igkence sureglerine tanik olan gocuklarda gériilen ruhsal bulgular ve tanilar
iskenceye maruz kalan ¢cocuklarla benzer bulunmustur. Ruhsal travmalara tanik
olunmasi durumunda da gbézlenen ruhsal bulgular ve rahatsizliklar uzun yillar
surmekte, yillar sonra ortaya c¢ikabilmekte ve gelecekteki yasantiyi etkileyecek
kalici izler birakabilmektedir. Travmanin uzun dénemli etkileriyle de bas edebil-
mek icin TIHV kapsaminda igskence géren ve iskence gérenin yakini olan gocuk-
lara yonelik 6zgul calismalarin devam etmesi, bu ¢alismalarin yayginlastiriimasi-
nin ne denli 6nemli oldugu aciktir. iskence géren ve iskence gérenin yakini olan
cocuklarin ruhsal tanilarindaki benzerlik 6nemlidir. Yani travmatik etkiyi birebir
yasayan Kiginin zorlanmalari onun mirasgisi olan ¢ocuklarina, torunlarina da
aktarilir.
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ISKENCE VE KOTU MUAMELELERIN CINSEL YONELIM ve CiNSIYET
KIMLIKLERINE (CY/CK) GORE DEGERLENDIRILMESI

Arastirmalar farkl cinsiyet kimliklerine ve cinsel yénelimlere dayali ayrimcihgin,
iskence goérenlerin deneyimledigi saglk sorunlarini, yardim arama davraniglarini
ve destekleyici hizmetlere erisimi olumsuz etkiledigini gdstermektedir. Bu nedenle
2020’den baslayarak TIHV Tedavi Temsilciliklerine yapilan basvurularla ilgili bulgu-
lar cinsiyet kimleri ve cinsel ydnelimlere gore analiz edilerek degerlendirilmektedir.

Bu alanda yapilan analiz ve yararlanabilecek deneyim sayisi olduk¢a az. Alanin
Onemli dergilerinden biri olan Torture dergisindeki makalelerin sadece %32’sinde
toplumsal cinsiyet kelimesi gectigi ve cinsiyet analizi oraninin %4 oldugu disinuldu-
gunde, bu yénde ¢aba gdsterilmesinin gerekliligi ve izlenmesi gereken yolun guclik-
leri anlasilacaktir.

Bircok saglik hizmet kurumu, cinsel yénelim veya cinsiyet kimligini (CY/CK) hastalarla
rutin olarak tartismiyor ve yapilandiriimig CY/CK verilerini toplamak icin sistem yok
denecek kadar az. Kayitlarin bu sekilde ele alinmamasi, kadin, lezbiyen, gey, bisek-
sliel, transgender ve interseks (LGBTIi+) hastalar ve onlarin 6zel saglik ihtiyaclarinin
tespitini zorlastiriyor, bu da varolan sorunlarin ve esitsizliklerin gériinmez olmasina,
saglik hizmetlerinde gerekli diizenlemelerin yapilamamasina neden oluyor. Oysa
iskenceye maruz kalma ve zarar gérme olasiliginin cinsiyet kimlikleri yéntinden fark-
llik icerdigi ve uygulanan iskence yontemlerinin cinsel yénelim ve cinsiyet kimlikleri
yéninden farklilagabildigi bilinmektedir. Tim bunlar cinsiyete dayal belirli iskence
bigimlerinin rapor edilmemesine/dikkate alinmamasina yol acabilmektedir. iskence
ve koétu muamelenin toplumsal cinsiyet boyutundaki etkilerinin, “iskenceden zarar
gérme agisindan yol actigi kirilganhk/duyarlilik, cinsel iskence/siddetin yayginhgi ve
etkileri, iskence goérenlerde ruhsal bozukluklar gelistirme/bildirme ve olumlu/olum-
suz basa ¢cikma mekanizmalari” boyutunda ele alinmasi dnerilmektedir.

2021 yih hem kadinlar hem de LGBTI+lar icin baskilarin artarak devam ettigi bir
yil olmustur. 8 Mart ve Onur yurlylsi, istanbul Sézlesmesi protestolari, Ankara,
istanbul, izmir bagta olmak lizere bircok ildeki eylemlerde kadinlar ve LGBTi+lara
iskence ve kdti muameleye varan siddet uygulanmistir.

Bogazici Universitesi’nde rektériin secimle degil atamayla gelmesine karsi yapilan
eylemlerde LGBTIi+lara yénelen nefret séylemi, ti¢ tiniversitede Hekimlik Andi’ndan
cinsiyet kimligi ve cinsel ydnelim ifadelerinin ¢ikarilmasina varan genis bir yelpa-
zede gerceklesmistir. Kaos GL’nin insan Haklari Raporu’na 2021 yili iginde 8 kisinin
yasam hakki ihlal edilmistir, iskence ve kéti muamele uygulanan en az 11 olay
saptanmistir.

Raporda cinsiyete iliskin bilgiler paylasilirken, cinsiyet kimligi ya da cinsel yénelimi
ikili sistem icinde yer almayan bagvurulara ait saglik sorunlari sinirhhigina ragmen
LGBTIi+ bashginda sunulmustur. LGBTi+larin ne kadarinin kendini kadin ya da
erkek olarak tanimladigi bilinmedigi gibi kadin ya da erkeklerin de ne kadarinin
kendini LGBTI+ olarak tanimladigi bilinmemektedir.
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TiHV 2021 Bagvurulari

TiHV’e 2021 yilinda tedavi ve rehabilitasyon icin 972 kisi bagvurmustur. Bu béliimde,
yurt disinda iskence gérenler, TIHV tedavi kriterlerini karsilamayan basvurular ve
iskence gorenin yakinlarina (57 kisi) analizde yer verilmemis, sadece yurt icinde
iskence géren 871 basvuru degerlendirilmigtir.

Bununla birlikte belirtmek gerekir ki, iskence ve koéti muamele gérenlerin %35,2’si
kadinken, iskence gérenin yakinlarinin %70,2’si kadindir ve aradaki iliski anlamli
olarak yliksektir (p<0,001). iskence gdrenin yakinlarindaki kadin agirhginin, ev
baskinlari, gdzalti, hapishane ziyaretleri vb. sireclerinde kadinlarin iskence fiille-
rine daha sik tanik olmalari, taniklik stirecinin kadinlar Gzerindeki etkileri ile sosyal
destek ve yardim arama davranisinin kadinlarda daha iyi olmasi ile iliskilendirilebile-
cegi dusundlmustar. Yakinlarla ilgili ayrintil bilgi raporun diger bélimlerinde sunul-
mustur.

iskence ve diger agir insan haklari ihlalleri nedeniyle TiIHV Tedavi Merkezlerine 307
kadin (%35,2) bagvurmustur. LGBTi+ basvuru sayisi ise biri iskence gérenin yakini
olmak tizere 38'dir (21 nonbinary, 3 kadin LGBTI+, 4 trans kadin, 1 kadin queer, 6
erkek LGBTI+, 3 trans erkek).

2020 yilinda alti LGBTi+ bagvuru varken 2021°de LGBTIi+ bagvuru sayisi alti kattan
fazla artmistir. Bu artisin LGBTIi+'lara yénelik kullanilan homofobik nefret dilinin ve
fillerinin yukarida anilan eylemlerde (Bogazici Protestolari, istanbul Sézlesmesi’n-
den cekilme siireci, Pride yuriyusu vb.) hakim kilinmasindan kaynaklandigr dusu-
ndlmektedir.

1. Genel

Kadinlarin en sik bagvurdugu g temsilcilik istanbul (%35,8), Van (%24,4), Diyar-
bakir (%18,2); LGBTIi+larin istanbul (%70,3), izmir (%29,7); erkeklerin Van (%30),
istanbul (%26,4) ve Diyarbakirdir (%17,6).

Kadinlarin en sik bagvuruda bulundugu ilk G¢ ay sirasiyla Haziran (%14), Subat
(%11,4) ve Temmuzdur (%9,8). LGBTi+'lar ise en sik Temmuz (%27), Mart (%24,3)
ve Subat (%18,9) aylarinda bagvurmustur. iki il digindaki temsilciliklere LGBTi+
basvuru olmamistir. 2021 Haziran’inda Ankara’da Onur Ydirlyustinde 20 Kisinin
darp edilerek gbzaltina alindigi haberi basinda yer aimasina ragmen TiHV’e basvuru
olmamasi hizmet planlamasi ve duyuru agisindan daha fazla ¢abaya gereksinim
olduguna isaret etmektedir.

Tedavi ve dokiimantasyon amaciyla bagvuran kadinlarin orani %83,7’dir, sadece
tedavi amaciyla 30 kadin basvurmustur. Basvuru amaciyla cinsiyet kimlikleri
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

TiHV Temsilciliklerine genellikle o ilde yasayanlar ile kismen cevre illerde yasayan-
lar bagvurmaktadir. LGBTI+ il niifuslari bilinmedigi icin hesaplama yapilamamistir.
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Grafik 21°de bagvurularin her bir merkezin bulundugu il kadin, erkek nifusa bélin-
mesiyle elde edilmis siklik hizlari mevcuttur. Buna gére kadin basvuru siklik hizi
Ankara’dan Diyarbakirda 10,8, Van'da 22,3 ve Cizre’de 30,5 kat fazladir. Siklhk
hizlarina gdre iskence ve kéti muamele Kirtlerin yogun olarak yasadidi illerde daha
sik gorilmektedir.

40,0

30,0

20,0

i 06 L7 14 18 16 2,7 1
0,0 -

Ankara istanbul izmir Diyarbakir Cizre

Kadin m Erkek

Grafik 21: 2021 il niifuslarina gére TiHV Temsilciliklerine basvuru siklik hizlari (/100 000)

*Kadin ve erkek bagvuru sayilarinin her bir ilin kadin, erkek ve toplam ntifuslarina bélimdyle
hesaplanmistir.

Kadinlarin 2021 yilinda avukatlar tarafindan TIHV’e yénlendirime orani diismiis-
tir. Buna karsin LGBTIi+lar acisindan hala en énemli bagvuru kanali avukatlardir.
Demokratik kitle ve partiler kanaliyla kadinlar ve LGBTi+lar daha az bagvurmak-
tadir. Hem kadin hem de erkeklerde eski bagvurularin ilk siray1 almasi hizmetlerin
etkililigi agisindan olumlu bir gésterge olarak kabul edilebilir.

Tablo 38: Cinsiyet kimligi ve cinsel yonelime gore en sik kullanilan ilk iic bagvuru
yolu

Kadin LGBTi+ Erkek
Eski basvuru (%25,1) Avukatlar yoluyla (%48,6) Eski basvuru (%21,1)

TiHV bagvurularinin
Onerisiyle (%19,5)

TIHV basvurularinin

Dogrudan (%13,5) dnerisiyle (%19,5)

TiHV bagvurularinin

P o,
Dogrudan (%15) dnerisiyle (%10,8)

Dogrudan (%13,5)
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2. Sosyo-Demografik Ozellikler

iskence ve kotli muamele géren kadinlarin %32’si Dogu Anadolu, %29,2’si Gliney
Dogu Anadolu, %15,4’( Marmara Bélgesi dogumludur. LGBTi+ bagvurularin %35,1’i
Marmara, %27’si Ege, %10,8’'i Dogu Anadolu ve %10,8’i Giiney Dogu Anadolu
dogumludur (p<0,05).

Kadinlarin %66,5, erkeklerin %69,2 ve LGBTIi+larin %35,1’inin anadili Kartce ve
Zazacadir (p<0,001). Dogum vyeri ve anadil birlikte degerlendirildiginde Kdrtle-
rin hem erkek hem de kadinlarda iskenceye daha fazla maruz kaldigini séylemek
mumkunddr.

Kadinlarin yas ortalamasi 33,7+12,9, LGBTi+larin 25,8452 ve erkeklerin
34,1+12,9’dur, LGBTIi+ basvurular anlamli olarak daha genctir (p<0,001). 7 yasin
altinda 2 cocuk (1 kadin, 1 erkek), 7-12 yas arasinda 10 ¢ocuk (2 kadin, 8 erkek),
13-15 yas arasinda 9 cocuk (6 kadin, 3 erkek) ve 16-18 yaglar arasinda 9 ergen
(5 kadin, 4 erkek) iskence ve kdtli muamele gérmistir. Gegen seneki basvurularla
benzer oranda 18 yas altinda toplam 30 basvuru (%3,4) olmustur.

Kadinlarin %78,2’si, LGBTi+ basvurularin bir kisi haric tamami bekardir.

Kiz ¢ocuklarinin biri okul ¢aginda degil, 2’si ilkokul, 3’G ortaokul 6grencisi, kadinla-
rin %3,6’si lise, %24,4’0 Universite, %1,6’s1 yliksek lisans ya da doktora 6grencisi-
dir. LGBTIi+ basvurularin %56,7’si halen iniversite ve lzeri kurumlarda égrencidir.
Kadinlarin %41,1’i, LGBTi+larin %32,4°U lise ve (izerinde egitim gérmustur.

Kadinlarin %10,1’i erkeklerin %4°G hi¢ okula gitmemistir ve gitmeyen kadinlarin 17°si
okuma yazma bilmemektedir. Kadinlarda okuma yazma bilmeyenlerin orani anlamli
olarak yuksektir.

Turkiye’de kadin istihdam oranlar disuktir. Basvurularda da kadin (%12,9) ve
erkeklerin (%10,8) tam zamanli ve egreti vb. istihdamlari benzer diizeydedir. LGBTi+
basvurularin hem tam zamanl (28,6) hem de yari zamanli (%11,4) istihdam oranlari
her iki gruba gére daha fazladir. 18 yas Ustii her dért kadin ve erkegin tcil, LGBTi+
basvurularin da %54,3’G herhangi bir iste calismamaktadir. Yiksekokul ve Uzeri
egitimi olan kadin ve LGBTIi+ basvurularin tam zamanli istihdam orani erkeklerden
yaklasik iki kat fazladir.

3. iskence ve Kétii Muamele

TiHV’e 2021 yilinda iskence ve agir insan haklari ihlalleriyle ilgili yapilan bagvuru-
larda Kadinlarin %70’inin, erkeklerin %69,4’Gnin ve LGBTi+larin %94,6’sinin son
iskence tarihi 2021 yil olarak belirtilmigtir.

Basvurular, iskencenin agirlikh olarak resmi gozalti ve hapishaneler olmak Uzere
kayit digi gbzaltilar, toplumsal gosteriler, ev baskinlari, geri gdnderme merkezleri ve
askeri birliklerin disiplin koguslarinda da yasandigini aktarmistir.
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Tablo 39: Cinsiyet kimlikleri ve cinsel yonelime goére en sik iskence yasanan
durumlar

Kadin LGBTi+ Erkek
Resmi gbzalti (%40,5) Resmi gézalti (%43,3) Resmi gdzalti (%43,8)
Hapishane (%28,1) Hapishane (%30,6) Hapishane (%34,2)

Toplumsal gbsteriler (%10,8) Toplumsal gosteriler (%29,7) Kayit disi gézalti (%8,9)

Kayit disi gézalti (%10,5) Kayit disi gézalti (%10,8) Toplumsal gésteriler (%8,2)
Ev baskini (%6,2) Ev baskini (%2,5)

Kadinlarin ev baskinlarinda kéti muamele ve iskence gérme orani erkeklerden iki
kattan fazladir.

4. Son Gézaltinda iskence

Kadinlarin %95,4°0, erkeklerin %93,7’si ve LGBTIi+ bagvurularin tamami son yasa-
diklari gbzalti stirecinde iskence ve kot muameleye maruz kaldiklarini aktarmistir.

Gdzaltinda 5 giin ve daha uzun sire gdzaltinda tutulma suireleri kadinlarda %15,7,
erkeklerde %13,1 olmus, kadinlarin %53,6’s1, erkeklerin %55,1’i ve LGBTI+ bagvu-
rularin %78,4’l, 24 saatten az goézaltinda kalmistir. Gdézaltinda kalma sureleri
yéninden erkekler ve kadinlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktur.

Tablo 40: Cinsiyet kimligi ve cinsel y6nelimlere gére son gbzaltina alinan yer

Kurum

Ev LY (dergi isyeri . Diger
Acik alan 9 sy kurum 9
dernek)
Kadin 35,0 52,6 2,0 0,3 5,6 4,6
LGBTIi+ 0,0 91,9 0,0 0,0 5,4 2,7
Erkek 29,6 57,7 1,7 2,1 3,4 5,4

*Satir ylizdeleri alinmigtir

LGBTIi+ basvurularin %91,9'u, kadinlarin %52,6’s1, sokak /acik alanda gézaltina
alinmiglardir.

Kadinlarin %28’i ve erkeklerin %20,2’si, gece 12'den sonra gdzaltina alinmigtir.
Her dort kadindan biri ile bes erkekten birinin gece 12’den sonra evden gézaltina
alinmalar dikkat ¢ekicidir. Gin icinde veya aksam saatlerinde gdzaltina alinmalari
arasinda fark yoktur. LGBTi+ bagvurularin hicbiri gece 12’den sonra gézaltina alin-
mamigtir.

Kadinlarin %91,8’i sadece siyasi nedenlerle, dérdu adli, ti¢li siginmaci oldugu, d¢l
etnik, biri dini nedenlerle gdzaltina alindigini ifade etmistir. LGBTI+ basvurularin
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%45,9°'u sadece siyasi nedenlerle, %29,7’si hem siyasi hem de cinsiyet kimligi ve
cinsel yénelimi, %18,9'u sadece cinsiyet kimligi ve cinsel yonelimi ile iliskili olarak
gobzaltina alindigini ifade etmistir.

Kadinlar ve erkekler en sik emniyet veya polis karakolunda, LGBTi+ bagvurular ise
sokak/acik alanda iskence ve kéti muameleye maruz kalmiglardir. Yedi farkh yerde
iskence gordiugunu ifade eden basvurular mevcuttur. Toplumsal gésteri alani veya
sokakta baglayan iskence ve kéti muamele, gbzalti araci, emniyet veya polis kara-
kolunda blyuk oranda devam etmektedir.

Tablo 41: Cinsiyet kimliklerine gore son gozaltinda iskence ve koétii muamelenin
yapildig: yer*

Kadin LGBTi+ Erkek
Emniyet miid. ve polis karakolu 56,8 51,3 61,1
Arag ici 28,9 541 34,5
Sokakta veya acik alanda 40,1 78,4 43,8
Toplumsal gdsteri alani 16,7 48,6 12,2

*Bir kisi birden fazla yerde iskence gérmus olabilmektedir, yliizde hesaplamalari toplam kadin ve erkek
sayilari Uzerinden ayri ayri yapilmigtir.

Kadin ve erkeklerin yaklasik yarisi tek yerde iskence ve kdti muameleye maruz
kalirken her dért LGBTi+ bagvurunun (gl istatistiksel olarak anlamli bir bigimde
birden fazla yerde maruz kalmistir (p<0,05).

Kadin ve erkeklerin yaklasik yarisi tek yerde iskence ve kdti muameleye maruz
kalirken her dért LGBTi+ bagvurunun (gl istatistiksel olarak anlamli bir bigimde
birden fazla yerde maruz kalmistir (p<0,05).

Tablo 42: Cinsiyet kimlikleri ve cinsel yénelime gore en sik iskence ve koétii
muamele goriilen yer sayisi

Tek yer Birden fazla yer Toplam
Sayi %* Sayi %* Sayi
Kadin 158 53,7 136 46,3 294
LGBTi+ 9 24,3 28 75,7 37
Erkek 247 50,3 244 49,7 491

*Satir ylizdeleri alinmigtir

LGBTIi+ basvurularin en sik iskence gérdikleri iller istanbul (26), izmir (10) ve
Aydin’dir. Kadinlarin %32,7’si istanbul, %20,7’si Van, %10,2’si Diyarbakir, %9,9’u
izmir, %4,8’i Ankara’da iskence ve kétii muamele gérmiislerdir.
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Son gozaltinda igkence gorenlerin %35,6’si kadindir. Gozaltinda kadinlarin 89,8,
LGBTI+ basvurularin %97,3’'t hem fiziksel hem de psikolojik iskenceye maruz
kalmiglardir.

En sik bildirilen iskence yontemi kadin ve erkek basgvurularda ‘hakaret/asagilama/
tehdit iken, LGBTI+ basvurularda ‘fiziksel miidahalelerdir.

Tablo 43: Cinsiyet kimlikleri ve cinsel yonelime gére son gézaltinda uygulanan
iskence y6ntemleri*

Kadin LGBTi+ Erkek
Sayi %* Sayi %* Sayi %
Hakaret/asagilama/tehdit 249 85,6 32 86,5 413 84,1
Zorlayici davraniglar 186 63,9 27 73,0 282 57,4
Fiziksel mudahaleler 189 64,9 35 94,6 387 78,8
Cinsel taciz 128 44 18 48,6 247 50,3
Pozisyonel iskenceler 95 32,6 16 43,2 239 48,7
Fiziksel etkenlere maruz birakma 49 16,8 10 27 115 23,4
Kimyasal etkenlere maruz kalma 42 14,4 7 18,9 65 13,2
Temel ihtiyaclarin kisitlanmasi 151 51,9 20 541 272 55,4
Diger 0 0 0 0 1 0,2

*Bir kisi birden fazla iskenceye maruz kalabilmektedir, yiizde hesaplamalari toplam kadin, LGBTi+ ve
erkek sayilari Uzerinden ayri ayri yapilmistir

Kadin ve LGBTIi+ bagvurularda gézaltinda maruz kalinan zorlayici davraniglardan
en sik gorllenler taniklik (%50,5, 40,3) ve yakinlarinin yaninda iskencedir (%33,3;
%59,5). Tum fiziksel miidahaleler birlikte degerlendirildiginde LGBTi+ bagvurularin
fiziksel midahalelere maruz kalma orani anlamli olarak daha yuksektir (p<0,001).
Kaba dayak LGBTIi+ basvurularin %94,6’sinda, erkeklerin %72,3’Unde ve kadinla-
rin %57,7’sinde bildirilmistir ve aradaki fark anlamhdir. Zorla tibbi miidahale kadin
ve LGBTIi+ bagvurularda erkeklerden 2,5 kat daha sik gériilmektedir (p<0,05). iki
kadin (%0,7), bir LGBTIi+ (%2,7) ve yedi erkek (%1,4) bagvuru atesli silahla; 6 Kadin
(%2,1), 2 LGBTIi+ (%5,4) ve 7 erkek (%1,4) bagvuru plastik mermiyle yaralanmistir.

Kadinlara, erkek ve LGBTI+ bagvurulara gére anlamli olarak daha az pozisyonel
iskence uygulanmistir (p<0,001). 10 erkege falaka uygulanmistir.
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Tablo 44: Cinsiyet kimlikleri ve cinsel yénelime gore gbzaltinda cinsel tacize maruz
kalma*

Kadin LGBTi+ Erkek

Sayi %* Sayi %* Sayi %*
So6zli cinsel taciz 77 26,5 15 40,5 167 34
Cinsel kuflr 97 33,3 16 43,2 234 47,7
Cinsel saldiri tehdidi 16 55 2 54 21 4.3
Diger s6zli taciz 1 0,3 0 0 1 0,2
Fiziksel cinsel taciz 40 13,7 1 2,7 29 5,9
Ciplak arama 2 0,7 0 0 4 0,8
Soyma 31 10,7 2 5,4 41 8,4
Sdrtinme 29 10 1 2,7 25 5,1
Tecavlz 1 0,3 0 0 0 0
Diger cinsel 2 0,7 0 0 1 0,2

*Bir kisi birden fazla iskenceye maruz kalabilmektedir, yiizde hesaplamalari toplam kadin, LGBTi+ ve
erkek sayilari Uzerinden ayri ayri yapiimistir

So6zlu, fiziksel ve cinsel taciz birlikte degerlendirildiginde tim bagvurular arasinda
anlamli bir fark yoktur. Bununla birlikte, s6zlU cinsel taciz, cinsel icerikli kifir daha
cok erkeklere yapilmaktadir. Fiziksel cinsel taciz ise anlamli olarak kadin ve LGBTi+
basvurulara uygulanmaktadir. Ciplak arama kadin ve erkeklerde benzerdir. Bir
kadin bagvuru tecaviize ugradigini bildirmistir (2021 déncesi).

Kadin (%51,6), erkek (%53,2) ve LGBTi+ (%59,5) basgvurularin sadece yarisi
avukata erigebildigini bildirmistir. Gozalti sonrasinda tutuklama LGBTI+ basvuru-
larda anlamli olarak daha dusuktur.

Kadinlarin %58,7’si, LGBTIi+'larin %59,5'i ve erkeklerin %66,4’0 adli rapor aldikla-
rini belirtmistir. LGBTi+ bagvurularin tamaminin, kadinlarin %85,3'Gniin ve erkek-
lerin %85,0’Inin adli muayeneleri hastanede gerceklestirilmistir. Alti kadin 10 erkek
basvurunun adli muayenesi saglik kurumu diginda baska bir mekanda (gézalti araci/
zirhli arac dahil) yapilmistir. Erkek basvurular muayene sirasinda kolluk kuvvetleri-
nin gikariimadigini kadin ve LGBTi+ bagvurulara gére anlamli olarak daha sik bildir-
mistir (p<0,001). LGBTIi+ bagvurulardan éykii alinma sikligi anlamli olarak fazladir
(p<0,05). Biitiin gruplarda istanbul Protokolii’niin etik ilkeleri ve mesleki standartla-
rinin saglanmasi ile usul glivencelere uygun davranilma oranlari oldukga disuktur.

Adli muayenenin saghk kurulusu disinda kollugun gdzetimi altinda gercgeklestiril-
mesi, muayene edilen kisilerde given duygusunu zedelemekte, muayene edilen
kisinin mahremiyeti saglanamamakta, hekimin de mesleki bagimsizhgi koruyarak
bagimsiz tibbi bir karar alabilmesini engellemektedir. Bu sekilde yapilan tibbi deger-
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lendirmeler hekimlik mesleginin etik ve bilimsel ilkelerinin ihlali anlamina geldigi gibi
yasal anlamda da suc olarak nitelendiriimektedir.

igkence sonrasi su¢ duyurusunda bulunma oranlari, kadinlarda %18,7, erkeklerde
%19,1 ve LGBTIi+ basvurularda %40,5ir. LGBTIi+ basvurularin %35,1°’i mahkeme
ya da sorgu sirasinda kendisine iskence yapildigini ifade etmistir. Bu oran kadin
ve erkeklerde sirasiyla %13,3 ve %13,9'dur. LGBTIi+ bagvurularin mahkeme ya da
savciliktaki sorgusu sirasinda kendisine iskence yapildigini ifade etme sikligi kadin
ve erkeklere gore 2,5 kattan fazladir.

5. Hapishane siireci

Hapishanelerde iskence ve k6t muameleye maruz kalan kadinlarin yas ortalamasi
37,9+11,3, erkeklerinse 37,5 £12,4’tur. Kadin ve erkekler hapishanelerde iskence ve
kétl muameleye benzer dizeyde maruz kalmaktadir. Kabak dayak erkekler (%55,5)
tarafindan daha sik bildirilmistir. Sa¢ yolma kadinlarda iki kat fazladir. Dokuz erkege
falaka uygulanmigtir.

Bir kadin, 12 erkek kirbag hortum vb. ile iskence yapildigini ifade etmistir. Gézaltiyla
benzer bicimde szl cinsel taciz erkeklerde iki kat fazlayken, cinsel saldiri / tecaviz
tehdidi kadinlarda 2,5 kat fazladir. Kadin ve erkeklerde fiziksel cinsel taciz dizeyleri
benzerdir. Makat aramasi/ciplak arama iki kadin, dokuz erkege uygulanmistir. iki
kadin, sekiz erkek (2021 éncesi) tecavuz bildiriminde bulunmustur.

6. Cinsiyet Kimlikleri ve Cinsel Yonelime Gére Fiziksel Yakinma, Bulgu ve
Tanilar

Kadinlarda en sik ruhsal (%76,1), kas iskelet sistemi (%60,6) ve genel yakinma-
lar (%48,1) saptanirken, LGBTI+ basvurularda en sik ruhsal (%86,5), kas iskelet
sistemi (%83,8) ve cilt yakinmalari (%59,5) belirtiimistir.

Tablo 45: Basvurularin belirttigi fiziksel yakinmalarin cinsiyet kimlikleri ve cinsel
yo6nelimlerine gére dagilimlari

Kadin LGBTi+ Erkek

Sayi %* Sayi %* Sayi %*
Ruhsal yakinmalar 226 76,1 32 86,5 329 66,2
Kas iskelet sistemi yakinmalari 180 60,6 31 83,8 304 61,2
Genel yakinmalar 143 48,1 16 43,2 209 421
Cilt yakinmalari 112 37,7 22 59,5 214 43,1
Noroloji yakinmalari 109 36,7 8 21,6 200 40,2
Kalp ve damar hastaliklari yakinmalari 51 17,2 0 0 78 15,7

Solunum sistemi yakinmalari 50 16,8 2 5,4 75 15,1




TIHV Tedavi Raporu 2021 133 Degerlendirme Sonuglar

Tablo 45 devam

Kadin LGBTi+ Erkek
Say! %* Sayi %* Say!I %*
Sindirim sistemi yakinmalari 80 29,9 5 13,5 151 30,4
Endokrin sistemi yakinmalari 38 12,8 0 0 7 1,4
Urogenital sistemi yakinmalari 53 17,8 1 2,7 93 18,7
KBB ile ilgili yakinmalar 48 16,2 5 13,5 131 26,4
Dis ile ilgili yakinmalar 45 15,2 1 2,7 108 21,7

*Kadin, LGBTI+ ve Erkek basvuru sayilarina gére yiizdeler ayri ayri alinmistir

Fizik muayenelerde tim gruplarda en sik fiziksel siddet ve travmalara bagh geli-
sebilecek cilt ve kas iskelet sistemi bulgulari saptanmistir. LGBTi+ bagvurularin
tamaminda cilt bulgulari mevcuttur. Cilt muayenesi bulgularinda kadinlarda en sik
gorilenler ekimoz (%42,1), siyrik (%39,3), LGBTIi+ basvurularda siyrik (%85,3),
ekimozdur (%82,4)dur.

Tablo 46: Basvurularda saptanan fiziksel bulgularin cinsiyet kimlikleri ve cinsel
yo6nelimlerine gore dagilimlari

Kadin LGBTi+ Erkek

Sayi %* Sayi %* Sayi %*
Cilt Bulgulan 181 70,2 34 100 304 66,8
Kas iskelet Sistemi Bulgulari 172 66,7 29 85,3 281 61,8
Sinir Sistemi Bulgulari 28 10,9 2 5,9 67 14,7
Kalp Damar Sistemi Bulgulari 34 13,2 0 0 53 11,6
Solunum Sistemi Bulgulari 36 14 2 5,9 59 13
Sindirim Sistemi Bulgular 90 34,9 11 32,4 133 29,2
Urogenital Sistem Bulgularn 22 8,5 0 0 69 15,2
G6z Bulgulan 44 171 3 8,8 115 25,3
Kulak Burun Bogaz Bulgulari 45 17,4 10 29,4 116 25,5
Agiz Dis Bulgulari 91 35,3 2 59 185 40,7

*Kadin, LGBTI+ ve Erkek basvuru sayilarina gére yiizdeler ayri ayr alinmistir

Kaslarda agri ve hassasiyet hem kadin hem de LGBTIi+ basvurularda sik gériilmek-
tedir. Omuz ve boyun hareketlerinde kisitllik her iki grupta da dikkat cekmektedir.
On kadin, iki LGBTI+ basvuruda kemik kirigi tespit edilmistir.

ICD-10 kodlarina gére tanilara bakildiginda her t¢ grupta da birden fazla vicut
bélgesi yaralanmasi ilk sirada yer almaktadir. El biledi, omuz ve st kol, baldir en
sik yaralanan vicut boélgeleridir.
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Ters kelepgeyle uygulamasiyla uyumlu olabilecek omuz rotator cuff yaralanmasi 17
kadin, 25 erkek ve 3 LGBTI+ basvuruda saptanmigtir.

7. Cinsiyet Kimlikleri ve Cinsel Yonelime Gore Fiziksel Saglik Sorunlari

Kadinlarda en sik 6n kolun ylzeysel yaralanmasi, erkeklerde ylzeysel kafa trav-
masi ve LGBTI+ basvurularda da omuz ve Ust kol ylzeysel yaralanmasi saptan-

migtir. Tablo 47°de bagvurularda en sik rastlanan 10 tani verilmigtir.

Tablo 47: Cinsiyet kimliklerine ve cinsel yonelime gore fiziksel hastalik tanilari

Kadin

LGBTi+

Erkek

Birden fazla vicut

Birden fazla vicut

Birden fazla viicut

bélgesi yaralanmalarin 94 bdlgesi yaralanmalarin 24 bdlgesi yaralanmalarin 142
sekeli sekeli sekeli
El bilegi ve elin El bilegi ve elin
Myalji 55 birden fazla ylzeysel 18 birden fazla ylzeysel 63
yaralanmalari yaralanmalari
Omuz ve Ust kol . Omuz ve st kol
. . Baldirin birden fazla . .
birden fazla ylzeysel 48 . 14 birden fazla yizeysel 44
ylzeysel yaralanmalari
yaralanmalari yaralanmalari
El bilegi ve elin Omuz ve Gst kol
birden fazla ylzeysel 45 birden fazla ylzeysel 11 Myalji 42
yaralanmalari yaralanmalari
Baldirin birden fazla 45 On kolun birden fazla 11 Gastro-6zofajial refll 42
ylzeysel yaralanmalari ylizeysel yaralanmalari hastalgi
On kolun birden fazla 38 Myalj 10 Bfald|r|n birden fazla 41
yuzeysel yaralanmalari yuzeysel yaralanmalari
g:ﬁ:af:ﬂ:rx? viicut Toraks arka duvarinin
" ! s 27 diger yuzeysel 6 Miyopi 41
bélgesi yaralanmalarin
. yaralanmalari
sekeli
Gastro:ozofajlal refli 3 E_I_ bilegi ve elin diger 5 Astigmatizma 38
hastalgi yuzeysel yaralanmalari
Gerilim bas agrisi 21 Ayak bilegi kontizyonu 5 Dis ¢urukleri, diger 37
Birden fazla ve
Omuz rotator cuff 17 Toraks kontiizyonu 5 tgp|mlgnmam|§ vicut 36
tendon yaralanmasi bélgesi yaralanmalarin
sekeli
Kalga ve uylugun o .
birden fazla ylzeysel 17 Kalga ve uylugun diger 4 Nazal septum 36

yaralanmalari

yuzeysel yaralanmalari

deviasyonu
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Tablo 47 devam

Kadin

LGBTi+

Erkek

On kolun birden fazla

Sikismis serumen 16 Diz kontlzyonu . 34
ylzeysel yaralanmalari
Kiglga ve uylugun diger 14 Omuz rotator cuff Gerilim bag agrisi 34
ylzeysel yaralanmalari tendon yaralanmasi
- Tgraks ..On duvarinin Basin birden fazla
Miyopi 14 diger ylzeysel . 28
ylzeysel yaralanmasi
yaralanmalari
Diz kontiizyonu 12 On kolun diger Omuz rotator cuff o5
ylzeysel yaralanmalari tendon yaralanmasi
Vitamin D eksikligi 19 Omuz ve Ust kol diger Vitamin D eksikligi 21
ylzeysel yaralanmalari
. . Toraks arka duvarinin
o Ylzeysel sacli deri O
Bas agrisi 11 diger yluzeysel 21
yaralanmasi
yaralanmalari
Bas dénmesi (Vertigo) 11 Alt ekstremite aglk 3 Boyun kontlzyonu 20
yarasinini sekeli
irritabl barsak Basin birden fazla E.Ivbllegl ve elin
11 . 3 diger kisimlarinin 19
sendromu yuzeysel yaralanmasi .
kontuzyonu
Toraks 6n duvarinin Yiizevsel sacli deri
diger ylzeysel 10 y ¢ 3 Diz kontlizyonu 18

aralanmasi
yaralanmalari y

iskenceyle fiziksel tanilar arasindaki nedensellik iliskisi degerlendiginde kadin-
lara kqnan tim tanilarin tek etkeninin maruz kaldiklari iskence olma orani %40,4,
LGBTI+ basvurularda ise %66,8°dir.

Son yasanan iskence ile fiziksel tani arasinda kadinlarin %33,5’inde, LGBTIi+ basvu-
rularin %24,6’sinda nedensellik bagi kurulamamistir. Bulgularla iskence arasindaki
iliski zaman agisindan degerlendirildiginde; kadinlarda tanilarin %56,7’sinin, erkek-
lerde %55’inin ve LGBTI+ bagvurularda %68,3’iiniin son iskence sireciyle uyumlu
oldugu saptanmistir.

8. Cinsiyet Kimlikleri ve Cinsel Yénelime Goére Ruhsal Bulgu ve Tanilar

Basvurularin 324’0 (%37,2) psikiyatri uzmanlar tarafindan degerlendirilmistir. Kadin
(%43,6) ve LGBTI+(%70,3) basvurularin psikiyatri tarafindan degerlendiriime orani
erkeklerden (%31,1) anlamli olarak yiksektir (p<0,001). Psikiyatri uzmanlari tara-
findan degerlendirilen basvurularda sadece sekiz kadin, iki LGBTi+ ve on (i¢ erkek
basvuruda psikolojik belirti ve bulgu saptanmamistir.
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Cinsiyet kimlikleri ve cinsel yonelime gore en sik saptanan psikolojik belirti ve bulgu-
lar Tablo 48’de sunulmusgtur.

Tablo 48: Cinsiyet kimlikleri ve cinsel yonelime gore en sik saptanan psikolojik
belirti ve bulgular

Psikolojik belirti ve bulgular ,\'f:f:';: Lﬁ:;* 5::2"‘1
Sayi %* Sayi1 %* Sayir %*
Travma Sonrasi Stres belirtileri 123 91,8 24 92,3 148 90,2
« Travmatik olay 118 88,1 24 923 139 84,8
* Yeniden yasantilama belirtileri 92 68,7 19 73,1 105 64,0
» Kaginma belirtileri 63 47,0 15 57,7 64 39,0
+ Olumsuz bilis ve duygudurum 82 61,2 16 61,5 78 47,6
* Asiri uyariimiglik belirtileri 108 80,6 23 88,5 115 70,1
- Dissosiyatif belirtiler 9 6,7 0 0,0 9 55
Anksiyete belirtileri 94 70,1 16 61,5 114 69,5
Depresif belirtiler 77 57,5 17 654 81 49,4
Manik belirtiler 1 0,7 0 0,0 0 0,0
Psikotik belirtiler 0 0,0 0 0,0 2 1,2
Kognitif belirtiler 3 2,2 1 3,8 5 3,0
Somatizasyon Bozuklugu belirtileri 1 0,7 1 3,8 9 55
Alkol/madde Kullanim Bozuklugu belirtileri 0 0,0 0 0,0 4 2,4
Obsesif Kompulsif Bozuklugu belirtileri 3 2,2 0 0,0 1 0,6

*Kadin, LGBTI+ ve Erkek basvuru sayilarina gére yiizdeler ayri ayri alinmistir

Ruh sagligi uzmanlari tarafindan DSM-V tani kriterlerine gére en sik konulan tanilar
Tablo 49’de sunulmustur.

Basvurularda en sik ‘travma sonrasi stres’ grubunda yer alan ruhsal rahatsizliklar,
daha sonra ise ‘anksiyete’ve ‘depresyon’grubunda yer alan rahatsizliklar gelmekte-
dir. Kadinlarin %49,2’si, LGBTi+ basvurularin %41,7’si ve erkeklerin %38,4'li TSSB
tanisi almislardir. Majér depresif bozuklugun gérilme orani LGBTi+ bagvurularda
ve kadinlarda erkeklerden daha yuksektir.
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Tablo 49: Cinsiyet kimlikleri ve cinsel yonelime goére psikolojik tanilar (DSM-V)

Kadin N=126 LGBTi+ N=24 Erkek N=151
Sayi %* Say! %* Say!i %*

TSSB 62 49,2 10 41,7 58 38,4
Akut Stres Bozukluk 16 12,7 3 12,5 11 7,3
Uyum Bozuklugu 18 14,3 2 8,3 32 21,2
Majér Depresif Bozukluk 35 27,8 7 29,2 21 13,9
Panik Bozuklugu 6 4,8 2 8,3 4 2,6
Yaygin Anksiyete Bozuklugu 8 6,3 0 0,0 11 7,3
Diger 18 14,3 5 20,8 23 15,2

*Kadin, LGBTI+ ve Erkek basvuru sayilarina gére yiizdeler ayri ayr alinmistir

9. Tedavi sirecleri

2021 yiinda TiHV’e basvuran kadinlarin %84,4’iine, LGBTI+ basvurularin
%89,2’sine ve erkeklerin %73,2’sine iskence suregleriyle ilgili tedavi destegi veril-
mistir ve aradaki fark kadinlar ve LGBTI+ basvurular lehine anlamlidir (p<0,05).

ilag tedavisi en sik kadinlara Onerilirken psikofarmakoterapi ve psikoterapi en sik
LGBTI+ basvurulara énerilmistir. Bir LGBTI+, doért kadin ve dokuz erkege cerrahi
mudahale yapiimistir.

Tablo 50: Cinsiyet kimlikleri ve cinsel yonelime gére iskence siireclerinde
uygulanan tedaviler

Kadin LGBTi+ Erkek

Sayi %* Sayi %* Sayi %*
ilag tedavisi 166 54,1 18 48,6 255 48,4
Gunlik yasam onerisi 113 36,8 21 26,8 166 31,6
Psikofarmakoterapi 75 24,4 12 32,4 89 16,9
Psikoterapi 71 23,1 14 37,8 75 14,3
Gozlik 21 6,8 1 2,7 44 8,4
Egzersiz 14 4.6 1 2,7 19 3,6
Fizik tedavi 11 3,6 1 2,7 16 3
Alci/atel 6 2 1 2,7 6 1,1
Dis tedavisi 5 1,6 0 0 22 4,2
Cerrahi midahale 4 1,3 1 2,7 9 1,7
Diger 4 1,3 0 0 7 1,3
Ortopedik cihaz 3 1 1 2,7 2 0,4
isitme cihazi 0 0 0 0 2 0,4

*Kadin, LGBTI+ ve Erkek basvuru sayilarina gére yiizdeler ayri ayri alinmistir
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Kadinlarin %56,1’i, erkeklerin %54,4°( ve LGBTIi+ bagvurularin %73l fiziksel tedavi
sureclerini tamamlamiglardir. Fiziki hastaliklara bagh tedavi sonucunda tam iyilesme
orani LGBTIi+ bagvurularda anlamli olarak daha yiiksektir.

Tablo 51: Fiziki hastaliklara bagh tedavi siireci

Kadin LGBTi+ Erkek
Sayi %* Sayi %* Sayi %*
Tam iyilesme 40 20,6 12 42,9 46 15,3
Tama yakin iyilesti 57 29,4 13 46,4 88 29,3
Oldukga iyilesti 69 35,6 3 10,7 111 37
Minimal iyilesme 11 5,7 0 0 31 10,3
Degisiklik yok 17 8,8 0 0 24 8

*Kadin, LGBTI+ ve Erkek basvuru sayilarina gére yiizdeler ayri ayri alinmistir

Kadin ve LGBTIi+ bagvurularin psikolojik gériisme sayisi erkeklerden anlamli olarak
daha yuksektir. Kadinlarda terapi alinan seans sayisi, erkekler ve LGBTI+ basvuru-
lara gére daha fazladir (p<0,05).

Psikiyatristler tarafindan klinik genel izlenim hastahgin siddeti dlcegine gdre kadin-
larin %44,4’(niin orta derecede, %27,8'inin belirgin derecede, LGBTIi+ basvurularin
%50’sinin orta, %5’inin belirgin derecede hasta oldugu, terapi sonrasi iyilesmenin ise
klinik iyilesme Olcegine goére kadinlarda “oldukga iyilesme” %54,5, “minimal iyilesme”
%40,9, iken LGBTIi+ bagvurularda “minimal iyilesme’nin %80 oldugu saptanmistir.

Kadin ve erkeklerin %8,2’si ve iki LGBTI+ bagvuru psikoterapiyi bagladiktan sonra
yarim birakmistir. Kadinlarin %39,7’si, erkeklerin %61,5’i ve LGBTIi+ basvurularin
%8,3 terapiye onay vermemigstir. Erkeklerde terapiye onay vermeme orani anlamli
olarak fazla, LGBTi+ bagvurularda da anlamli olarak azdir.
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ISKENCE GORENLERDE SOSYAL DEGERLENDIRME

Tirkiye insan Haklari Vakfi, 1990 yilindan bu yana iskence ve kétli muameleye
maruz kaldiklarini ya da maruz kalanin yakini olduklarini belirterek basvuruda bulu-
nan tum bireylerin tam iyilik haline ulagmasi i¢in butincul bir tedavi yaklagimini
temel almaktadir. iskence ve kétli muameleye maruz kalan bireylerin ve yakinla-
rinin ayrintih sosyal degerlendirmeleri yapilarak yasanan iskence, cezaevi, goc,
vb sureclerinin bireylerin sahip olduklari sosyal destek sistemlerinde yaratabilecegi
sorunlar tespit edilmeye calisiimakta, basvuru ve ¢evresinde olumlu yénde degisim
icin etkilesim noktalarina midahalede bulunularak ¢ézime yénelik sureclere katki
verilmektedir.

ISKENCENIN SOSYAL ETKILERI

iskence insanlarin yasamini ve refahini olumsuz yénde etkileyen, olaganistii
bicimde gerceklesen, kontrol edilemez ve 6éngdérilemeyen bir yasantidir. Bu olayla-
rin neden oldugu stres, bireyin biyopsikososyal islevselligini bozarak uyum yetene-
gine zarar vermekte; kisinin ruhsal, fiziksel ve sosyal butinliginu tehdit etmektedir.
iskence; sadece iskenceden hayatta kalan kisilerin butiinligine zarar vermekle de
kalmamakta, kisinin cesitli dizeylerde icinde bulundugu sosyal aglara ve bu aglarla
iliskilerine de zarar vermektedir.

Sosyal hizmet perspektifinden bakildiginda, iskence eylemi ve etkileri ¢ok genis
kapsamli ve derindir. iskenceye ek olarak gézalti ve uzun cezaevi siirecleri, gé¢
yasantisi, yer degistirme, vb. ile gelen yeniden uyum problemleri, yasanilan travmayi
karmasiklastirmaktadir. Aile ya da bir arada yasanilan toplulukla yeniden uyumun
saglanamamasi, arkadaslik ve diger yakin iligkilerden eskiden oldugu gibi doyum
alinamamasi, egitim yasamina katilamama, is yasaminin kesintiye ugramasi, yerel
dizeyde diger kisilerin olaya yonelik tutumlari ve kendi glivenliklerine de dair korku-
lari iskence yasamis kisinin izolasyonuna sebep olabilmekte; icinde bulundugu bu
sistemlerle yeniden saghkli baglar kurmasini giclestirmektedir.

iskencenin bir sonucu olarak ortaya cikan bu zararlar ihtiyac kavramini giindeme
getirmektedir. Sosyal calisma icinde insani ihtiyaclar kavrami bir yandan daha genis
sosyo-ekonomik-kultirel ve politik yapinin diger yandan 6znel deneyim ve deger-
lendirmelerin dikkate alinmasi gerektigini vurgulayacak sekilde ele alinmaktadir
(Hatipoglu Eren, 2016)'. TiIHV’de sosyal ¢alisma degerlendirme ve uygulamalari
bu cercevede ele alinmakta; basvurularin giinlik yasamlarini yénetebilir olmasi ve
surdurebilmesi icin gerekli desteklerin birbirine uygun olmasina yardimci olabilecek
sekilde tasarlanmaktadir. Sosyal ¢alismalar, basvurunun yalnizca semptomlarina
odaklanmak yerine, toplumdaki yerine odaklanarak sagligi en genis anlamda tesvik
eder ve ‘cevresi icinde birey’ yaklasimini kullanarak butincil bir bakis agisi sunar.

11 Hatipoglu Eren, B. (2016). Sosyal Calisma Acisindan insani ihtiyaglarin Degerlendirilmesine iligkin
Modeller ve Feminist Katkilar. Toplum ve Sosyal Hizmet, 27(1), 161-178
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TiHV’'DE YUORUTULEN SOSYAL HiZMET UYGULAMALARI

iskence gérenin kendisinin, aile Gyelerinin ya da bir arada yasadigi yakin kisile-
rin barinma/guvenlik/ekonomik yeterlilik ve saglik hizmetlerine erisim gibi durum-
lari degerlendirilerek; tespit edilen ihtiyaclar neticesinde ayni/nakdi yardimlarla
ilgili kamu, 6zel sektdr ve sivil toplum kuruluslari ile ilgili danismanlik, yénlendirme,
raporlama, takip ve izleme calismalari koordine edilmektedir. Bu temel ihtiyaclarin
yani sira kisilerin potansiyelini ve yaraticiligini ortaya ¢ikarma, yeteneklerini gelis-
tirme, yeni bir ilgi ve kendini ifade etme alani edinme gibi insani ihtiya¢ ve haklara da
odaklanilmakta; sunulan hizmetlerin kisilerin sosyal yasantisinin yani sira fiziksel ve
ruhsal iyilik hali i¢in de iyilestirici nitelik tagimasina 6zen gosterilmektedir.

Bu cercevede yapilan sosyal degerlendirmeler sonucunda tedavi ekibine gerekli
bilgiler verilmekte ve sosyal calisma alanina dair kisa ve uzun erimli yapilacak-
lara da bagvurularla birlikte karar veriimektedir. Sosyal destek kaynaklarini hare-
kete gecirmek ve saglikli toplumsal baglari yeniden kurmak hususunda calismalar
gerceklestiriimektedir.

2021 yil icerisinde; iskence ve kotli muamele gérdiigini belirterek TIHV Temsilci-
liklerine basvuruda bulunan bireylerin islevselliklerinin arttirilmasi ve biyopsikosos-
yal iyilik halinde olumlu yénde degisimin olusabilmesi i¢in sosyal hizmet uzmani
tarafindan basvurular ile hem kurumda diizenli gérismeler yapilmis hem de ev, okul
ve igyeri ziyaretleri gerceklestirilmigtir.

2021 yili icerisinde iskence gérmuis miulteci basvurularin sorunlarinin ¢éziimlen-
mesinde de benzer calismalarin yani sira milteci basvurularin multecilik haklarinin
korunmasi kapsaminda savunuculuk faaliyetleri ile maruz kaldiklari hak ihlallerinin
ortadan kaldiriimasi amaciyla ¢calismalar yaratdlmustar.

2021 yilinda Turkiye’ye gerceklesen diizensiz Afgan gé¢u nedeniyle medya ve farkli
yayin kaynaklarinda basta Afgan mdlteciler olmak Uzere diger tim multeci grupla-
rini hedef alan ayristirici séylemler ve Ulkelerine geri génderilme taleplerinde yogun
artis oldugu gdzlenmistir. Basvurularin da bu durumdan etkilendikleri gérilmus; is
yeri, mahalle, okul vb. sosyal alanlardan geri ¢cekilme egilimleri oldugu tespit edilmis-
tir. bu débnemde psiko-sosyal destegin yani sira yasal bilinci gliclendirme calismala-
rina agirhk verilmistir.

TiHV Temsilciliklerinde Sosyal Hizmet Kapsaminda Degerlendirilen
Basvurular

2021 yilinda yapilan bagvurular degerlendirildiginde; sosyal destek verilen basvuru
saylilari ve oranlarinin temsilciliklere gore; istanbul 69 basvuru (%22,5), Diyarbakir
42 basvuru (%25,3), Cizre 31 basvuru (%100), Van 59 basvuru (%47,2), izmir 12
basvuru (%9) olmak Uzere 213’dlr (%25,7)'. Cizre’de basvuru hekimi olmamasi

12 Van ve Cizre’de oranlar sosyal hizmet uzmanlarinin temsilciliklerde gérev yapmaya basladiklari
tarihler (Van: Temmuz, Cizre: Agustos) esas alinarak hesaplanmistir.
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nedeniyle tedavi ve rehabilitasyon sirecleri Diyarbakir Temsilciligi ile koordineli bir
sekilde yuratulmekte ve bagvurular sosyal hizmet uzmani tarafindan alinmaktadir.
Cizre Referans Merkezi’ne yapilan bagvurularda sosyal destek sireci baslayanla-
rin orani bu yiizden diger temsilciliklerden farkhdir. TIHV izmir Temsilciligi'nde ise
sosyal hizmet uzmani bulunmadigi i¢in sosyal hizmet destegine ihtiya¢c duyulan
bagvurular diger temsilciliklerde gérev yapan sosyal hizmet uzmanlari ile izmir ilinde
bulunan génulli sosyal hizmet uzmanlarinin destekleri ile strdtrilmektedir.
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18 yagalti Eriskin |18 yagalti Erigkin 18 yasalti Erigkin 18 yasalti Erigkin 18 yasalti Eriskin
istanbul Van Cizre Diyarbakir izmir
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Grafik 22: TiHV’e 2021 yil basvurularina verilen sosyal hizmet desteginin temsilcilik
ve cinsiyet kimliklerine gore dagilimi

Bu bilgiler 1s1ginda basvuru sayilari ve oranlari degerlendirildiginde TiHV’e yapi-
lan doért basvurudan birinin sosyal hizmet uzmanlarinca degerlendirildigi ve sosyal
destek slreclerinin baslatildigi anlasiimaktadir.

iskence ve kétli muamele géren veya yakinlarinin maruz kaldiklari iskence ve diger
insan haklari ihlallerine tanik olan basvurularin sosyal hizmet desteg@i yil icinde
sonlanmamakta ve uzun streli sosyal destek verilmesi gerekebilmektedir. 2021 yili
éncesinde TiHV’e bagvuran ve sosyal destek slirecleri devam eden bagvurularin
yani sira tibbi tedavileri devam eden bagvurularda da yeni gereksinimler nedeniyle
sosyal desteklerinin glglendirilmesine ihtiya¢ duyulmaktadir.

istanbul Temsilciligi’nde 2021 yili iginde bagvuru yapan 69 yeni basvurunun yani
sira 6nceki yillara ait bagvurulardan sosyal hizmet takipleri devam eden 97 kisiyle
birlikte yil icinde sosyal hizmet uzmanlari tarafindan takip edilen toplam bagvuru
sayisi 166 olmustur. Sosyal hizmet destegi 2021 yili dncesinde baslayan 97 basvu-
runun 11’i cocuk (7 kadin, 4 erkek), 86’sI ise eriskindir (36 kadin, 50 erkek). Cinsiyet
kimlikleri yéniinden LGBTIi+’lar oldukca diisiik olmakla birlikte bu durumun TiHV’e
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yapilan bagvurularda da LGBTIi+ sayisinin diisilk olmasindan kaynaklandigi diisii-
ndlmektedir.

TiHV Diyarbakir Temsilciligi'nde ise énceki yillardan takibi strdiriilen bagvuru
sayis| 16°dir.

TiHV istanbul Temsilciligi'nde 2021 yili éncesinde basvuruda bulunan ve 2021 yili
icerisinde de sosyal destek verilimeye devam eden 97 basvurunun basvuru tarihleri-
nin 2000 -2020 yillari arasinda oldugu géridlmustar.

+ 2000 yihinda hapishanelerde yapilan &6lim oruglarina yoénelik gerceklestiri-
len zorla tibbi mudahaleler sonrasinda Wernicke Korsakoff Sendromu (WKS)
tanisi alan dért basvuru TiHV tarafindan 2000 ve 2001 yillarindan itibaren takip
edilmektedir. 2021 yili i¢erisinde de bu bagvurularla malulen emeklilik, engelli
raporlarinin yenilenmesi, engellilik durumlarina iliskin mevcut kamu kaynaklarina
ybnlendiriimeleri ve sosyal iyilik hallerinin iyilestiriimesi, sosyal destek mekaniz-
malarinin giclendiriimesi amaciyla takipleri dizenli olarak strdurdlmugtar.

+ Uzun sure hapishanede kalanlarda iskence ve hapishane sirecinde yasanan
ihlaller nedeniyle ortaya cikan kronik fiziksel ve ruhsal saglik sorunlari, aile
yasamlarinda kayiplar ve iligkisel bozulmalarin varligi, ekonomik gelir kaynak-
larinin tamamen tikenmis olmasi, egitim ve 6grenim haklarinin engellenmesi
surdurdlen sosyal hizmet mudahalelerinin uzun soluklu olmasini gerektirmekte-
dir. Bagvurularin bozulan sosyal islevlerini yeniden kazanabilmeleri ve onarim
sureclerini desteklemek icin dizenli olarak her yil kapsamli ihtiya¢ analizleri yapi-
larak o yil icerisinde mevcut ihtiyacglarina yénelik sosyal destek calismalari plan-
lanmakta ve sirdurilmektedir.

+ Miltecilerde dil engellerinden baslayarak, yasal, sosyal, egitim, is ve calisma,
saglik alaninda gerek duyduklari ihtiyaclar kisa slrede c¢ézilememektedir.
2021 yih déncesinde basvuran 28, 2021 yilinda bagvuran 24 milteci bagvurunun
basvuru tarihlerinden itibaren fiziksel, ruhsal ve sosyal hizmet takipleri strdurul-
mekte, sosyal destek verilmeye devam etmektedir.

Goérusmelerin Aylara Goére Dagilimi

2021 yih icerisinde iskencenin yaratmis oldugu sorunlar ve gereksinimler tespit
edilerek sosyal hizmet midahalesine gereksinim duyan basvurularda; iskencenin
psiko-sosyal etkilerinin azaltiimasi, basvurularin islevselliklerini yeniden kazanabil-
meleri icin, bireye 6zgl muidahale planlari olusturulmustur. Sosyal hizmet mida-
halesinde bulunulan basvurularla yapilan gérismelerin aylara gére dagilimi Grafik
23’de yer almaktadir.
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Grafik 23: TIHV Temsilciliklerinde sosyal hizmet destegi verilen basvurularla yapilan
goriismenin aylara gére dagilimi

Agustos, Eylul, Kasim ve Aralik aylarinda gérismelerde ortalamaya goére artis
yasandigi gorilmektedir. Bu aylarda mudlteci basvurularin uydu kent, barinma ve
siginmacilia dair sorunlarinda artis meydana gelmigtir. Sosyal hizmet uzmanlar
tarafindan mevcut sorunlarin ¢éziimune iligkin ihtiya¢c analizi yapilarak, uydu kent,
barinma ve hukuki sorunlarin ¢bztimlenmesine yonelik olarak ilgili sivil toplum 6rgut-
leri ve kamu kurumlariyla siginmacilarin sorunlarinin ¢ézimlenmesinde vaka savu-
nuculugu, arabuluculuk, danismanlik, vaka yéneticiligi yapiimistir.

2021 yili icerisinde sosyal hizmet miidahalesine gereksinim duyan basvurularla her
biri ortalama bir saat olmak Uzere bagvurunun ve yakinlarinin, kéti muamele ve
iskencenin yaratmis oldugu krizin Gstesinden gelebilmeleri icin “gliclendirme temelli
yaklasim, glicler perspektifi ve baski karsiti sosyal hizmet yaklasimi” odakh goérus-
meler gergeklestiriimektedir. Salgin 6nlemleri nedeniyle 2021 yili igerisinde s6zl
edilen toplam gdrismelerin bir kismi online kanallar ile gerceklestiriimigtir.

Temsilciliklere gore sosyal gériseme gerceklestirilen basvuru ve gérisme sayi-
lari istanbul’da 166 basvuru ile 1167 goriisme, Diyarbakirda 56 basvuru ile 352
gbérisme, Van’da 59 basvuru ile 234 gérisme, Cizre’de 31 basgvuru ile 97 gérisme
olmustur. Sosyal hizmet uzmanlarinin bir bagvuruyla yaptiklari gériisme sayisi orta-
lamasi 6,3, aylik gdriisme sayisi ortalamasi ise 38,5dir. istanbul Temsilciliginin orta-
lamalari ise tim temsilciliklerin toplam ortalamalarindan yuksektir.
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EGITiM, iS, CALISMA VE SAGLIK ALANLARINDA YAPILAN CALISMALAR

iskence ve insan haklari ihlallerinin yarattigi sorunlarin yani sira Mart 2020 itibariyle
Dinya’nin neredeyse tim Ulkelerine yayilarak kiresel 6lgekte etki yaratan Covid-
19 salgini, Turkiyeli ve multeci bagvurularin kosullarini daha da gugc hale gelmistir.
Egitim, saglik, istihdam kaynaklarina erisimdeki esitsizlikler, gelir kaybi karsisinda
devlet desteginin yetersiz olmasi/hi¢ olmamasi gibi durumlardan etkilenmeler daha
ciddi bir boyuta ulagsmistir. Salginin hizla yayilmasi sonucunda alinan tedbirler
dogrultusunda yuz yize yapilan sosyal hizmet takiplerinde de aksamalar yasanmis
ve bazi gérismelerin online kanallar ile gerceklestiriimesi gerekmigtir.

Egitim

2021 yilinda TiHV istanbul Temsilciligine sosyal degerlendirmesi yapilan 69 bagvu-
runun

* %63,5'i egitim hayatinin olumsuz etkilendigini belirtmis

0 %35'inin gbzalti ve/veya cezaevinde iken ders ve/veya sinavilarina katiima-
digi,

0 %32,5'inin akademik bagarisinda dlistis yasandigi

0 %32,5'inin ise saglik sorunlari ve ekonomik sorunlar sebebiyle egitim hayat-
larinin Kesintiye ugradigi ve okul yénetimi tarafindan idari sorusturmalara
maruz kaldiklari anlasiimigtir.

+ Egitim ve 6gretime devam eden cocuklari olan basvurularin %50’si ise yasa-
diklari iskence surecleri nedeniyle ¢ocuklarinin egitim ve 6gretim slreglerinin
olumsuz etkilendigi 6grenilmistir.

2021 yilinda TIHV Van Temsilciligi'ne sosyal degerlendirmesi yapilan 59 bagvuru-
nun

* %78’ egitim hayatlarinin olumsuz etkilendigini belirtmig

0 %19,56’sI sosyal dislanma sebebiyle egitim ve dgretim sdrecini yarida birak-
mak zorunda kaldigi,
%43,47’sinin akademik basarisinda dlislis yasandigi,

0 %37’sinin ise saglik sorunlari ve ekonomik sorunlar sebebiyle egitim hayatla-
rinin kesintiye ugradigi ve Kredi Yurtlar Kurumuna bagl yurt ve burs haklarin-
dan yoksun birakildiklari anlagiimigtir.

+ Egitim ve 6gdretime devam eden cocuklari olan basvurularin %37,28’inin ise
yasadiklari iskence strecleri nedeniyle cocuklarinin egitim ve 6gretim surecleri-
nin olumsuz etkilendigi (akademik basarida diusme %81,8) 6grenilmigtir.
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Egitim-6gretim hayatlari kesintiye ugrayan bagvurularda ve/veya yakinlarinda egitim
ve 6gretim hakki konusunda farkindalik olusturulmus, egitim ve dgretime erigimleri-
nin yeniden saglanmasi igin hukuk destegine ulasmalari ve TIHV’in Sosyal Destek
Programi kapsaminda egitim ve 6gretimlerine devam etmelerini kolaylastiracak kurs
ve etkinliklere ulagmalari saglanmistir.

is ve Calisma Durumu

- Istanbul Temsilciligi'ne bagvuranlarin %57,5’inin

+  Van Temsilciligi’ne basvuranlarin %37,3’Un0n is ve ¢alisma durumunun olumsuz
etkilendigi gérulmustar.

iskence ve kétli muamele nedeniyle olusan saglik sorunlarinin yaratabilecegi is
icin gerekli olan islevselligin yerine getirlememesi durumlarinda ve isten cikariima
nedeniyle olusabilecek hak kayiplarinin dnlenebilmesinde bagvurular icin savunu-
culuk yapilmigtir. Bagvurularin isten ¢ikariimalari nedeniyle ortaya cikan gelir kaybi,
bakmakla yukamlu olduklari bireylerin ihtiyaglarinin kargilanamamasi durumlarinda
kamusal kaynaklara ulasabilmeleri icin aracilik calismalari yapilmig, bagvurularin
kaynaklara ulagsmalari saglanmistir. Bagvurularin sabika kaydi nedeniyle uzun stre-
dir calistiklari is kolunda yer edinememeleri durumlarinda basvurularin meslek edin-
dirme kurslarina yénlendirilmeleri yapilmistir.

Saghk

- Istanbul’da bagvurularin %37’sinin,

+ Van’da bagvurularin %45,7’sinin prim borcundan 6tirt genel saglk sigortasin-
dan yararlanmadigi, cezaevi sonrasinda genel saglik sigortalarinin aktiflesme-
sinde sorunlar yasadiklari ve bu nedenle Ucretsiz saglik hizmetlerine erisemedik-
leri géralmustar.

Sosyal incelemelerde bagvurularin genel saglhk sigortasina dahil edilmeleri igin
danigsmanlik verilmis, bagvurular ilgili kamu kurumlarina yénlendirilmis ve ihtiyag
duyuldugunda bu kurumlara gidiglerde kendilerine eslik edilerek saglik glivencesine
kavusmalar saglanmistir.

MULTECILERLE YORUTULEN CALISMALAR

Tuarkiye’de yasayan mdltecilerin mevcut yasal uygulamalardan 6tirt sahip olduklari
haklar oldukga kisithdir. Bu kisitl haklarin da kamu kurumlarinca ihlal edildigi durum-
larin siklikla yasanmasindan 6tiri mdlteci basvurularin kalici bir sosyal yasama
kavusmalari oldukca guglesmektedir. Temel yasamsal ihtiyaclarinin karsilanmasi,
yasadiklari hukuksal sorunlarin ¢ézllmesi, uydu kentlerinin degistiriimesi ve ¢ogu
kez haklarinda verilen sinir digi edilme kararlari nedeniyle bu kisilere sosyal hizmet
mudahalelerinde bulunulmasi gerekmekte, multecilerle calisan insan haklari ve sivil
toplum 6rgttleriyle ortak ¢alismaya ihtiya¢ duyulmaktadir.
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Covid-19 pandemisi Tirkiye'de yasayan miltecilerin kamusal ve diger sivil toplum
kaynaklarina erigimleri oldukga gugclesmistir. Ayni zamanda 6zellikle son iki yil igeri-
sinde Uluslararasi Koruma ve Gegici Koruma statlisu ile Turkiye’de gegici kalig
hakki taninan mdltecilerin s6z konusu koruma kararlari il Gég idarelerince iptal edil-
mekte ve iskenceden hayatta kalan ya da ulkesine geri gdnderilmesi halinde can
guvenligi tehlikesi yasayacak olan kigiler sinir digi edilme kararlari ile kargi kargiya
birakiimaktadir.’® Koruma kararlari iptal edilen kisiler hemen sinir disi ediimese dahi
kendilerine saglanan kamusal haklardan men edildiklerinden egitim, saglhda erisim,
barinma, gidaya erisim gibi en temel haklarindan mahrum kalmaktadir.

« izmir Temsilciligi'ne yapilan ve sosyal hizmet takibine alinan tiim bagvurular (12
basvuru) kendi Ulkesinde ve/veya Turkiye’de iskence ve kéti muameleye maruz
kalan veya yakini olan multecilerden olusmaktadir.

- Istanbul Temsilciligi'nde sosyal hizmet takibinde olan miilteci bagvuru sayisi
2021 yilinda 24, énceki yillardan 28 bagvuru olmak Gzere toplam 52’dir.

+ Van Temsilciligi'nde 2021 yilinda 15 muiltecinin sosyal hizmet takip sureci basla-
tilmis olup halen devam etmektedir.

+ Diyarbakir Temsilciligi’'nde milteci basvuru takibi yapiimamistir. Bunun Diyarba-
kir Temsilciligi’ne basvuran mdlteci sayisinin disik olmasindan kaynaklandigi
disunitlmektedir.

Temsilciliklerde multeci bagvurularin asgari ihtiyaclarinin karsilanmasi, sinir digi
edilmelerine karsin savunuculuk faaliyeti ydratdlmesi, iskencenin tibbi ve sosyal
etkilerine dair bilimsel raporlarin hazirlanmasi ve ilgili resmi kurumlarla paylasil-
masi, egitim ve saglik olanaklarina erisebilmelerine yonelik faaliyetler yarutilmais ve
halen de takipleri devam etmektedir.

Raporlama Calismalari

2021 yilinda Gég idaresi Genel Midiirligu, il Goc idareleri, Sosyal Yardimlasma ve
Dayanisma Vakfi, Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi istanbul il Madir-
Ikleri, belediyeler, hukuk érgutleri ve diger sivil toplum 6rgultlerine yapilan yénlen-
dirmeler igin sosyal inceleme raporlari hazirlanmis ve bagvurularin ihtiya¢ duyulan
hizmetlere ulagmalari kolaylastiriimistir. Boylelikle yénlendirilen kurumlarin élcitle-
rine uygun bazi bagvurulara diizenli ayni/nakdi yardimlarin baglanmasi saglanmis-
tir.

SOSYAL DESTEK PROGRAMI

iskence gérenin veya yakinlarinin iskence ve sonrasinda yasanan siirecler nedeniyle
fiziksel/ruhsal/sosyal batinligunun bozulmasi, sagliga ve diger haklarina erisim-
lerinin engellenmesi, egitim/istihdam olanaklarindan yararlanamamasi durumunda
ihtiyaclari tespit edilerek TIHV Sosyal Destek Programi kapsaminda degerlendirile-

13 insan Haklari Dernegi, Miltecilik Haktir Baslikli Raporlar ve Basin Agiklamalari; https://www.ihd.org.
tr/category/c86-raporlar/c34-el-raporlar/ (Erisim Tarihi: 05.03.2022)
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rek sosyal destek saglanmaktadir. ihtiyaclarin taninmasi kiginin sosyal iglevleri ve
bagimsizligini strduirebilmesini saglayacagi, kalici zararlar olusmasini 6nleyecegi
ve onarimi glclendirecedi icin 6nemlidir. Degerlendirme yapilirken Kisilerin sadece
gelir durumunun dizeltiimesi hedef alinmamakta; potansiyelini ortaya ¢ikarabile-
cek kaynaklara erigiminin de bir ihtiyac ve hak oldugu dikkate alinmaktadir. Verilen
destekler Max-Neef'in (1991)" gelistirdigi insan ihtiyaclarini degerlendirme matri-
sinde yer alan “yasami sirdirebilme, koruma, duygulanim, anlama, katihm, bos
zaman, yaraticilik, kimlik ve 6zgdrliik elde etmeye” donlk sekiz farkli kategorinin
sundugu varolus ve eyleme ydnelik ihtiyaclar temelinde giderilmeyi amaclamaktadir.

Sosyal destek programi, bagvuranin tedavi siirecine katki sunmasi gibi 6znel durum-
larini da géz dnine alarak sosyal hizmet uzmanlarinin tedavi ekibiyle birlikte bitce
sinirlari icinde karar verdigi bir onarim sireci olarak yirutiimektedir.

2021 yili igerisinde; TIHV Temsilciliklerinde sosyal hizmet miidahalesinde bulunulan
63 basvuru programdan yararlanilarak desteklenmistir. Son 5 yil icerisinde sosyal
destek programi kapsaminda desteklenen basvurularin dagilimi Grafik 24’de géste-
rilmistir.
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Grafik 24: Son 5 yil icerisinde sosyal destek programi kapsaminda desteklenen
basvurularin temsilciliklere ve yillara goére dagilimi

14 Max-Neef, A.M. (1991). Human Scale Development. http://www.wtf.tw/ref/max-neef.pdf (Erisim
Tarihi: 05.03.2022)
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TIHV istanbulTemsilciligi

- istanbul Temsilciligi'nde 2021 yili icerisinde 9’u gocuk (6 kadin, 3 erkek), 32’si
yetiskin (16 kadin, 12 erkek, 2 LGBTI+), 41 basvuru sosyal destek programi
kapsaminda desteklenmisgtir.

Basvurularin spor kursu, mesleki gelisim kurslari, mesleki arag ve gereclerin temini,
kres ve okul harcinin 6denmesi, okul servis Ucreti, kirtasiye masraflari, ergoterapik
faaliyetler, YOK-DIL, ALES, KPSS sinavlarina hazirlik kurslari ve dil kursu (Turkce,
ingilizce ve Almanca) desteginin yani sira Covid-19 Pandemisi slireciyle birlikte
birgok egitimin online platformlarda verilmesi nedeniyle gerekli elektronik ekipman-
lara sahip olmayan basvurulara gerekli elektronik ekipmanlar saglanmistir. Kisilerin
iliskilendigi kurumlarla temas sirdurilmus; verilen destegin etkileri arastiriimis, izle-
me-takip calismalari yapilmig, gerekli durumlarda ev/igyeri/okul ziyaretleri gercek-
lestirilerek strecler raporlanmistir.

TIHV Diyarbakir Temsilciligi

+ Diyarbakir Temsilciligi’nde 2021 yili igerisinde 4’0 ¢ocuk (3 kadin, 1 erkek) 3’U
ise (1 kadin, 2 erkek) yetiskin 7 basvuru, sosyal destek programi kapsaminda
desteklenmisgtir.

Basvurularin Gniversite hazirlik kursu, siiriicti kursu édemesi, dil kursu (ingilizce),
ergoterapik faaliyetler ve kres ihtiyaclarinin karsilanmasinda destek olunmustur.
Kisilerin iligkilendigi kurumlarla temas surdurdlmas; verilen destegin etkileri aragti-
riimis, izleme-takip calismalari yapilmig, gerekli durumlarda ev/isyeri/okul ziyaretleri
gerceklestirilerek streg raporlanmigtir.

TIHV izmir Temsilciligi

+  izmir Temsilciligi'nde 2021 yili igerisinde 2 cocuk (kadin) 2 yetiskin (erkek) toplam
4 bagvuru sosyal destek programi kapsaminda desteklenmistir.

Basvurulara egitimi destekleyici materyaller, Yabanci Ogrenci Sinavi (YOS) hazirlik
kursu, kirtasiye gerecleri ve dil egitimi (ingilizce) ve online egitime erisim amaciyla
tablet bilgisayar destekleri saglanmistir. Kisilerin iliskilendigi kurumlarla temas
surdurdlmus; verilen destegin etkileri arastiriimis, izleme-takip ¢calismalari yapilmis,
surec raporlanmistir.

TIHV Van Temsilciligi

+ Van Referans Merkezi'nde 4’0 ¢ocuk (3 kadin, 1 erkek) 3’0 yetigkin (2 kadin, 1
erkek) toplam 7 basvuru sosyal destek programi kapsaminda desteklenmistir.
Destek saglananlardan bir kiz cocugu Uluslararasi Koruma Statiu Sahibi multeci
diger tim basvurular ise Turkiye vatandasidir.
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Basvurulara temel kirtasiye geregleri, strict kursu har¢ 6édemesi, bireysel 6zel
egitim 6demesi, Universite harg ddemesi destekleri saglanmustir. Kigilerin iligkilen-
digi kurumlarla temas surdirilmis; verilen destegin etkileri arastiriimig, izleme-takip
calismalari yapilmis, gerekli durumlarda ev/igyeri/okul ziyaretleri gerceklestirilerek
slirec raporlanmigtir.

TiHV Cizre Referans Merkezi

+ Cizre Referans Merkezinde 1'i cocuk (erkek), 3’0 yetiskin (2 kadin, 1 erkek)
toplam 4 basvuru sosyal destek programi kapsaminda desteklenmisgtir.

Bagvurulara dershane ve sirlcu kursu destekleri saglanmistir. Kisilerin iligkilendigi
kurumlarla temas sidrdartlmus; verilen destegin etkileri arastiriimig, izleme-takip
calismalari yapilmis, gerekli durumlarda ev/igyeri/okul ziyaretleri gerceklestirilerek
slrec¢ raporlanmigtir.

Sosyal destek calismalar kapsaminda desteklenen basvurulara iligkin tedavi ekibi
ile yapilan butunlikli degerlendirmelerde; genel olarak bagvurularin almis olduk-
lar destekler sonucunda egitimleri ve kapasitelerine uygun hayat kosullarina sahip
olduklari, arzu ettikleri egitim olanaklarina kavustuklari, yeterliliklerini ortaya koya-
bildikleri, aile i¢i ve diger sosyal iligkilerinde guiclenmelerin yasandigi ve tim bunlara
bagl olarak da kisilerin kendilerine olan guivenlerinin arttigi, sosyal islevsellikleri-
nin guclendigi, gelecege ydnelik planlamalarinin gelistigi, almis olduklari psikiyatrik
tanilarinda iyilesmelerin gérildigu ve psiko-sosyal iyilik hallerinin gticlendigi kanaati
olugsmustur.
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